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ログイン

海の京都 校区に「⽇本三景 天橋⽴」のある⼩学校

    
ふるさとを愛し ⾃ら学び ⼼豊かに たくましく  ともに⽣きる児童の育成    〜Creative for well-being〜
令和３・４年度「学びの深化プロジェクト実施校」（京都府）
令和３・４年度「ICTを活⽤した宮津の新たな学びの創造実践校」（宮津市）

           
 所在地 〒629-2251 京都府宮津市字須津1600
 電話0772-46-2201 ＦＡＸ0772-46-0780 E-mail:yosizu-es@kyoto-be.ne.jp                     

お知らせ

この画⾯をダブルクリックするか、ブ
ロック右上の「編集」をクリックし、
お知らせの内容を記⼊してください。

ようこそ吉津⼩へ【カウンター】
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今⽇の給⾷ 4⽉8⽇〜

7⽉19⽇(⽕)
 今⽇のメニューは、夏野菜カレー、キャベツとコーンのソテー、スイカ、⽜乳でした。今⽇は１学期最後の給⾷でした。この１学期間、安全でおいしい給⾷をありがとうござ
いました。ごちそうさまでした。

   

7⽉15⽇(⾦)
 今⽇のメニューは、ごはん、トビウオと夏野菜の⽢酢あんかけ、キャベツのおひたし、厚揚げのみそ汁、⽜乳でした。
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警報時の対応について

学習⽀援コンテンツ
学習⽀援リンク集

学校リンク

おすすめ

学習⽀援についておすすめ
①吉津⼩学習⽀援コンテンツ

②⽂部科学省 ⼦どもの学び応援サイ
ト

 

③京都府教育委員会からの挑戦状
 

④⼦供の読書キャンペーン
 

⑤NHK for School 動画で授業を先
取りしよう

   ※予習・復習にもつかえるよ
 

⾏事カレンダー
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7⽉14⽇(⽊)
  今⽇のメニューは、ごはん、マーボーなす、きゅうりのナムル、⽶粉のかぼちゃケーキ、⽜乳でした。

   

7⽉13⽇(⽔)
 今⽇のメニューは、コッペパン、オイルサーディンとポテトのグラタン、由良オリーブオイルと⼤⾖のサラダ、かぼちゃのスープ、⽜乳でした。

   

7⽉12⽇(⽕)
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  今⽇のメニューは、ジャージャー麺、中華スープ、冷凍みかん、⽜乳でした。

 

 

7⽉11⽇(⽉)
 今⽇のメニューは、ごはん、卵のミートソースココット、トマトときゅうりのサラダ、冬⽠のすまし汁、⽜乳でした。

   

7⽉7⽇(⽊)
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 今⽇のメニューは、七⼣にちなんだメニューです。ごはん、サバの塩焼き、切⼲とキャベツの中華炒め、花ふのすまし汁、七⼣ゼリー、⽜乳でした。

    

7⽉6⽇(⽔)
 今⽇のメニューは、ごはん、鶏⾁のごまだれ焼き、中華サラダ、春⾬スープ、⽜乳でした。

 

7⽉5⽇(⽕)
  今⽇のメニューは、 古代⽶のカラフルライス、きゅうりのごま和え、かぼちゃのみそ汁、⽜乳でした。
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7⽉4⽇(⽉)
  今⽇のメニューは、ごはん、⾁⾖腐、キャベツ炒め、アメリカンチェリー、⽜乳でした。

   

7⽉1⽇(⾦)
 今⽇のメニューは、宮津産たことトマトのパエリア⾵、野菜のレモン和え、具沢⼭コンソメスープ、⽜乳でした。
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6⽉30⽇(⽊)
  今⽇のメニューは、ごはん、サバのしょうが煮、キャベツの⽢酢和え、けんちん汁、⽜乳でした。

   

6⽉29⽇(⽔)
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 今⽇のメニューは、ごはん、じゃがマーボー、キャベツの酢の物、スパイシービーンズ、⽜乳でした。

   

6⽉28⽇(⽕)
 今⽇のメニューは、ごはん、豚⾁とキャベツのさっぱり炒め、⽩菜のうすくず汁、⽔無⽉、⽜乳でした。

     

6⽉27⽇(⽉)
  今⽇のメニューは、⾓切り⾁とレタスのチャーハン、海藻サラダ、春⾬スープ  、⽜乳でした。
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6⽉24⽇(⾦)
 今⽇のメニューは、トマトと⼤⾖のキーマカレー、ドレッシングサラダ、バナナの⽶粉ケーキ、⽜乳でした。

   

6⽉23⽇(⽊)
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 今⽇のメニューは、ごはん、トビウオと⾖腐のふわふわ揚げ、⼩松菜の塩こんぶ和え、鶏⾁とコーンのスープ、⽜乳でした。

   

6⽉22⽇(⽔)
 今⽇のメニューは、冷やし中華、豚⾁のごまだれ炒め、冷凍みかん、⽜乳でした。

   

6⽉21⽇(⽕)
 今⽇のメニューは、ごはん、厚揚げの⾁みそがけ、きゅうりのおひたし、モロッコ⾖のみそ汁、⽜乳でした。
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6⽉20⽇(⽉)
 今⽇のメニューは、ごはん、⾁じゃが、ほうれん草とひじきの炒め物、アメリカンチェリー、⽜乳でした。

     

6⽉15⽇(⽔)
 今⽇のメニューは、ごはん、クリスピーチキン、きゅうりのごま和え、新たまねぎのみそ汁、⽜乳でした。
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6⽉14⽇(⽕)
 今⽇のメニューは、救給カレー、じゃがいもとベーコンのソテー、⾖腐のスープ、オレンジ、⽜乳でした。救給カレーは、災害時等での⾷料としても活⽤されているもので、
調理施設が整わないところでも⾷べられるよう考えられています。

6⽉13⽇(⽉)
 今⽇のメニューは、じゃことひじきのピリ⾟丼、トマトの和⾵サラダ、中華スープ、⽜乳でした。
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6⽉10⽇(⾦)
 今⽇のメニューは、ごはん、サバの塩焼き、きゅうりの酢の物、キャベツのみそ汁、⽜乳でした。

   

6⽉9⽇(⽊)
 今⽇のメニューは、ごはん、⾁団⼦のコーン蒸し、⾦時⾖⼊りドレッシングサラダ、新たまねぎのスープ、⽜乳でした。
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6⽉8⽇(⽔)
今⽇のメニューは、コッペパン、鶏⾁のトマトソースがけ、コーンサラダ、五穀⼊りコンソメスープ、⽜乳でした。

   

6⽉7⽇(⽕)
 今⽇のメニューは、ごはん、卵のカレーカップ、キャベツのおかか和え、えのきのすまし汁、⽜乳でした。

 

6⽉6⽇(⽉)
今⽇のメニューは、ごはん、すきやき⾵煮、もやしの⾹味炒め、メロン、⽜乳でした。
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6⽉3⽇(⾦)
 今⽇のメニューは、もぐもぐカリカリ丼、健康サラダ、⽟ねぎのすまし汁、⽜乳でした。

 

     

6⽉2⽇(⽊)
 今⽇のメニューは、ごはん、サワラのピリ⾟焼き、⾖乳みそドレッシングサラダ、厚揚げのみそ汁、⽜乳でした。

   

6⽉1⽇(⽔)
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 今⽇のメニューは、ごはん、鶏⾁のアップルジンジャーソースがけ、ひじきのごまサラダ、ミネストローネ、⽜乳でした。

   

５⽉31⽇(⽕)
 今⽇のメニューは、ごはん 豚⾁と厚揚げの中華煮 鉄マンナムル ココア⾖ ⽜乳でした。

  

5⽉30⽇(⽉)
  今⽇のメニューは、ごはん ⽜⾁⼊り卵焼き、⼩松菜のおひたし 新じゃがのみそ汁、⽜乳でした。
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5⽉27⽇(⾦)
 今⽇のメニューは、ごはん、⾁団⼦のもち⽶蒸し、コーンサラダ、えのきのみそ汁、⽜乳でした。

 

5⽉26⽇(⽊)
 今⽇のメニューは、ごはん、鶏⾁の⾹味焼き、ドレッシングサラダ、⼤⾖と芋のコンソメ煮、⽜乳でした。

   

5⽉25⽇(⽔)
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 今⽇のメニューは、チキンカレー、キャベツのコンソメ炒め、フルーツポンチ、⽜乳でした。

     

5⽉24⽇(⽕)
 今⽇のメニューは、ごはん、サケのちゃんちゃん焼き、ほうれん草のサラダ、チンゲン菜のスープ、⽜乳でした。

   

5⽉20⽇(⾦)
  今⽇のメニューは、ごはん、鶏⾁のバジル焼き、⾖乳みそドレッシングサラダ、⽶粉マカロニのトマトスープ、⽜乳でした。
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5⽉19⽇(⽊)
 今⽇のメニューは、実えんどうごはん、春サワラの新茶フライ、⼩松菜のごま和え、わかめのみそ汁、⽜乳でした。

     

5⽉18⽇(⽔)
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今⽇のメニューは、宮津カレーやきそば、ジャーマンポテト、果物（宇和ゴールド）、⽜乳でした。

   

5⽉17⽇(⽕)
 今⽇のメニューは、ごはん、⽟ねぎと芋の⽢⾟煮、キャベツの和⾵サラダ、⽶粉の抹茶ケーキ、⽜乳でした。

   

5⽉16⽇(⽉)
  今⽇のメニューは、シャキシャキそぼろ丼、海藻サラダ、中華スープ、⽜乳でした。
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5⽉13⽇(⾦)
  今⽇のメニューは、ごはん、サバの⻯⽥揚げ、きゅうりの酢の物、⾖腐のすまし汁、⽜乳でした。

   

5⽉12⽇(⽊)
 今⽇のメニューは、とうもろこしとベーコンのピラフ、まめまめドレッシングサラダ、鶏⾁と野菜のスープ、⽜乳でした。



2022/08/05 11:11 今⽇の給⾷ - 宮津市⽴吉津⼩学校

https://www.kyoto-be.ne.jp/yosizu-es/cms/?page_id=188 21/28

   

5⽉11⽇(⽔)
 今⽇のメニューは、コッペパン、鶏⾁のピザソース焼き、フレンチサラダ、コンソメスープ、⽜乳でした。

 

5⽉10⽇(⽕)
 今⽇のメニューは、ごはん、新じゃがのカレーそぼろ煮、春⾬の炒め物、果物（セミノール）、⽜乳でした。

 

5⽉9⽇(⽉)
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 今⽇のメニューは、ごはん、⿊⽵輪とよもぎのかき揚げ、きゅうりのごま酢和え、油揚げのみそ汁、⽜乳でした。

 

5⽉6⽇(⾦)
 今⽇のメニューは、丹後のばら寿司、キャベツのごま和え、若⽵汁、⽜乳でした。

 

5⽉2⽇(⽉)
 今⽇のメニューは、ごはん、サクサク鶏のから揚げ、⼩松菜の塩こんぶ和え、わかめスープ、⽜乳でした。

 

4⽉27⽇(⽔)
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 今⽇のメニューは、ごはん、サワラのごまフライ、のりのりほうれん草、春キャベツのみそ汁、⽜乳でした。

 

4⽉26⽇(⽕)
 今⽇のメニューは、ごはん、鶏⾁のマーマレード焼き、野菜のレモン和え、コンソメスープ、⽜乳でした。

 

4⽉25⽇(⽉)
  今⽇のメニューは、焼き豚チャーハン、海藻サラダ、春⾬スープ、⽜乳でした。

 

4⽉22⽇(⾦)
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 今⽇のメニューは、ごはん、⾁じゃが、⼩松菜のごま和え、⽶粉のチョコケーキ、⽜乳でした。

   

4⽉21⽇(⽊)
 今⽇のメニューは、ごはん、サバのみそ煮、きゅうりの酢の物、⾖腐のすまし汁、⽜乳でした。

 

4⽉20⽇(⽔)
 今⽇のメニューは、コッペパン、フルーツクリーム、キャベツとコーンのソテー、ミネストローネスープ、⽜乳でした。
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4⽉19⽇(⽕)
 今⽇のメニューは、ごはん、チキンカツ、⾖乳みそドレッシングサラダ、厚揚げのみそ汁、⽜乳でした。

 

4⽉18⽇(⽉)
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 今⽇のメニューは、ごはん、⾁団⼦のコーン蒸し、キャベツときゅうりのサラダ、オニオンスープ、⽜乳でした。

 

4⽉15⽇(⾦)
 今⽇のメニューは、ハヤシライス、キャベツ炒め、オレンジゼリー、⽜乳でした。

 

4⽉14⽇(⽊)
 今⽇のメニューは、ごはん、揚げだし⾖腐のそぼろあんかけ、キャベツのおひたし、中華スープ、⽜乳でした。
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4⽉13⽇(⽔)
 今⽇のメニューは、ごはん、マーボー⾖腐、もやしのナムル、じゃがチップス、⽜乳でした。

   

4⽉12⽇(⽕)
今⽇のメニューは、ほうれん草と⼤⾖のキーマカレー、フレンチサラダ、⽶粉のオレンジケーキ、⽜乳でした。

 

4⽉11⽇(⽉)  
 今⽇のメニューは、チキンライス、キャベツのシャキシャキマヨサラダ、じゃがいものスープ、⽜乳でした。1年⽣は初めての給⾷でした。初めから⾃分たちで準備をし、上
⼿に配膳ができました。
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4⽉8⽇(⾦)
 今⽇のメニューは、ごはん、鶏⾁の⾹味焼き、ごまドレッシングサラダ、具だくさんみそ汁、⽜乳でした。今⽇から給⾷が始まりました。1年⽣は、⽉曜⽇、初めての給⾷が
始まります。
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