
 

 

 

 

 

 

 

 給食がはじまって２か月が経ちました。感染症予防のため、今年度も給食

時間は黙食となっています。しかし、毎日の給食が子どもたちにとって豊か

な時間になることを願って、毎日一生懸命に作っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月６日（月）～2４日（金）までの３週間は、給食週間です。今年度も、

リクエストメニュー・セレクトメニュー・新メニューを実施します♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校給食週間の始まりは戦後にさかのぼります。日本は食糧不足で給食が

できなかったとき、海外から給食用物資が寄贈されました。給食週間はそのこ

とを忘れず、日々の給食に感謝するよう全国的に行われています。 

子どもたちが地域の食材を五感を使って味わったり、楽しく食事ができる

ことに感謝する気持ちを育んだりしてほしいと思います。 

 

旬の食材を使い、 

季節の味を楽しみました。 

第１号 京都府立与謝の海支援学校   令和４年６月 
 

① リクエストメニュー 
 
★1位・・・鶏肉のからあげ （２０票） 

★2位・・・ハンバーグ （１１票） 

★3位・・・ラーメン （１０票） 
惜しくも 4位となったのはカレーライスで 6票でした。 

1位から 3位までのメニューは給食で実施する予定です。 

 
② セレクトデザート 【２１日（火）】 
 
★プリン   ★オレンジゼリー   ★ぶどうゼリー 
デザートは３種類の中から好きなものを選びます。 

 
③ セレクトドリンク 【２４日（金）】 
 
★牛乳 ★コーヒー牛乳  

★オレンジジュース ★りんごジュース 
飲み物は４種類の中から好きなものを選びます。 

 

④ 新メニュー 【２１日（火）】 
 
★丹後のばら寿司 
丹後地方の郷土料理で、甘辛く味付けをした『さばのおぼろ』を 

散らすのが特徴です。 

１つ１つ形を整えて 

手作りハンバーグ 

を作りました。 

たけのこごはん えんどうごはん 

和食だけではなく、 

中華や洋食も作っています。 


