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＜第 1回＞ 

令和４年７月 29日（金）14：30～16：45 

   視聴可能期間：８月 22日(月)～８月 26日（金） 

研修会テーマ 

「ビジョントレーニング  

～子どもの心と体の発達を促し学習や運動の土台の力を育てる～」  

集中力がない、よく転ぶ、体力がない、勉強や運動が苦手…これらは、うまく目が使えていないこと

が原因かもしれません。ビジョントレーニングは、目の視覚機能を鍛えることによって脳を活性化させ、

視空間認知能力や目と手の協調性、言語機能の発達を促します。その結果として、集中力、読み書

き、運動などのさまざまな能力が養われ、これが日常生活や学習の土台の力を育むことにつながると

言われています。 

すべての子どもにとって必要な教育プログラムとして、それぞれの現場でご活用いただけるよう、具

体的な実践プログラムをご紹介いただきます。 

   

   

   

  

     

京都府立八幡支援学校 

京都府八幡市内里柿谷 16-1 

TEL 075-982-7321 

講師   一般社団法人日本ビジョントレーニング協会 

          理事 横田 幹雄 氏 

＜集合研修及び視聴対象＞ 

八幡市及び久御山町の保幼・小・中学校教職員 

地域支援センターやわたが担当する府立高等学校教職員 

京都府の関係諸機関職員 
＊動画配信の都合により、本校での集合研修に御参加いただける方は、各校（園）1名（肖像権等の 

御了解いただける方）とさせていただきます。 

＜視聴のみ対象＞ 

京都府立特別支援学校地域支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 

主催 

対象 

＜録画配信＞ 

17:00まで 



令和４年度 地域支援センターやわた スキルアップ研修会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・配信 10日前頃に、申込フォーマットに御記入いただいたメールアドレスに動画を視聴いた

だくための URL、アンケート記入のための URLを送信いたします。 

・動画視聴のための URL について、転送、転用などは御遠慮いただき、取扱に御注意いた

だきますようよろしくお願いいたします。 

・研修会の録画、録音、動画データのダウンロードは御遠慮ください。 

 

京都府立八幡支援学校ホー

ムページ、「地域支援センター

やわた」「申込書ダウンロー

ド」のページより申込フォーマ

ット（Word）をダウンロードい

ただき、必要事項を御記入の

上、所属ごとに取りまとめてメ

ールにてお申し込み下さい。 

申し込みについて 
 

申込先 

地域支援センターやわた（八幡支援学校内） 
京都府八幡市内里柿谷 16-1 （TEL 075-982-7321） 

メール matsuoka-t@kyoto-be.ne.jp （地域支援コーディネーター 松岡宛） 

申込締切：令和４年７月 15日（金） 
 

 

http://www.kyoto-be.ne.jp/yawata-s/mt/center/center5/
http://www.kyoto-be.ne.jp/yawata-s/mt/center/center5/
mailto:matsuoka-t@kyoto-be.ne.jp

