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学校だより令和８年度１号

命を守る力を育てるということ

～人権を基盤に、共生と挑戦で子どものミライを開く学校を目指して～

新年度が始まり一か月が経ちました。新転入生に加え、進級した児童生徒たちも、それぞれの

新しい学年、新しい環境の中で、少しずつ生活のリズムをつかみ、慣れてきています。一人一人

が自分のペースで前に進もうとする姿に、頼もしさを感じています。

さて、本校では防災訓練の一環として、保護者等の皆様とともに引き渡し訓練を実施しました。

小・中学部は４月３０日に、高等部は５月１日に、授業参観日を活用して行いました。実際の災害

（地震）を想定し、学校と家庭がどのようにつながり、どのように子どもたちの命を守るのかを確

認する機会となりました。

災害は、いつ、どこで起こるか分かりません。防災には、

自助＝自分の命を守る力

共助＝身近な人と助け合う力

公助＝社会全体で支える力、があるといわれています。

学校では、子どもたち一人一人の実態に応じて、安全に行動する経験を積み重ねながら、「助

けを求めること」「助け合うこと」の大切さを学んでいます。

今回の引き渡し訓練では、災害が起きたときの動きについて、保護者等の皆様や子どもたち

が具体的にイメージをもつことを大切にしました。実際に災害が起きてから考えるのではなく、日

頃から備え、想像し、話し合っておくことが「命を守る」ことにつながります。

災害について考えることに不安を感じる場合もあるかと思いますが、無理のない範囲で、「もし

ものときにどうするか」を少しずつ確認していくことが大切です。ぜひこの機会に、御家庭などで

も子どもたちと一緒に話題にしていただければと思います。

安心・安全が守られてこそ、子どもたちは自分らしく学び、人とつながり、挑戦することができま

す。本校では、人権を基盤に、共生と挑戦が日常の中に息づく学校づくりを進めていきます。

今後も、保護者、地域の皆様と力を合わせながら、子どもたちの命と安全を守る学校づくりに

取り組んでまいりますので、引き続き、御理解を御協力をお願いいたします。
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スクールカウンセリング（校内向け）
～子育てや子どもの接し方など、気軽に相談してみませんか？～

スクールカウンセラー 大久保圭子 氏
スクールカウンセラー来校日程 月１回 木曜日 １３：００～１６：００
【１学期予定】①４/２３ ②５/１４ ③６/１１ ④７/１６
【２学期予定】⑤９/３ ⑥９/２４ ⑦１０/２２ ⑧１１/２６ ⑨１２/１７
【３学期予定】⑩１/２１ ⑪２/２５ ⑫３/１８
＊１回のカウンセリング時間の目安は４０～５０分です。秘密は固く守られます。
＊希望が多い時や重なった時は、電話や連絡帳等で調整をさせていただきます。
＊御希望がありましたら、連絡帳等で学級担任までお知らせください。

神経科相談（校内向け）
～医療の視点（服薬等）から助言をもらいませんか？～

医師 菅沼 拓哉 氏
医師来校月 ５月～２月 月１回 木曜日 14：００～１５：００
※月毎に日程を調整するため日は決まっていません。
※午前中の病院の診察時間の終了時刻によって、開始時間が大幅に遅れることがあります。

整形外科相談（校内向け）
～姿勢や側弯に関すること、気になる関節の動き等について相談しませんか？～

医師 近藤 啓 氏
医師来校日 月1回 火曜日 14:00～15:00
【１学期予定】 ①５／26 ②６／９ ③７／７

【２学期予定】 ④９／８ ⑤１０／20 ⑥11／１０ ⑦１２／８
【３学期予定】 ⑧１／19 ⑨２／２  ⑩３／２

まなび生活アドバイザーへの相談（校内向け）
～家庭・福祉と学校を繋ぎ、児童生徒の生活課題を支援します。

ソーシャルスクールワーカー 渡邊 実 氏
ソーシャルスクールワーカー来校日 月1回 AMまたはPMの半日
【１学期】
①４／20AM ②５／18PM ③６／12PM ④７／８AM
【２学期】以降は、今後調整

本校Instagramで学習の様子を
毎日更新中です！！

ぜひフォロー、いいねをお願いします。

本校HPも御覧ください！
各種たよりや行事等、学校の
様々な情報を掲載しています。
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