
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

     

        

 

 

         
           
            
             

        

             
            
            
             
             
           

    
             
       
             
             
        

       
             
       
             
            
               
             
            
            

              

   

    

   

    

   

    

                
       

           



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

       

                  
                    

                   
      

                   
                   

       

        
       

    

       

          
                      
          
          
                   
                 

      

                    
               
               
                  
            

      
                     
                     
              
         
                

       

            
              
                 
                 

      

                
                    
                
                    
              

                    

        

                  
             
             
           

 

  

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

                  

                     

                       

             

                                   

                       

                                   

                             

                        

                                   

                            

                            

          

 

            

                      

     

                        

     

               

     

                 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       肢 不 由                              クラ

ス 授                 談 サポ トも        

肢 不 由        在籍  クラス       全般 渡          幅 広

げ           スイッチ   類                 大切        

               事例        

カメラアプ       友     

    子 パチ  後 授  振 返 

    ん  見 確         

ボ   グゲ  アプ       ボ   グ大   

    迫   画   子 注     友   んば 

 子 見       白熱  試  繰 広げ     

電池で く機器 遠隔操作でき 道具 使用   楽器 鳴

ら     ひも イッチ 引っ張  離れ 位置から楽器 音

が聞こえ く こ   不思議 感 ながら何度も鳴ら  楽 

み     

 

iPad        スイッチ   類 接続    肢 麻痺 ど   画  タップ   

     も スイッチ操  アプ               重度 肢 不 由    も

       同                 腕   ど     主        

 見       

  パクト洗濯       ク    グ      

       元 プッ  スイッチ 押  洗濯    

       洗濯   子   見            

様々な食材 ミキサ で混ぜ こ     み    手元

  ッシュ イッチ 押  ミキサ が   食材が混ざっ 

 く様子  く見ながら   み     

＜iPad 用事例＞ 

      ICT               

（自立活動部 運動機能） 



 

 

 

聞く力  め こ   っ  こ ば 理解  力  なが こ から 簡単な聞き分 ・聞き    習

    んで    楽 みながら様々な音 こ ば 触れ 機会 増        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

他 も カ タ 伝言ゲ ム 旗揚げゲ ムなど こ ば 聞き分 ・聞き  ③（次回）  続き    

音の聞き分け・聞き取り   

   

  近 音(ＣＤ アプ  ど   )      何 音 答    

   ば         絵カ ド      音   絵カ ド       

 次第 ｢ザ ザ ｣｢ワ ワ ｣｢ド ド ｣ ど音  提示さ    ば      何 音 答    

 

   音－雨 拍  泣  電車 

 楽 音－ピアノ 太鼓 ラッパ 

 鳴 － ぬ ね  ライオ  せ  小鳥  ど 

ことばの聞き分け・聞き取り②  

   

   事物 少 遠  置     ｢～ ど ？｣     物    

    答   せ         事物 問     絵カ ド  

  せ       確     

 次第 ｢～ ～ ど ？｣ 数 増    

    ｢大  ～ ど ？｣｢赤 ～ ど ？｣ 比較   色   入    

聞く力を高める課題の紹介 （自立活動部 言語指導） 

ことばの聞き分け・聞き取り① 

内容 

・ 寿司屋さん イメ ジで｢～ ～くださ ｣ 注文され 物 作っ 渡   

・は めは注文カ ド 手渡   寿司屋さん  店屋さんがそれぞれどんな役割で 何    かわかっ から 

      

・次第 ｢～ ～ ～くださ ｣ 注文数 増    

    ｢～ ２個くださ ｣ 数概念  れ   など 

 

他 も レ ト ン ド ナツ屋さん ハンバ ガ ショッ など 

 

 

 

 

 



 

             題 １ であ     題（一人でわかっ    め  題） 対面 題（ 師 

向か 合っ  習 進め  題） 紹介    一人一人  題 ねら  発達 特性 合わせ  題 選び

    

課題（定位活動・マッチングの力を使った課題） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ピ 球プットイ  木片プットイ  カ ラ    

ペグさ  ペグさ  重    種積木プットイ  

ゴ     色ゴ    積木プットイ  小  

木棒プットイ  小      プットイ    箸袋入  

あか 

                  （自立活動部 療育指導） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ボ ルペ キャップ   カラ ボ ルペ キャップ   鉛筆キャップ   

 色弁別ペグさ  ペグさ  ペグさ   

カラ  ップ   ピ チど  ピ チど   

ピ チど    種 類  物マッチ グ 



＊個人 実態  題 応  ねら          題（１人で遂   ）対面 題（ 師 向か 合っ  

習 進め ）   習形態  っ もねら     み方が異な     

  材名・写真  ねら  説明（   み方 例） 

木棒 ットイン（ ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈  〉 

・目 手 協応 

・手  操作性 

 

 

 

 

 

 

・穴 木棒        

・穴 周  シ   色      穴 場所がわか

    で   

・木棒 “  ッ”       手応え “カ ン”

   木棒が落ち   音が好きな児童生徒も多

 で   

４色ゴム掛  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈  〉 

・目 手 協応 

・手  操作性 

・色 弁別 

〈対面〉 

・ 示理解 

・認知 基盤 

 

 

・色 見  同 色 棒 ゴム 掛     

 

 

 

・ 白色 棒 白色 ゴム か   など  員 言

葉 聞      こ で 言語 示理解 力 

 め こ もめざせ    

・ ピン ２ か    数 認識 も なげ こ が

でき    認知 基盤（数へ 気づき 促 ）  

３色キャッ  め 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈  〉 

・目 手 協応 

・手  操作性 

・色 弁別 

 

 

 

 

・ボト  蓋  め 同 蓋 色 ケ   ボト  

 れ    

・片方 手でボト  持ち も 片方 手で蓋  め

   っ  作は 巧緻性  め こ  も なが

     

 

 

    

      

    

…    …健康 保持             …心理 な安  

      …人 関係 形成         …環境 把握 

 …身   き             …コミュニケ ション 

    

         

    

      

                                  

  

            



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 菜マッチ グ フェルト玉マッチ グ  マッチ グ 

カラ スプ  マッチ グ ボルトナット     ボ トナット み  （長） 

 

ボ トはめ     ２種キャッ  め ３色キャッ  め 

キャッ  め（ ） 紙 封筒 れ 短冊 封筒 れ 

きいろ 課題（見本・複数工程ある課題） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

国旗マッチン  ミニチュア食べ物マッチン  色形マッチン  

数字・ドットマッチン  フェ ト玉３色マッチン   リッ どめ色マッチン  

フェ ト玉 示マッチン   示チェ ン なぎ  形マッチン  

ブロッ  み   汽車 み   カ  ペ マッチン  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

マッチン 箸 れ 弁別２こ なぎマッチン  カ   リッ 弁別容器 れ 

色紙マッチン  ブロッ  み   ボビン容器 れ 

形マッチン 袋 れ チェ ン なぎ チェ ン なぎ袋 れ 

   紙 リッ どめ 衣類マッチン ５×５    ンフォ  袋 れ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 物分類 ビ ズひも   カ  ブロッ ひも   

２種ビ ズ容器 れ 乾電池容器 れ 洗面道具袋 れ 

   ナッ どめ カ   トロ 袋 れ 三角マッチン  

３色コ  タ  リッ どめ 数字（１～３）ピンチどめ カ ドケ   れ 



＊個人 実態  題 応  ねら          題（１人で遂   ）対面 題（ 師 向か 合っ  

習 進め ）   習形態  っ もねら     み方が異な     

  材名・写真  ねら  説明（   み方 例） 

生 物品マッチン  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜  ＞ 

・マッチン  

 

＜対面＞ 

・名詞理解 

・応答性  差  

・概念 分類 

 

 

 

・左側  っ   容器からキャッ    出  右

側 台紙 同 イ  ト 探   マッチン させ

  き    

・応答性  差  ねら 場合は  師がキャッ  

イ  ト 見せ 同 絵はどこ あ か尋ね   

枠   あ 同 絵 探    差  押さえ 

  名詞で答え    後  キャッ  同 イ  

ト 枠  れ  き    

汽車 み   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜  ＞ 

・目 手 協応 

・手  操作性 

・モデ 理解 

 

 

 

・絵カ ド（モデ ） 見ながら 同 位置 積木 

穴     み    き   色 形 ２  要

素 見   三角 三角 合わせ 四角 構成 

   ながら み    く め 試 錯誤 力

が必要 なっ き    

ピンチどめ３ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜  ＞ 

・ 先 力 

・ピンチ把握 力 

・手  操作性 

・数（１対１対応） 

＜対面＞ 

・ 示 聞  実  

・数 基礎 

 

 

・ 示書 見      題で        それ

ぞれ  きさ 紙 １枚ず    重ね 状態で 

リッ で め  き    め 物 完成品  れ

 カゴ  れ  き    

 

・  さ 紙 ２枚 リッ で め  ょ      紙

１枚   紙 １枚 リッ で め  ょ     

師  示 聞     み    

 

 

 

 

 

 

 

    

    

      



 

    課題（モデル・文字指示の課題） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

カ   リッ どめ ミニチュア食べ物マッチン  ミニチュア食べ物マッチン  

 物・食べ物容器 れ フェ ト玉袋 れ キャッ 袋 れ 

積木袋 れ

 

 物積木マッチン  

 トロ 長短袋 れ  は きリン はめ ３色ドットマッチン  

みどり 

  マッチン  



＊個人 実態  題 応  ねら          題（１人で遂   ）対面 題（ 師 向か 合っ  

習 進め ）   習形態  っ もねら     み方が異な     

  材名・写真  ねら  説明（   み方 例） 

食べ物マッチン （ひらがな） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜  ＞ 

・文字 具 物 マッ

チン  

＜対面＞ 

・名詞理解 

・目 手 協応 

 

 

・食べ物 ２分割 合わせ  文字 読んで   

位置 置   き    

 

・食べ物 包丁（ もちゃ ）で２分割   題  

文字が読めな 子ども も 言葉で トマトくださ

    言っ  ２ 見   合わせ       読

んで れ  題 も使え    

長短色弁別 トロ 袋詰め 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜  ＞ 

・文字 示理解 

・長短・色理解 

・手  操作性 

＜対面＞ 

・言語理解 

・言語 示 応   

 

 

・ なが   み か   分かれ    トロ   

袋 書  あ  示 見  れ  き    

なが    あ   ３     

み か  き ろ ４    

・上  示 聞    トロ  渡    個々 理

解 合わせ   示  数 色 多く     

   

用途～  も はどれ？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜  ＞ 

・用途理解 

 

 

＜対面＞ 

・具 物 使っ  用

途理解 

・実際 使っ み  

 

 

・は も  はさ も  が書  あ 位置   

セロテ   ホッチキ    名詞カ ド 貼っ 

 き   そ   ミニチュア 具 物  れ    

 

・実際 具 物 使っ  セロテ  で紙 貼っ 

  紙 ホッチキ で留め    用途 理解でき

    促     

 

 

 

 

 

 

    

      

      



 

   課題（文字／文章・複数工程ある課題）     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   ン袋 れ（色 示） 積木袋 れ（色・形 示） フェ ト玉マッチン （   示） 

ビ ズ容器 れ（色・数 示）  リッ どめ（色・数 示） ペ 容器 れ（色・数 示） 

   ンフォ  容器 れ 形推理 形推理２ 

 リッ  なぎ 計算     割 箸袋 れ（色 示） 

あお 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

左足はどれ？    位・ 然 名称 ひも なぎ 

 リッ どめ（色・   示） ビ ズ容器 れ（色・数 示） ミフェ ト玉ニカッ  れ 

乗 物袋 れ  トロ ひも なぎ 私はだれで ょ ？ 

サイコロ  き   ボタンケ   れ（色・数 示） ～～    人はだれ？ 



＊個人 実態  題 応  ねら       青 題では文字 示 見ながら実      題（１人で遂

   ）     こ が多 で  １   題量も増え    

  材名・写真  ねら  説明（   み方 例） 

ビ ズ容器 れ（色・数 示） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜  ＞ 

・ 示書 見 実  

 

 

＜対面＞ 

・過不足 伝え  

 

 

・ 黄 ハ ト２個 青 星２個 赤 ハ ト３個  

文字で色・形・数 ３  要素  示が書  あ

  で 容器から 示され ビ ズ   出  フ

ィ ムケ    れ  き    

・事前 ダミ  ビ ズ  れ   抜      

き 過不足分 言葉 文字で報告       

 み   ミ なく   んだ  確認 ながら  

 んだ でき         

サイコロ  き   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜  ＞ 

・ 示書 見 実  

・色 弁別 

・数 認知 

＜対面＞ 

・ 示理解 

 

 

・ みず ろ サイコロ ３ 上    き  ょ    

 あ  サイコロ ６       き  ょ   

文字で書  あ  示 見  そ     サイコ

ロ 置き    

・口頭で 示 聞き 実 でき か確認  こ もで

き    

コッ 玉 れ（ 示書） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜  ＞ 

・ 示書 見 実  

・上下左右○番目  

理解 

＜対面＞ 

・ 示 聞  実  

 

 

・ 右 一番上  らさき あ   れ   

 左から 2列目 一番上 みど  あか  れ

     示 見 色 玉 所  位置 置き 

   

 

・上  示 聞   色 玉 所  位置 置き 

  聞き逃   き は  も 一回言っ くださ

      助要請 出 練習もでき    

 

 

 

 

 

 

    

    

    


