
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

2日 月 弥栄学園あいさつ運動 

3日 火 交通教室 ～ひまわりの絆プロジェクト～ 

4日 水 4歳児サポート事業説明会 15：30～ 

おやつ参観（4歳児）15：10～15：25 

5日 木 耳鼻科健診（3.4.5歳児）10：55～ 

6日 金 食育教室（5歳児）10：45～・園開放 

内科健診（0.1.2歳児）12：00頃～ 

10日 火 尿検査再提出 

11日 水 避難訓練（通報訓練） 

12日 木 歯科健診（3.4.5歳児）9：00～ 

清新高校生との交流 

13日 金 発育測定（0.1.2歳児）・布団の持ち帰り 

食育教室（4歳児）10：45～ 

16日 月 発育測定（3.4.5歳児） 

17日 火 食育教室（3歳児）10：45～ 

18日 水 誕生会 

20日 金 絵本の読み聞かせ（4歳児：ペープサート） 

園開放 

24日 火 眼科健診（3.4.5歳児）13：20～ 

27日 金 4歳児サポート事業行動観察（にじ組） 

午睡布団・着替え一式持ち帰り 

 

弥栄こども園だより６月 
弥栄学園 

気温差があり、体調管理が難しい日々ですが、子ども達は戸外や園外で自然物に触れ元気に遊んでいま

す。様々な生き物を飼育する姿もあり、命の大切さを考える機会にもなっています。また、花びらや、小

さなサクランボを集めて色水をつくり、ジュース屋さんごっこを楽しむ姿もあります。集めたり、容器に

入れたり流したり等、それぞれが考え試し工夫して遊ぶ姿があります。6月は体を使って遊ぶこと、水や

砂、泥の感触を味わい遊ぶことを楽しみたいと思います。また、泥んこ遊びの準備や洗濯などお世話にな

りますがご協力よろしくお願いします。 

急に気温が上がり蒸し暑い日もあると思います。熱中症対策も考えて過ごす時期となります。朝食を食

べることで、塩分も水分も摂れるので、大切な熱中症予防対策となります。朝ご飯をしっかり食べて、暑

さにも負けない元気な身体をつくりましょう。 

 

6 月のねらい 
〇梅雨期の生活の仕方を知り健康に過ごす。  
〇保育者や友達と一緒に、体を使って遊ぶことを
楽しむ。 

≪弥栄こども園教育保育目標≫ 

心豊かにたくましく生きる力をもつ子どもを育成する。 

 

令和 7 年５月３０日  

京丹後市立弥栄こども園 

TEL ６５-０１２１ 

健診のお知らせ 

健診日欠席の場合は後日保護者の方

に、別の健診会場または病院に連れて行

っていただくことになりますので、よろ

しくお願いします。 

6/5(木)…耳鼻科健診(3.4.5 歳児) 

6/6(金)…内科健診(0.1.2 歳児) 

6/12(木)…歯科健診(3.4.5 歳児) 

6/24(火)…眼科健診(3.4.5 歳児) 

清新高校生と交流します。 

清新高校２年生の生徒 14 名が「保育

基礎」の授業で学んでいることを深める

ため、６月、10月、11月の３回、午前

10 時頃から 11 時半頃まで実習に来ら

れます。6月は仲良くなれるように自己

紹介をしたり、一緒に遊んだりします。

様々な人と関わることが楽しいと感じ

るきっかけづくりになれば嬉しいです。

3.4.5 歳児クラスに２～３人ずつ実習に

入っていただきます。 

テーマ 
「げんき！やるき！ゆうき！」 
～ハート♡パワーでつながるえがお～ 

 

絵本の読み聞かせ 

絵本の読み聞かせボランティアを地域の方にお世話になり、6 月から始まります。いろいろな絵本に出会い、

ドキドキわくわく様々な感情体験を通して豊かな心を育みたいと思います。 

 



 

 
☔衣替えをしましょう 

 ✻６月から 9 月までの期間は制服を着用しなくてもよいです。名札はなくさないように制服を着用する

秋まで各家庭で保管をお願いします。 

 ✻3.4.5歳児の上履きは、鼻緒の付いたぞうりに替えていただいてもよいです。園庭履きは靴のままで、

登降園履きは、スポーツサンダルか鼻緒の付いたぞうりでも良いですし、今まで通り運動靴でもかま

いません。安全面を考慮し、クロックスやヒールの高いサンダル等はひかえてください。 

☔６月より水・砂・泥遊びを始めます。 

 ✻持ち帰りました手紙を再度確認していただき、準備をお願いします。 

☔午睡用のタオルケットを用意してください。（2.3号児、預かり保育児） 

☔午睡布団の持ち帰りについて 

✻６月から9月までの期間は汗をかきますので午睡布団の持ち帰りを月２回にします。今月は1３日(金)

と２7日(金)です。よろしくお願いします。 

☔３歳児おひさま組、ほし組は６月１６日(月)から歯磨きを始めます。 

✻１６日(月)からコップ袋に歯ブラシを入れて持たせてください。 

☔チャイルドシート着用についてお願い 

✻登降園時は必ず安全のためチャイルドシートを使用しましょう。大切な命を守るため、着用義務を守

りましょう。駐車場では必ずお子様と手を繋いでくださいますようお願いします。 

☔土曜保育についてのお願い 

✻土曜保育につきましては、お仕事等の都合上、ご家庭で様子を見ることができない保護者様は、事前

にお知らせください。午前のみ利用される方も保育体制や乳児のおやつ準備の都合上、事前にお知ら

せください。 

春の遠足に行きました！ 

5 月 20 日（火） 

たくさんお芋ができるといいな！ 

出発前に、駐在所のおまわりさんに交通安全のお話を聞き出発しました。 
あいにくの天気でしたが、楽しく元気に遊び、お弁当はこども園で食べました。
準備をありがとうございました。 

 

さつま芋の苗を 

植えました。 

  
 

ビオラビッツさんのボランティアにより、小学校プール横に畑ができ、保幼小の架け橋事

業の一環として、弥栄小学校の 1 年生と一緒にさつまいもの苗を植えました。「こうやっ

て植えるんだよ」と教えてもらい、水やりも一緒にしました。「困ったときは教えてくださ

い」と 1 年生にお願いし、快く了解をいただきました‼ この活動が、小学校とのかかわ

りや、学びにつながると嬉しいです。 

 


