
入学
にゅうがく

、進級
しんきゅう

おめでとう！ 

とても元気
げ ん き

な１年生
ね ん せ い

をむかえて、弥栄
や さ か

小
しょう

もにぎやかになりました。 

みんなげんきいっぱい、たのしい毎日
ま い に ち

にしていきましょう！ 

＊学
が っ

校医
こ う い

の先生
せ ん せ い

を紹介
しょうかい

します。 

各検診・検査でお世話になります 

学
が く

  校
こ う

  医
い

：弥栄
や さ か

病院
びょういん

   上古
じ ょ う こ

 操
みさお

  先生 

学校
が っ こ う

歯科医
し か い

：森岡
も り お か

歯科
し か

医院
い い ん

 森岡
も り お か

 信
の ぶ

明
あ き

 先生 

学校
が っ こ う

薬剤師
や く ざ い し

：河辺
こ う べ

ゆう薬局
やっきょく

 山中
や ま な か

 健史
た け し

 先生 

ほけんしつの 

養護教諭 吉岡
よしおか

裕子
ゆ う こ

です。 

みなさんが元気に楽しく

学校生活を送れるようお手

伝いできたらと思います。 

 

 

弥栄小学校 

ほけんだより 

令和８年４月８日（水） 

 

 
  

 

４月の保健
ほ け ん

行事
ぎ ょ う じ

（４～６月
が つ

は健康
け んこ う

診断
し んだ ん

がつづきますよ～） 

項 目 実 施 日 内 容 準 備  

身体
し ん た い

測定
そ く て い

 
４ １０ 金 5,6 年 身長

しんちょう

・体重
たいじゅう

をはかります。 体操服
た い そ う ふ く

で受
う

けます。 

わすれずに！ 

 

調査票の提出を忘れないようにしましょう。 

４ １３ 月 3,4 年 

４ １４ 火 1,2 年 

視力
し り ょ く

検査 
４ １６ 火 5,6 年 右目

み ぎ め

、左目
ひ だ り め

の順
じゅん

にはかります。 

メガネを持
も

っている人は、わすれずに持
も

っ

てきましょう。 ４ １７ 水 3,4 年 

４ ２１ 木 1,2 年 

聴力
ちょうりょく

検査 
４ ２０ 月 5,6 年 耳

み み

の聞
き

こえ

を調
し ら

べます。 

前
ま え

の日
ひ

は耳
み み

のそうじをしておきまし

ょう。 ４ ２２ 水 3,4 年 

４ ２３ 木 1,2 年 

心臓
し ん ぞ う

一次
い ち じ

検診
け ん し ん

 
４ ２４ 金 1,4 年 

と経過観

察の人 

心臓
し ん ぞ う

の働
はたら

きを

調
し ら

べます。 

体操服
た い そ う ふ く

で受
う

けます。 

わすれずに！ 

 

 

 

 

 

給食
き ゅ う し ょ く

がスタート！ 

２～６年生は、今日から給食がスタート！！ 

給食前
きゅうしょくまえ

はとくに、せっけんを使
つ か

ってていねいに手
て

を洗
あ ら

いましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食
きゅうしょく

袋
ぶくろ

の中に「はし」「歯
は

ブラシ」「コップ」 

給食
きゅうしょく

当番
と う ば ん

はマスクも！  わすれずに・・・ 

食
た

べたあとは、ていねいに歯
は

をみがこう！ 

１年生
ね んせ い

は、１４日
に ち

から

給食
きゅうしょく

が始
は じ

まります！ 

保護者の方へ・・・ 
～保健関係書類の記入のお願い～ 

封筒の中には、１年生は①保健調査票・②結核検診問診票・③四肢の状態の問診票が、

2～6 年生は、それに加えて③学校環境調査票が入っています。 

※４/２４に心臓検診を受検する１，４年生と経過観察者には、心臓検診調査カードも入

っています。また、１年生のみフッ化物洗口実施同意書を入れています。 

短い期間でたくさんの書類の記入をお世話になりますが、よろしくお願いいたします。 

 

☆提出〆切 １ 年 生 ・・・４/１４（火） ２～６年生・・・４/１３（月）です 

 


