
番号 チェック項目
０
ない

１
まれに
ある

２
ときど
きある

３
よくあ
る

1 聞き間違いがある。（「知った」を「行った」と聞き違える。）

2 聞きもらしがある。

3 個別に言われると聞き取れるが、集団場面では難しい。

4 指示の理解が難しい。
聞くこと

得点

5 話し合いが難しい。（話し合いの流れが理解できず、ついていけない。）

6 適切な速さで話すことが難しい（たどたどしく話す。とても早口である）

7 ことばにつまったりする。

8 単語を羅列したり、短い文で内容的に乏しい話をする。

9 思いつくままに話すなど、筋道の通った話をするのが難しい。 話すこと得点

10 内容をわかりやすく伝えることが難しい。

11 初めて出てきた語や、普段あまり使わない語などを読み間違える。

12 文章を理解するのに何度も読み返す。

13 音読が遅い。

14 文章を読むことはできるが、内容が頭に入らない。 読むこと得点

15 文章の要点を正しく読みとることが難しい。

16 読みにくい字を書く。（字の形や大きさが整っていない。まっすぐに書けない。）

17 文章を書く際、漢字をあまり使わない。

18 漢字の細かい部分を書き間違える。

19 文法的な誤りが目立つ。

20 限られた量の作文や、決まったパターンの文章しか書かない。 書くこと得点

21 思いつくままに書き、筋道の通った文章を書くことができない。

22 数の表記が正確にできない。

23
簡単な数（６＋８＝14、15ー7＝８など、九九の範囲の計算）の暗算が素早くできな

い。

24 四則演算（＋、－、×、÷）の計算の順番が正しくできない。

25 計算に関わる記号（＋、－、×、÷、＝、()、π、√など）の意味が分からない。 計算すること得点

26 簡単な文字式や一次方程式が解けない。

27
数の量的な面が理解できない。

（数直線の目盛りが分からない、分数の大きさが分からないなど。）

28
いくつかの事象から数学的な法則が見つけられない。

（数字の並び、表やグラフの変化から先を予測できないなど。）

29 文章題の解き方の方針（求め方）や立式が分からない。

30
基本的な公式や定理を示されても、それに当てはめて答えを求めていくことができ

ない。

31

類似点・相違点を見つけられない。

（図形の性質や問題の解き方などの似ているところ、違うところが分からないな

ど。）

推論すること得点

32
日常生活の体験にそぐわない解答をしても分からない。

（日常でありえない答えでも変だと思わないなど。）

※　各項目MAX１５点～１８満点　項目毎に計算する

※　７点以上ー本人が困っていると推察される　　１２点以上ー著しく困難であると推察される
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学習面「聞く」「話す」「読む」「書く」「計算する」「推論する」（中学校・高校）

①当てはまる数字をセルに入力してください

②各項目の合計点を本人の困り感の参考にしてください
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