
                                   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学部１年生 生活単元学習 

「お茶について知ろう」取組紹介 
 

 

 

 

 

 

 

 

 中学部１年生は、「お茶について知ろう！」という生活単元学習に取り組みました。この単元では、宇治・城陽

の名産である『お茶』に関連して学習を進めました。校内で育てているお茶の木から実際に茶摘みをしたり、地域

の茶園さんからいただいた生の茶葉を使って、自分達で製茶をしたりしました。電子レンジやホットプレートで乾

燥させながら手もみをしていると、徐々にお茶の香りがしてくるようになって、「お茶ができてる！！」と驚いて

いる様子も見られました。また、クラスでお茶パーティーを開催するために、オリジナルのコースターやランチョ

ンマットに刺繍で名前を書いたり、アップリケを貼り付けたりして作りました。 

 取組の最後には、地域支援担当の先生や学部の先生を迎えてお茶パーティーを開きました。生徒達が協力して飾

り付けた会場で、ダンスを披露したり、お茶についての説明をしたりして、お茶を楽しんでもらうことができまし

た。 

ホットプレートを使って製茶をし

ました。お茶の香りに感激！！ 

お茶に合う

おかしはな

んだろう？ 

お茶にちなんだダンスでお出迎えをしました。 

コースターやランチョンマット

を手作りしました。 

学校の先生を招待して

お茶パーティー！！ 

校内のお茶の木で、茶摘み体験をしました。 

お茶の正しい

入れ方を体験

しました。 


