
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２学期
がっき

 

校 長  井上 篤史  
   

猛暑
もうしょ

の続
つづ

く８月
がつ

でした。夏
なつ

休
やす

み中
ちゅう

に、地震
じ し ん

や集中
しゅうちゅう

豪雨
ご う う

による災害
さいがい

がたくさん起
お

こ 

りました。悲
かな

しく、怖
こわ

い出来事
で き ご と

です。災害
さいがい

によりお亡
な

くなりになられた方々
かたがた

にご冥福
めいふく

をお祈
いの

りするとともに、ご親族
しんぞく

の皆様
みなさま

にはお悔
く

やみを申
もう

し上
あ

げます。また、少
すこ

しでも早
はや

く日常
にちじょう

を取
と

り戻
もど

してくださいますよう心
こころ

よりお祈
いの

り申
もう

し上
あ

げます。 

 

   １学
がっ

期末
き ま つ

には、本校
ほんこう

体育館
たいいくかん

の天井
てんじょう

部分
ぶぶん

が落
らっ

下
か

したことにより、児童
じ ど う

の皆
みな

さん、保護者
ほ ご し ゃ

の

皆様
みなさま

にはご心配
しんぱい

とご迷惑
めいわく

をおかけしました。夏
なつ

休
やす

み中
ちゅう

に修繕
しゅうぜん

していただき、２学期
が っ き

からは

通常
つうじょう

通
どお

り使用
し よ う

できるようになりましたこと、ご報告
ほうこく

いたします。体育館
たいいくかん

のありがたみがより

わかりました。 

 

さて、2学期
が っ き

が始
はじ

まりました。子
こ

どもたちに会
あ

えることを楽
たの

しみにしていました。子
こ

どもた

ちには、2学期
が っ き

も自分
じ ぶ ん

と人
ひと

を大切
たいせつ

にできるように「自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えながら」行動
こうどう

してほしい、

学習
がくしゅう

に取
と

り組
く

んでほしいと思
おも

っています。子
こ

どもによって、得意
と く い

なもの、不得意
ふ と く い

なものは違
ちが

いますが、自分
じ ぶ ん

の行動
こうどう

に責任
せきにん

をもち、自分
じ ぶ ん

の意思
い し

で、考
かんが

えながら行動
こうどう

することでより自信
じ し ん

につながるものと考
かんが

えます。各々
おのおの

が自分
じ ぶ ん

のよいところを伸
の

ばし、苦手
に が て

なことを少
すこ

しでも良
よ

い方向
ほうこう

にもっていき、一歩
い っ ぽ

ずつ前進
ぜんしん

していってくれることを期待
き た い

します。 

 

９月
がつ

に入
はい

ってももう少
すこ

し暑
あつ

さは続
つづ

くでしょう。子
こ

どもたちの体調
たいちょう

に気
き

を付
つ

けて教育
きょういく

活動
かつどう

を

行
おこな

っていきます。睡眠
すいみん

を十分
じゅうぶん

とること、朝
あさ

ごはんを食
た

べることをご家庭
か て い

でお世話
せ わ

になりま

す。保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

、地域
ち い き

の皆様
みなさま

もご体調
たいちょう

をくずされないよう引
ひ

き続
つづ

きお気
き

を付
つ

けください。

そして、２学期
が っ き

もどうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

中央小だより  

八幡市立中央小学校 令和８年 ８.９月号 ＨＰ随時更新中♪ 
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※下校時刻が白抜きになっている日は、通常の下校時刻と異なりますのでご注意ください。 

※今後の状況により、予定を変更する場合があります。ご理解いただきますようお願いいたします。 

1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

27 木 特別短縮４校時 始業式 校外班会4h 一斉下校 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00

28 金 4校時授業(給食後下校) 給食開始 生活リズム点検(～3日) 発育測定(5.6年) 13:05 13:05 13:05 13:05 13:05 13:05

29 土

30 日

31 月 発育測定(3.4年.こすもす) 救急講習3h(5年)　 通級・くすのき開始 14:55 14:55 15:45 15:45 15:45 15:45

1 火 発育測定（1.2年）スタディ道場 14:55 14:55 14:55 15:45 15:45 15:45

2 水 PTAあいさつ運動・草刈り 視力検査(5.6年) AET1-4h 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

3 木 民生児童委員あいさつ運動・子どもフェスティバル 避難訓練2h 視力検査(4年.こすもす) 前期クラブ活動 14:55 14:55 14:55 15:55 15:55 15:55

4 金 視力検査(1.2年) 14:15 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05

5 土

6 日

7 月 視力検査(3年) 14:55 14:55 15:45 15:45 15:45 15:45

8 火 歯みがき巡回指導3h(1年) スタディ道場 14:55 14:55 14:55 15:45 15:45 15:45

9 水 AET1-4h 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

10 木 読み聞かせ1h(1年)　係会議Ⅰ 14:55 14:55 14:55 14:55 15:55 15:55

11 金 男中合唱コンクール鑑賞(6年)　色覚検査(4年)　SC 14:15 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05

12 土

13 日

14 月 14:55 14:55 15:45 15:45 15:45 15:45

15 火 保育園交流Ⅲ(5年) スタディ道場 14:55 14:55 14:55 15:45 15:45 15:45

16 水 4校時授業(3-1のみ5校時授業 14:15頃下校) AET1-4h　 13:05 13:05 13:05 13:05 13:05 13:05

17 木 前期クラブ活動 14:55 14:55 14:55 15:55 15:55 15:55

18 金 3-1のみ5校時授業(14:15頃下校) 14:15 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05

19 土

20 日

21 月 【敬老の日】

22 火 【国民の休日】

23 水 【秋分の日】

24 木 前期委員会活動 14:55 14:55 14:55 14:55 15:55 15:55

25 金 SC 14:15 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05

26 土

27 日

28 月 14:55 14:55 15:45 15:45 15:45 15:45

29 火 すまいる集会　スタディ道場 14:55 14:55 14:55 15:45 15:45 15:45

30 水 通常5校時授業(掃除・昼スタあり)　AET1-4h 14:55 14:55 14:55 14:55 14:55 14:55

1 木 読み聞かせ1h(1年)　係会議Ⅱ 放課後プラカード練習Ⅰ 14:55 14:55 14:55 14:55 15:55 15:55

2 金 第1回運動会色別集会2h赤.3h白 SC 14:15 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05

3 土 八幡市子ども会議 野外活動(5年)

4 日

5 月 放課後プラカード練習Ⅱ 14:55 14:55 15:45 15:45 15:45 15:45

6 火 陸上交歓記録会(6年)※交通状況により下校時刻が前後する可能性があります。　スタディ道場 14:55 14:55 14:55 15:45 15:45 15:45

7 水 一斉下校 AET1-4h 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

8 木 放課後プラカード練習Ⅲ 14:55 14:55 14:55 14:55 15:45 15:45

9 金 14:15 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05

月

８

月

９

月

10

月

日 曜 ８・９・１０　月　行　事　予　定　
下校予定時刻

HP用のため 

掲載していません。 
HP用のため掲載していません。 

HP用のため掲載していません。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

諸費口座振替日のお知らせ 
諸費９月分の口座振替日は、 

９月２８日（月）です。 

８月分再振替日は、９月 ７日（月）です。

よろしくお願いします。 

古紙回収のお知らせ 
古紙回収は毎月第一水曜日です。 

今月の古紙回収は９月２日（水）です。ご協力い

ただけるご家庭は、８：３０までに学校職員玄関前

に出してください。よろしくお願いします。 

生活リズム点検について 

 夏休みで不規則になっていた生活習慣を整えることを目標として、「生活リズム点検」を実施しま

す。子どもたちが学校生活を楽しくおくれるように声かけよろしくお願いします。 

◎「スマホ・テレビ・ゲームは合わせて２時間まで」のテーマを重点項目として頑張ります。 

◎ 期間 ： ８月２８日（金） ～ ９月３日（木） 

※１・２年生は、家でお家の人と一緒にします。 

３年生以上は、学校で行います。 ご協力よろしくお願いします。 
 

★今年は秋の大型連休があります。整った生活リズムを維持することは、 

心身の健康や学習意欲の向上につながります。規則正しい生活が続 

けられるよう、ご家庭での声掛けをお願いいたします。 

 

熱中症対策について 
休み明けは熱中症が増えるといわれています。涼しい部屋で過ごすことの多かった長い夏休み

で、体が暑さに慣れていないためです。「水分・塩分の補給」「適度な休憩(十分な睡眠)」「栄養バ

ランスのとれた食事」に加え、効果的な対策をご紹介します。 

①衣服の工夫：通気性がよく、吸水性・速乾性に優れたものが良い。 

②暑熱順化(しょねつじゅんか)：身体を暑さに慣らす。涼しい時間の適度な運動が良い。 

③食事：朝食をしっかり食べる。ご飯とみそ汁などを組合せると、水分や塩分を補給しやすい。 

また、スポーツドリンクの持参が運動会当日まで可能になっています。 

ただし、水やお茶は必ず一緒に持たせてください。 

給食後の歯みがきについて 
学校では、子どもたちの歯の健康保持とむし歯予防のため、給食後の歯みがきを行っています。

ご家庭におかれましては、歯ブラシやコップを入れた歯みがきセットのご準備をお願いいたします。

また、衛生面に配慮し、歯ブラシの定期的な点検・交換にもご協力ください。 

★歯みがきセット ： 歯ブラシ、コップ、歯みがき粉(必要であれば)、ハンカチ 



２学期以降の主な学校行事について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※今後変更や追加がある場合があります。 

 

<１月> 

0７日(木) 3学期始業式 

0８日(金) 給食開始 

１６日(土) 土曜参観・PTAとんどまつり 

１８日(月) 土曜参観の振替休業日 

 

<２月> 

 

特になし 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋の校外学習の予定 

学年 日程 行先 

１年 １１月２６日（木） 京都水族館 

２年 １２月１１日（金） キッズプラザ大阪 

３年 １１月２７日（金） 漢字ミュージアム・京都府警察本部 

４年 １１月１３日（金） 総合の学習の中で検討していきます。 

５年 ０１月２２日（金） JUNOPARK（ジュノパーク） 

６年 １１月２０日（金） キッザニア甲子園 

★詳細については、今後配信される各学年のお便りをご覧ください。 

<１０月> 

0６日（火） 陸上交歓記録会(６年) 

２３日（金） 運動会(５校時授業) 

※運動会予備日  ①２７日(火) 

②２８日(水) 

③２９日(木) 

 

<１１月> 

0７日（土） 土曜参観 ４校時授業 

0８日（日） 絆フェスタ（６年生希望者参加） 

0９日（月） 土曜参観の振替休業日 

 

<１２月> 

１６日(水)～２１日(月) 

個別懇談 校内作品展 

22日(火) 給食終了 

２3日(水) ２学期終業式 

【１２月２４日(木)～ １月 ６日(水)】 冬休み 

 

<３月> 

 ５日(金) 授業参観 

１７日(水) ６年 給食終了 

１８日(木) 1～5年 給食終了 

１９日(金) 卒業証書授与式 

２３日（火） 特別短縮４校時  

※給食なし 

2４日(水) 修了式 
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