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 今年度は、６年生の図画工作科の授業を、男山中学校の奥先生
に授業していただきます。また、初任者指導として出島先生にお
世話になります。 

 

 

那須田 律子先生 

(スクールカウンセラー) 

 

出島 望先生(初任者指導) 

こんにちは。今年から中央
小のスクールカウンセラー
になりました那須田律子
です。実は、中央小学校で
働くのは２回目です。久し
ぶりで懐かしいような、そ
れでいて新鮮という不思
議な気分を味わっていま
す。子育てには悩みが付き
まとうもの。何か悩みや困
りごとがありましたら、お気
軽にご相談ください。 

奥 宏史先生(6年 図工) 男山中学校 

『挨拶』 

教頭 中谷 正和 

若葉が目に眩しくうつる季節となりました。入学式後、全校児童２６１名で新しい年度がスタートして約１ヶ月が経とうと

しています。１年生も徐々にではありますが、小学校生活に慣れてきたのではないでしょうか。２～６年生の皆さんも進級し、

一つ上の学年に上がったオーラが体から溢れ出ている児童が多いことに驚きました。と同時に「格好いいなぁ」と感じていま

す。何気ないことですが、歩いている姿や挨拶の声、教室で勉強しているときの椅子に座っている姿勢など、ちょっとした仕

草に成長がうかがえます。 

さて、中央小学校では『挨拶』を大切にしようと、取り組んでいます。挨拶と一言で言っても様々な挨拶があります。 

例えば、「おはようございます」「いってきます」「おかえり」「ありがとう」「いただきます」「ごちそうさま」「すみません」「おや

すみなさい」です。 

私たちが生活していく上で、挨拶をする習慣があるということは、本当に素晴らしいことだと思います。学校では児童と教

職員を合わせて３００名以上の人が生活をしていますが、中には挨拶が得意の人もいれば苦手な人もいます。大事なことは、

「無理矢理大きな声で挨拶しなければならない」ということではなく、「挨拶の意味や良さを知ったうえで、自然にできる挨

拶」ということだと思います。 

また、挨拶にはいろんな力が宿っていると思います。 

例えば、「感謝を伝えることができる。」「存在を認めているということを示すことができる。」 

「仲良くなるきっかけになる。」「印象の良さを与えられる。」 

「緊張をほぐせる。」などです。 

私は、気持ち良い挨拶をするために３つのことを心がけています。「笑顔で」「相手の目を見て」「伝わるようなボリュームで」

ということです。挨拶で気分が悪くなる人は少ないと思いますし、自分が発した何気ない挨拶でも、時には相手を勇気づける

一言になることもあると思っています。 

これからも家庭や地域、学校で自然に挨拶が飛び交い、みんなが気持ちよく通える学校になることを願っています。 

中央小だより 八幡市立中央小学校 

令和６年５月号 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①体調管理を心がけ、学校に来ている時と同じ時刻に寝て、同じ時刻におきよう。 

・ていねいな手洗いをし、たくさん食べてしっかり寝ましょう。 

・生活リズムが崩れると連休明けの学校生活に支障が出ます。夜更かししてのテレビやゲ

ーム、パソコンやスマホなどはやめましょう。 

②交通安全に気をつけよう。 

・左右の安全確認をして、道路には飛び出さないようにしましょう。 

・自転車に乗るときは、安全な乗り方をしましょう。（二人乗りはしません。） 

・子どもの自転車の乗り方が危険でないか、親子で確認してください。 

道路の真ん中を走らない。 

・自転車を止める時は邪魔にならにようにする。 

     自転車に乗るときはヘルメットをつける。 など 

   ・道路に座り込んだり、遊んだりするのはとても危険です。 

②子どもだけで校区外へ行かない、知らない人について行かない。 

   ・遊びに行くときは（行き先、帰る時間、一緒に遊ぶ人）を必ずおうちの人に言いましょう。 

④お金の貸し借り、おごりあい、お金を使うゲームなどはしない。 

   ・コンビニやスーパーに保護者の許可なく子どもたちだけで行かないようにしましょう。 

・ゲームセンターやスマホの課金などは子どもだけではしません。 

⑤川や池の近くで危険な遊びをしない。 

   ・その他にも工事現場や立ち入り禁止区域などに入ったり遊んだりしません。 

⑥携帯電話やスマートフォンの使い方に注意しよう。 

   ・インターネットやSNSなどで、他人を傷つけるようなことや犯罪に巻き込まれるようなこと 

をしません。おうちの人は、子どもが危険な使い方ができないようにフィルタをかけ、監視 

もしてください。 

⑦「夜遊び」「火遊び」などの危険な遊びをしない。 

⑧公園などではルールやマナーを守って遊ぼう。 

⑨ピアス、髪染め、マニキュアなどはしません。 

   ・連休明けに髪の毛の色が染まったままだと、中央小のルールを破ることになります。 

⑩親子の会話やふれあいを大切にしよう。 

   ・休みの間、一緒に遊びに行くことや、おうちで共に過ごす時間も長くなることと思います。 

コミュニケーションを大切にして、親子で有意義な時間を過ごしてください。 



６月の主な学校行事 
 

３日（月） 校外学習予備日(１年) プール清掃予備日(６年) 

４日（火） 学びのパスポート(５年) 心臓検診二次 

５日（水） 学びのパスポート(４年) 一斉下校 

        歯科検診（1,2,3年こすもす） 

6日（木） ４校時授業（１３：１０下校） 

１０日（月） 歯科検診（４，５，６年） 

１３日（木）～１４(金) 修学旅行（６年） 

１７日（月） プール開き 体測(１.４年) 

１８日（火） 検尿二次 

１９日（水） ４校時授業(１３:１０下校) 

          体測(2.3年こすもす) 

２０日（木） クラブ活動 体測(5.6年) 

２５日(火) 検尿二次 予備日 

２７日（木）～２８日（金）林間学習(５年) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○白抜きになっている日は、下校時刻が通常とは変更になっています。ご確認ください。 
○今後もし変更があれば、メール配信やお手紙等でお知らせいたします。 

1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 水 非行防止教室(1.4年)一斉下校 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

2 木 ５校時授業（そうじ＆国モ）非行防止教室(2.3.5.6年）心電図(1.4年) 14:50 14:50 14:50 14:50 14:50 14:50

3 金 【憲法記念日】

4 土 【みどりの日】

5 日 【こどもの日】

6 月 【振替休日】

7 火 内科検診(1.4年)生活リズム点検(～13日) 14:50 14:50 14:50 15:40 15:40 15:40

8 水 一斉下校（門）引き渡し訓練 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

9 木 交通安全教室(1年) 眼科検診(2.3.5.こす)前期クラブ 14:50 14:50 14:50 15:50 15:50 15:50

10 金 校外学習(3年)　放課後：林間説明会(5年) 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05 15:05

11 土

12 日

13 月 交通安全教室（3年）耳鼻科検診(2.3.5.こす)　SC来校 14:50 14:50 15:40 15:40 15:40 15:40

14 火 校外学習(2年) スタディ道場  眼科検診(1.4.6) 14:50 14:50 14:50 15:40 15:40 15:40

15 水 体力テスト　こすもすのみ14:40頃下校 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

16 木 耳鼻科検診(1.4.6)　前期委員会　１年生学校探検 14:50 14:50 14:50 14:50 15:50 15:50

17 金  (体力テスト予備日) 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05 15:05

18 土

19 日

20 月 （３年校外学習予備日） 14:50 14:50 15:40 15:40 15:40 15:40

21 火 校外学習(1年) 内科検診(2.6.こす)スタディ道場 14:50 14:50 14:50 15:40 15:40 15:40

22 水 第１回色別集会　検尿１次１日目　校外班会➡一斉下校 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

23 木 前期クラブ  内科検診(3.5年)　検尿１次２日目（２年校外学習予備日） 14:50 14:50 14:50 15:50 15:50 15:50

24 金 ５校時授業　公開授業(5-1のみ６校時)SC来校 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

25 土

26 日

27 月 プール清掃(6年)1～5年居残りなし 5-1のみ５校時後下校(14:50頃) 14:50 14:50 15:40 15:40 15:40 15:40

28 火 校外学習(4年)　スタディ道場 14:50 14:50 14:50 15:40 15:40 15:40

29 水 人権月間(～6/30まで) 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

30 木 学びのパスポート（6年）前期クラブ 検尿１次予備日 14:50 14:50 14:50 15:50 15:50 15:50

31 金 授業参観1～3年②4～6年③ 水着販売(9-12時)居残りなし 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05 15:05

6/1 土

6/2 日

6/3 月 （１年校外学習予備日）　（プール清掃予備日） 14:50 14:50 15:40 15:40 15:40 15:40

日 曜 ５　月　行　事　予　定　
下校予定時刻



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【諸費口座振替日のお知らせ】 

諸費５月分の口座振替日は、５月２７日（月）です。 

４月分の再振替日は５月７日（火）になります。よろしくお願いします。 
 

授業参観ありがとうございました！ 

４月１９日（金）の授業参観・懇談会は本当にたくさんのご参加ありがとうございました。今年度初めての授業

参観日に新しい中央小の様子を見ていただけたのではないでしょうか。ご家庭とはまた違う子どもたちの一面

も見られたと思います。また、授業参観アンケートにも多数ご回答いただきありがとうございました。いただいた

ご意見・ご感想は今後の授業改善・学校づくりに大いに生かしていきたいと思います。中央小学校では、児童を

中心に保護者・教職員・地域の方々で協働的に学校づくりができるように取り組んでいきたいと思います。 

次回の参観日は 

５月３１日（金）です。 

（1～3年：２時間目 

４～６年：３時間目） 

多数のご参観お待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

【古紙回収のお知らせ】 

古紙回収は毎月第一水曜日です。５月分の古紙回収は、５月１日（水）です。ご

協力いただけるご家庭は、８：３０までに指定の場所に出してください。よろしくお

願いします。尚、今年度より回収場所が下記２カ所となっています。 

場所：①学校職員室前玄関②水瀬缶詰工場 

回収物：古新聞・古雑誌・段ボール・牛乳パック 

※アルミ缶の回収も職員玄関横で行っています。 

家庭訪問お世話になりました 

先日はお忙しい中、家庭訪問お世話になりました。短い時間ではありましたが、ご家庭での様子をおうかが

いすることができ貴重な時間となりました。今後も学校の様子を伝えにいかせて頂く機会もあるかと思います。

よろしくお願いいたします。 

アンケート

結果

授業に集中できて

いた

授業が楽しそう

だった

勉強の内容が

よく分かっていた

意欲的に

頑張っていた

そう思う 26.3% 63.2% 57.9% 63.2%
どちらかといえ

ばそう思う 42.1% 10.5% 15.8% 21.1%
どちらかといえ

ばそう思わない 21.1% 15.8% 15.8% 5.3%

そう思わない 10.5% 10.5% 10.5% 10.5%


