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 中央小だより 

 

さらに、よりよい中央小を目指して！ 

                         校 長  横 山  達 雄  

 

夏休み中、静かだった学校に再び子どもたちの元気な声とさわやかな笑顔がもどってきました。

４月から、夏休みまでの子どもたちの様子を見ていて、あいさつや黄帽などをはじめ、いろいろな面

で、良くなってきていると感じています。特に、５・６年生は中央小学校の顔です。中央小をさらにより

よい学校にするために、見本となる行動を示してくれることと期待しています。 

今日から、冬休みまでの間には、運動会、マラソン大会と大きな学校行事もあり、そういう行事へ

向けた取組を通して、子どもたちが大きく成長する時期です。学校にとっても本校の教育活動の成

果が問われる勝負の時期であります。 

まずは、10月２７日（金）に予定している運動会を教育活動前半のまとめとして、教職員一同、子

どもたちとともに打ち込んでまいります。運動会は、本校の大きな学校行事です。どうか、今年も中

央小の運動会を楽しみにしていてください。 

保護者の皆様におかれましては、各学年からいろいろなお願いが学年だより等であるかと思い

ますが、どうか、ご理解とご協力をお願いいたします。 

保護者の皆様、地域の皆様、今後も子どもたちへの熱い励ましとご支援を、 

どうぞよろしくお願いいたします。 

八幡市立中央小学校 

令和５年夏休み明け号 

 

【生活リズム点検について】 

 夏休みで不規則になっていた生活習慣を整えることを目標として、「生活リズム点検」を実施

します。 

  期 間：８月２９日（火）～ ９月４日（月） 

  ◎「スマホ・テレビ・ゲームは合わせて２時間まで」のテーマを頑張ります。 

※１・２年生は、家でお家の人と一緒にします。 

３年生以上は、学校で行います。  

ご協力よろしくお願いします。 

【諸費口座振替日のお知らせ】 

諸費８月分の口座振替日は、８月２８日（月）です。８月分再振替日は、９月５日（火）です。 

諸費９月分の口座振替日は、９月２６日（火）です。        

【夏休み校内作品展について】 

期間： ８／３１（木）～９／１（金） 

時間： １５：３０～１６：３０ 

場所： 図工室・理科室（北校舎２階） 

職員玄関からインターホンを鳴らしてお入りください。 

【水難事故を防ぐために】 

今年の夏休みの間にも痛ましい水の事故が相次ぎました。「大丈夫」や「少しだけ」と言う小

さな気のゆるみから一瞬でかけがえのない命を奪ってしまうのが水の事故です。まだまだ暑い

日が続きます。今後も、水の事故には十分気を付けていく必要があります。 

中央小学校区内にも大谷川などの川や生活用水路もあります。 

子どもたちには、 

【川では遊ばないこと】 
【川に行くときは必ず大人と一緒に行くこと】 

を約束しています。１学期の水泳学習では、６年生だけでは 

ありますが、着衣泳の学習をしています。 

まだ、川や海に行く機会もあると思います。ぜひ、ご家庭でも再度お声かけください。 



○家  

２学期の主な学校行事について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※今後変更や追加がある場合があります。その都度連絡させていただきます。ご了承ください。 

１０月 

 6日（金）陸上交歓記録会（６年生） 

※弁当あり 雨天中止 

25日（水）木曜校時 

26日（木）水曜校時(１～５年給食後下校) 

27日(金)運動会 

予備日①31(火) ②11月1日(水) ③2日(木) 

１１月 

11日（土）土曜授業短縮4校時授業 

12日（日）絆フェスタ（５年生希望者参加） 

13日（月）土曜授業の振替休業日 

１２月 

1日(金)校内持久走記録会  

18日(月)～21日(木) 

      個別懇談会 校内作品展 

21日(木)給食終了 

22日(金)２学期終業式 

【２３日(土)～１月８日(月)】冬休み 

９月 

12日（火） スタディ道場 開始（全学年対象者） 

15日（金） ２年生PTC １３：２０～ 

25日（月） １年生PTC 13:45～ 

地域における寺子屋事業 開始 

             以後 毎週月・金 

            （1～３年生 申し込みをした児童のみ） 

２９日(金) ４年生 PTC １３：２０～  

 

１月 

9日(火)3学期始業式 

10日(水)給食開始 

13日（土）土曜授業・PTAとんどまつり 

１５ 日(月)土曜授業の振替休業日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【秋の校外学習の予定】     （8月2８日現在） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当日は、６年生を除く学年は、お弁当をご用意いただきますようよろしくお願いします。 

１年生（予備日11/29水）以外の学年は雨天決行です。 

熱中症対策について 

休み明けは熱中症が増えるといわれています。涼しい部屋で過ごす時間が長い夏休みで体が暑さに慣れてい

ないためです。「十分な睡眠」や「栄養バランスのとれた食事」、「水分補給」に加え効果的な対策をご紹介します。 

① 衣服の工夫 ： 麻や綿などの通気性の良い生地や吸水性、速乾性の優れたものが良い 

② 暑熱順化(しょねつじゅんか) ： 身体を暑さに慣らす。涼しい時間の適度な運動が良い 

③ 朝ごはん ： パンよりご飯の方がより効果的で水分は食事からも摂ることができます。 

また、明日２９日（火）よりスポーツドリンクの持参が可能になります。 

ただし、お茶は必ず持たせて下さい。詳細は、本日配布しました、別紙をご覧ください。 

学年 日時 曜日 出発 帰着予定

１年
11月22日

予備日29日（水）
水 8:30 14:00 雨天時11月29日（水）

２年 11月17日 金 8:30 15:00

３年 11月20日 月 伊丹昆虫館 伊丹科学館 8:45 15:30

４年 11月28日 火 青少年科学センター 漢字ミュージアム 8:45 15:10

５年 12月8日 金 8:40 15:30

６年 12月5日 火 7:45 15:45キッザニア甲子園

行き先

京都市動物園

キッズプラザ

ヤンマーミュージアム

1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

28 月 始業式　大掃除　特別短縮４校時　校外班会④・一斉下校 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00

29 火 給食開始　５校時授業　生活リズム点検(～9/4) 14:50 14:50 14:50 14:50 14:50 14:50

30 水 発育測定（こ,1,2年）　 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

31 木 発育測定（3,4年）　校内作品展 14:50 14:50 14:50 14:50 15:50 15:50

1 金 CAPワークショップ(1,4年)　発育測定（5,6年）　校内作品展 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05 15:05

2 土

3 日

4 月 14:50 14:50 15:40 15:40 15:40 15:40

5 火 14:50 14:50 14:50 15:40 15:40 15:40

6 水 男中C公開授業⑥（※3-2,4-2,5-1,6-1,こす４年は15:05下校） 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

7 木 避難訓練②（洪水）前期クラブ活動 14:50 14:50 14:50 15:50 15:50 15:50

8 金 （※3-2,4-2,5-1,6-1,こす４年は14:15下校） 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05 15:05

9 土

10 日

11 月 14:50 14:50 15:40 15:40 15:40 15:40

12 火 スタディ道場　救急救命講習５年②③ 14:50 14:50 14:50 15:40 15:40 15:40

13 水 一斉下校　５年保育園交流 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

14 木 前期委員会 14:50 14:50 14:50 14:50 15:50 15:50

15 金 ２年PTC⑤⑥ 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05 15:05

16 土

17 日

18 月 【敬老の日】

19 火 スタディ道場 14:50 14:50 14:50 15:40 15:40 15:40

20 水 すまいる集会 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

21 木 14:50 14:50 14:50 14:50 15:50 15:50

22 金 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05 15:05

23 土 【秋分の日】

24 日

25 月 1年PTC⑤ 14:50 14:50 15:40 15:40 15:40 15:40

26 火 スタディ道場 14:50 14:50 14:50 15:40 15:40 15:40

27 水 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

28 木 14:50 14:50 14:50 14:50 15:50 15:50

29 金 ４年PTC⑤⑥ 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05 15:05

30 土

10/1 日

2 月 14:50 14:50 15:40 15:40 15:40 15:40

日 曜 ８,９　月　行　事　予　定　
下校予定時刻
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