
 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校だより 

 久御山町立 
東角小学校 

10 月号 

R７.９.30 

｢実りの秋、心も身体も大きく育つ｣ 

                      東角小学校体育部 

 

朝夕の涼しさに、秋の訪れを感じる季節となりました。子どもたちも日々の学びや活動

の中で、小さな季節の変化を見つけています。穏やかな気候の秋には様々なことに興味を

持ち、何事も楽しみながら心も身体ものびのびと成長してもらいたいものです。そんな魅

力的な秋をいくつか紹介します。 

 

1. 食欲の秋 

秋にはたくさんの食材が｢旬｣を迎えます。代表的なもので言うと、栗・さつまいも・

柿・梨・さんま・新米などでしょうか。旬の食材は栄養価が高く、子どもの成長や健康を

助けてくれる力があります。季節を感じながら味わう食卓は、心も身体も元気にしてく

れます。 

2. 読書の秋 

本を読むことは、子どもの言葉や想像力を豊かにし、心を成長させる大切な体験で

す。御家庭でも一緒に本を開き、親子で読者のひとときを楽しんでもらえればと思いま

す。 

3. スポーツの秋 

運動は身体だけでなく心の成長にもつながります。現在の小学生の運動能力の低下

は運動不足が原因です。文部科学省は、小学生にも毎日合計 60 分以上の運動を推奨

しています。継続的に運動をすると脳の発達が促されます。身体を動かすと脳のおでこ

あたりの部分（前頭前野）に多く血流がおこり、集中力がアップします。さらに継続的に

運動することで海馬が大きくなり、短期記憶が高まるという研究報告もあります。 

 

18 日土曜日には東角小学校運動会があります。子どもたちは、運動会に向けて日々の練

習に一生懸命取り組んでいます。練習を重ねる中で、子どもたち同士が話し合い、励まし

合い、協力し合うような素敵な姿をたくさん見かけるようになりました。仲間と力を合わ

せることの喜びや、最後までやり抜こうとする気持ちを大切にしながら、一人ひとりが精

一杯力を発揮できるように励んでいます。保護者の方々につきましては、体操服、水分補

給の準備や体調管理など、日々の御協力に感謝申し上げます。 

 



下校時間
１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 水 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25 15:25

2 木 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25

3 金 14:35 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25

4 土
5 日

6 月 13:25 14:15 14:15 14:15 15:05 15:05

7 火 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25

8 水 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25 15:25

9 木 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25

10 金 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25

11 土
12 日
13 月
14 火 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25

15 水 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25 15:25

16 木 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25

17 金 15:25

18 土
19 日
20 月
21 火 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25

22 水 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25 15:25

23 木 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25

24 金 14:35 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25

25 土
26 日
27 月 13:25 14:15 14:15 15:05 15:05 15:05

28 火 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25

29 水 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25 15:25

30 木 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25

31 金 14:35 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25

10 月行事予定日付 曜日

林間学習（５年）
林間学習（５年）　ブックママ（２年）

フッ化物洗口　教師による読み聞かせ
係会議（５・６年）　放課後スタディ（５年）
学校諸費口座振替日

応援練習　駅伝前検診 13:20～

⑥３年ＰＴＣ（３年生でPTCに参加しない児童は14:35下校）

放課後スタディ（２・３年）

スポーツの日
②運動会全体練習
運動会全体練習（予備）　応援練習
下校見守り　
⑥運動会前日準備（６年）（１～５年 ５校時下校）

安全の日　応援練習　SC来校
運動会（月曜４校時・給食なし）

振替休業日

運動会予備日

③④理科京大出前授業（６年）
放課後スタディ（２・３年）
放課後スタディ（１・６年）　SC来校

14:35

12:20　＊前後する可能性あり

SC来校　ブックママ（３年）
放課後スタディ（１・６年）　PTA登校指導

フッ化物洗口　⑥クラブ　放課後スタディ（５年）
放課後スタディ（４年）
⑤⑥５年ふしぎのはじまり体験事業

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者連絡サービス 

tetoru（テトル） 

にご確認ください。 



４・６年 おもしろ科学体験 ９月２日（火） 

 今年度も、京都大学と府教委による連携事業「おもしろ科学体験・４次元デジタル宇宙シア

ター」がゆうホールで開催され、４・６年生が参加しました。 

 「４次元デジタル宇宙シアター」では、映像を見ながら地球から飛び出して宇宙旅行を体験

し、「おもしろ科学体験」では１２のブースに分かれ、セロハンによる光の三原則の体験や、大

学生による実験などを体験することができ、科学の不思議を楽しみました。 

  

避難訓練（不審者対応） ９月 17 日（水） 

 宇治警察署の方に御来校いただき、不審者対応による避難訓練が行われました。教員向けに

は不審者が現れたときの対応の仕方や連携の方法、子ども達に対しては「おさない、はしらな

い、もどらない、ていがくねん優先」で、自分達で正しい行動を取ることの大切さを教えてい

ただきました。 

 

３年 社会見学（スーパーイワキ・消防署・町役場・旧山田家住宅） 

 社会科の学習で、スーパーイワキ、久御山町をめぐる社会科見学がありました。消防署、町

役場、旧山田家住宅の見学に行きました。 

 消防署では、消火体験や心肺蘇生法、消防車や救急車の見学をし、司令室の見学の際には

「119 の要請のときには、正しい住所を教えてね！」と教えてもらいました。 

  



５年 林間学習に向けてリモート学習 

 10 月２、３日の林間学習に向けて、５年生で３校合同のリモート学習が行われました。そ

れぞれの担当に分かれリモートで３小学校をつなぎ、自己紹介や役割分担、当日の仕事の確認

など行い、林間学習に向けて準備を進めています。当日は、子ども達が実際に顔を合わせて２

日間一緒に活動をするのが、楽しみです。 

   

 

「運動会」について 

子どもたちが力を合わせて創り上げる運動会です。最後まで力いっぱいがんばる姿を御覧く

ださい。子どもたちの安全を第一考え、天候によっては予定を変更する場合があります。近隣

にお住まいの方々には、練習期間も含め、何かと御迷惑をおかけしますが、御理解、御協力い

ただきありがとうございます。 

詳細な案内については、先月に保護者連絡アプリ tetoru で配信しました運動会のお知らせ

を御確認ください。 

 

【日 時】 令和７年 10 月 18 日（土） ９時～正午 

 延期の場合 10 月 22 日（水） 

【内 容】 

※ 当日は、正門入り口の受付に名簿を設置しますので、御記入の上、入場していた 

だきますようお願いします。 

※ 御来校の際には、ＰＴＡから配付の「名札」を着用してください。 

 ※ 自転車は運動場の南端の並木道に沿って１列に並べてください。 

学年 徒競走 団体競技 団体演技（表現運動） 

１・２年 50ｍ走 ダンシング玉入れ！ みんなでおどろう Fun! Fun! Fun! 

３・４年 80ｍ走 ビッグボール☆ GO!GO! 東角ソーラン ～咲かせよう「友情の花
ラ イ ラ ッ ク

を」～ 

５・６年 100ｍ走 台風の目 翔
か

けろ未来へ 


