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10 月4 日、第75 回桃映中学校体育祭を絶好の秋晴れのもとで行うことができ、格別
な喜びを感じました。それは、体育祭の取組を通して、本気になること、全力を尽くすこ
とを大切にしてきたからです。当日も、本気になって勝負を真剣に争う姿から、フェアプ
レー精神が生まれ、仲間を思いやり、やってよかったと感動する体育祭につながったのだ
と思います。また、色集団を超えて団結する場面がたくさん見られました。競技に取り組
む態度や声をからしての応援などがすばらしかったのはもちろんですが、大縄跳びの時
の団旗リレーや解団式でのエール（？）など、今年初めて目にするようなほのぼのとした
場面にも多く出会いました。団長たちの発想やアイディアに感心するとともに、真剣に取
り組んだからこそ最高の笑顔・最高の喜びで終わることができたのだと思います。 

「一生懸命やって勝つことの次にいいことは、一生懸命にやって負けること」とは、ル
ーシー・モード・モンゴメリというカナダの小説家の言葉ですが、私はその続きを考えて
みました。それは、「たとえ勝負で負けたとしても、一生懸命に取り組むことで得られる
ものは、勝ち負けを超えるものもある」と。つまり、勝っても一生懸命でなかったら価値
が少ないと考えました。本気になれたから生まれた感動という勝ちに勝（まさ）る体育祭
につながったのだと思います。 

先日、「リーダーになる人のたった１つの習慣」という本を読みました。その中で、「支
援」という言葉について触れられていました。支援とは、「人を楽にさせることではなく、
人をやる気にさせること」、「困っている人がいたら、助けてあげて楽にさせるのではな
く、その人がやる気になって困難に挑んでいく勇気を与える」ことだと書かれていまし
た。さらには、「人が自分自身の力でどんな壁でも乗り越えていくことができるように導
く」のが支援であり、「待ちや見守りではなく、きっかけを与えること」ともありました。
そして、そのきっかけは幾通りも方法があるとのことでした。 

私の好きな言葉に、「平凡な教師は言って聞かせる。よい教師は説明する。優秀な教師
はやってみせる。最高の教師は子どもの心に火をつける。」というウィリアム・ウォード
（アメリカの教育者）の言葉があります。この言葉は、まさしく支援を意味していると
考えました。先述の本では、「リーダーになる人のたった１つの習慣」は、「人を感動さ
せること、人と一緒に感動すること」でしたが、先ほどの言葉の「教師」のところを「親」
に置き換えてみました。教師も親も時として同じであり、私自身も含め、子どもの心に
どう火をつけるかを考えたいと思いました。このことは、我々親の醍醐味かもしれませんね。  校長  一色 浩幸 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「お世話になっている地域に恩返しをしよう」という生徒会の呼びかけで、部活動

ごとに実施日を決めて清掃活動に取り組んでいます。９／29（金）にはサッカー部

が堀会館・堀児童館の２か所に分かれて掃除をした後、施設の職員や小学生の皆さん

と交流しました。10／14（土）には、バレーボール部が通学路として使用している

学校周辺の道路のゴミ拾いを行いました。この輪を今後さらに広げていく予定です。 

令和５年 

１１月号 

〈福知山市の教育目標〉自分のために 人のために 社会のために 共に幸せを生きる 人材の育成 
〈桃映中学校教育目標〉文武両道

夢がふくらむ・絆が強まる  
人権ふれあいセンター堀会館と堀児童館が共催する文化祭に８名が参加し、運営ボ

ランティアに協力しました。午前中はコップ・イン・ゴルフや折り紙、なつかしい遊

びを通して訪れた子どもたちと交流し、午後からは小・中学生の発表や人権講演会の

会場整理・司会のお手伝いをしました。参加した生徒にとっては、地域との結びつき

を感じたり、ものの見方や考え方を広げたりするよい機会となりました。 

一生懸命やって勝つことの次にいいことは、 

一生懸命にやって負けること・・・ 

本校１年生
も平和につ
いて学んだ
ことを発表 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

  

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 水  文化祭(午前)  学活・片付け(午後) 

２ 木  教育相談期間（～13 日） 

３ 金  文化の日 

５ 日  大正地区公民館まつり 吹奏楽部演奏 

９ 木  授業参観・PTA 人権教育講演会  
PTA 本部役員会 19:00 地域連絡委員会19:30 

10 金  あいさつ運動 

11 土  数学検定 

12 日  府駅伝【丹波自然運動公園】 

13 月  ２年「ふるさとの森づくり講話」 

14 火  テスト前部活動停止  

14(火)～17(金) 生徒会アルミ缶回収 

16(木)・17(金) テスト前 GG 

21（火）・22（水）・24（金） 期末テスト  

23 木  勤労感謝の日 

24 金  いじめアンケート 
大堀区植林体験 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 木  生徒会選挙立会演説会 

11 月  あいさつ運動  

12(火)～15(金) 三者懇談 

20 水  全学年実力テスト 

21 木  給食最終日 

22 金  終業式 生徒会役員認証式・引継式 

 12/28(木)～１/４(木) 学校業務停止期間 

１/９(火) ３学期始業式 

予定は変更することがあります。 

39 メールでお知らせします。 

女子  優勝  31 年の大会史上で初の快挙！ 

１区3.0㎞ 田中 一伽  区間１位 

２区2.0㎞ 堀田 雪月  区間１位 

３区2.0㎞ 中島 真琴  

４区2.0㎞ 大柿 日和  区間３位 

５区3.0㎞ 岡   弥咲  区間３位 

男子 ３位 
１区3.5㎞ 谷口 晴翔 (2)  

２区3.0㎞ 野口 和樹 (3)  

 ３区3.0㎞ 末吉 叡太 (2)  

 ４区3.0㎞ 石田 照英 (2) 区間３位 

 ５区3.0㎞ 松本 壮史 (1) 区間３位 

 ６区3.0㎞ 森脇 優愛 (3) 区間３位 

たけびしスタジアム京都（京都市西京極）にて開催！  

男子走幅跳 １位 志水 玲斗 (3) 記録６ｍ44 

11月予定 

綾部市豊里コミュニティセンター周辺コースで開催された中丹
駅伝大会で、本校女子チームが熾烈なレースを征して見事に優勝
を収めました。男子も徐々に順位を上げて３位入賞を果たしまし
た。「ワンチーム桃映」で全員が心を一つにし、夢を託してたす
きをゴールへとつなぎました。男女両チームともに11 月12 日
（日）に丹波自然運動公園で行われる府大会へと駒を進めます。 

地域とのつながりを深める 
10 月６日（金）放課後、堀会館・堀児童館・庵我児童館の各館長と生徒会本部の代表

者３名で意見交換会を行いました。今年度生徒会では、「桃映中人権宣言」を創って一人
一人の「居場所」づくりを目指し、「新たな挑戦」をスローガンに掲げて様々な活動を工
夫していることなどを紹介しました。いただいた意見を活動の参考にしていきます。 

 

授業参観 13：00～13：50（各教室） 
講演会  14：10～15：10（体育館） 
講師 ちめいど 中越 雄介 様  中越 雄大 様 
演題 「今を生きるわたしたち ひとりひとりが名主役」 

【福知山市厚生会館】 
日ごろの各教科の授業や家庭学習での努力の成果が

よく表れている作品が代表として出品されました。 

優勝 吉田 梨紗 さん(1) ・ 

北野 珠菜 さん(1) ペア 

12 月の府大会への出場権を獲得！ 

絵画・立体作品の部 優秀賞 田中 一伽 (3) 
毛筆書写の部    優秀賞 岡  弥咲 (2) 
                    優秀賞 堀井 彩葉 (1) 
下村脩グランプリ  優秀賞 中島 真琴 (1)  

３学期は２/２（金）に「授業参観・ＰＴＡ総会」を実施予定です！ 

10 月13 日（金）放課後には、生徒会本部役員が中心となって葉ボタンを植えました。
庵我地域在住の西田眞弘さんが心を込めて育てられた 50 本の葉ボタンの苗をポットでい
ただき、これまではプランターに植えて育ててましたが、それを中庭の花壇（「ふれあい花
壇」）に植え替えました。他にも、福知山高校三和分校からキキョウの花、市都市緑化協会
からチューリップの球根をいただいており、感謝の気持ちで花々を育てていきます。 

講師が歌う曲を通して、生きることの素晴らしさや生命の 
大切さなどについて考えます。保護者の皆さんもぜひ！ 

地域未来塾 
11/７(火) 10(金) 

14(火) 24(金) 
28(火) 

12/１(金) 
５(火) ８(金) 
12(火) 15(金) 
19(火)  

ご家庭にあるアルミ缶
を１缶でも多くお子様
を通じて学校まで！ 

生徒会エコキャップ回収
 10/17(水)～20(金) 
７ ４ , 0 8 6 個 

92 人の子供たちがワクチン 
接種できる量になりました！ 


