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最近、「ウェルビーイング（well-being）」という言葉をよく聞くようになりました。「ウェ

ルビーイング」には、「幸福」・「健康」という意味があり、身体的・精神的・社会的にとても

良好な状態を表すそうです。「人生 100 年時代」と言われますが、「今の高校１年生が 107 歳

まで生きる確率は 50％もある」と、この夏に参加した研修会で聞いてとても驚きました。医

療やAI の進歩により、高齢者が幸福に生きているという未来の姿を想像することができます。

これからの予測困難な時代では、長い人生に渡って生きがいなどの持続的な幸福を持つことが

大切だという考え方が、「ウェルビーイング」には含まれているそうです。 
 

 
 

日本の教育は、世界から注目されるほど大きな成果を上げてきました。学力だけではなく、規範意識や道徳心を

育むなど、日本には素晴らしい教育や文化の成果がたくさんあります。しかし、日本と諸外国の若者（13～29 歳）

の意識調査によると、日本の若者は「向上心」、「夢を持つ」、「自尊感情」、「自分の思いを伝える」、「困難なことに

意欲的に取り組む」などの意識が、諸外国に比べてかなり低いという結果でした。そのことから、学びの広がりが

少なく、生きた学びになっていないのではないかと感じています。 

 「なぜ、勉強するのか？」と質問すると、「高校に合格するため」と答える人が多くいます。近年は、高校の募集

定員に対して定員割れが起こるケースもあり、入試の倍率を見て安易に合格できるだろうと考え、「勉強しなくても

大丈夫」と短絡的に考えてしまう人もいます。 

 高校中退者は、全国で約 3 万９千人もいます。中退の理由として、「進路変更」、「学校生活・学業不適応」、「学業

不振」があるそうです。学校を卒業して仕事に就き、３年以内に仕事を辞めた離職率を見ると、高校卒で約36％、

大学卒で約 32％もあるそうです。進学先や就職先を変えるのは悪いことばかりではありませんが、それでも、せっ

かく入学試験や入社試験に合格したのに「もったいない」とも思います。離職した理由には、「仕事が合わない」、

「労働条件」、「人間関係」などが多く、「キャリア・アップ」といった理由は上位にはありませんでした。 

中学生の今、学びを通してどんな力を付ければいいのでしょう。先日、ある

講演で、「人生は選択と判断の連続、そしてもう一つ、責任の連続」、「高校選び

は人生選び、１回だけの尊い人生を大きく方向づける」、「合格にふさわしい勉

強とは、入学後も主体的に学び、将来につながる勉強」などの言葉が印象に残

りました。中学生の今だからこそ、学ぶ楽しさを味わえる、「ウェルビーイング」

につながる学び方を身に付けてほしいと願っています。 校長 一色 浩幸 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

自分自身の問題として人権問題を受け止め、知識を正しく理解するだけではな

く、問題の解決に向けて自ら行動できることを目指して学習しました（１年生：

障がいのある人の人権問題、２年生：外国人の人権問題、３年生：同和問題）。 

９月15 日（金）２校時には、堀会館・堀児童館・庵我児童館の職員や学校運

営協議会委員の皆さんに全学級の授業を公開し、互いの考えや意見を伝え合う様

子を参観していただきました。９月27 日（水）放課後には、各学級の代表が堀

会館を訪れ、学習したことをもとに地域住民の方々と意見交換を行いました。 

【地域学習報告会へ参加】 ３年 和田 幸花 さん   大槻みくに さん 

２年 上根 大河 さん   三井 咲乃 さん   堀口 瑠奈 さん 

   １年 芦田 菜愛 さん   新宮 悠史 さん   三谷 希樹 さん 

学び・気づき・行動する 

日本の教育の誇りと高校中退や離職率から見えること 

桃映中学校ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞへ 

QR ｺｰﾄﾞからどうぞ！ 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 火  体育祭予行・前日準備 

４ 水  体育祭（午前） 学活・片付け(午後) 

５ 木  後期一斉委員会 

６ 金  地域未来塾 

７ 土  中丹駅伝【豊里コミセン】 

９ 月  スポーツの日 

10 火  衣替え移行期間（～27 日） テスト前 GG 

11 水  テスト前 GG 

12 木  中間テスト１日目 

13 金  中間テスト２日目 地域未来塾 

16 月  文化祭学級合唱ﾊﾟー ﾄﾘｰﾀﾞｰ会 

17 火  地域未来塾 

19 木  文化祭学級合唱ﾊﾟー ﾄﾘｰﾀﾞｰ会 

20 金  学級合唱練習開始 漢字検定 地域未来塾 

21（土）～23（月） 学校・園美術展 23 日は午前中のみ 

24 火  学年合唱練習 地域未来塾 

25 水  全校 GG 補充学習 合唱朝練習開始 

26 木  ３年第３回実力テスト 

27 金  学年合唱練習 文化祭展示準備 地域未来塾 

28（土）～31（火） 体育館シート常設のため使用不可 

30 月  衣替え完全実施 文化祭準備 

31 火  学年合唱練習 文化祭準備・リハーサル 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 水  文化祭(午前)  学活・片付け(午後) 

２ 木  教育相談期間（～13 日） 

３ 祝  文化の日 

５ 日  大正地区公民館まつり 吹奏楽部演奏 

７ 火  地域未来塾 期末テスト範囲表配布 

９ 木  授業参観 人権講演会  

PTA 本部役員会 19:00 地域連絡委員会19:30 

10 金  地域未来塾 

12 日  府駅伝【丹波自然運動公園】 

14 火  テスト前部活動停止 地域未来塾 

16 木  テスト前 GG 

17 金  テスト前 GG 

21（火）・22（水）・24（金） 期末テスト  

23 祝  勤労感謝の日 

24 金  大堀地区植林体験 

28 火  地域未来塾 

予定は変更することがあります。 

39 メールでお知らせします。 

子 共通 200ｍ  １位 豊島 蒼一  

 １位 谷口 晴翔  

 １位 松本 壮史 

 ２位 末吉 叡太  

 ３位 石田 照英 

女子  ２位 伊藤 咲綺  

     共通 800ｍ ２位 堀田 雪月  

   １年 100ｍ ２位 田中 若葉  

男子総合 ３位 

この学習会は、平成27 年度から始まった福知山市生涯学習課の取組です。今年度は、 

毎週火・金曜日の放課後、３年生18 名が、地域住民の皆さんの支援を得ながら中学校 

卒業後の進路実現に必要な学力を身に付けるため、学習に打ち込みます。例年、学習を

通じて様々な人たちと触れ合うことで、自分のよさを改めて実感したり、地域社会との 

つながりの大切さなどを学んだりもします。２月中旬まで長期間に渡って続きます。 

10月予定 

講師 （株）NIT 情報技術推進ﾈｯﾄﾜｰｸ 篠原 嘉一 様 

SNS 等でのトラブルやいじめ等の人権侵害を防ぐため、 

ネット等の正しい使い方やルールを１年生が学びました。 

学校・家庭・地域社会のそれぞれが果たす役割も重大です 

ので、大人も積極的に最新の情報を学ぶ必要があります。 

講師  福知山公立大学  四方裕美子 様 

実体験に基づいた講演を聞き、 
障がいのある人もない人も共に 
安心して生き生きと暮らしやすい 
社会づくりについて考えました。 
「心のバリアフリー」を実現する 
ため、相手の立場になって考えて 
できることから行動することの大切さを学びました。 

９/８(金)避難訓練～地震から自分の身を守る～ 
昼休み後の清掃開始直前に予告

なしで実施しました。素早く行動
でき、全校生徒の避難完了までの
時間はわずか２分34 秒でした！ 

女子団体戦 ３位

11月予定(主な内容) 

生徒会に協力を！ 
エコキャップ回収 
10/17(火) 
～20（金） 

子 個人戦下級  優勝  

吉田 梨紗 北野 珠菜 

組 男子団体戦 ３位
 個人戦    優勝 細見 恭佑  

３位 

男子 ３位 女子 ３位 

 個人戦     準優勝 末吉 叡太  

 男子個人戦 準優勝 中村 柊斗 

（軽量級） ３位 白數 瑛飛  

女子個人戦  優勝 中村 愛梨   

      準優勝 八木 姫華  

生徒会に協力を！ 
アルミ缶回収 

11/14(火) 
  ～17（金） 


