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 保護者の皆様へ 

夏休みを迎えるにあたって  

南丹市立殿田小学校   
校 長  中舎 良希  

                                    

 明日から子どもたちが楽しみにしている夏休みに入ります。長い休みにしかできないこと

に挑戦する有意義な時間になることを願っています。 

 しかしながら、学校生活から離れた開放感から、生活リズムが乱れたり思わぬ事故に遭っ

たりする危険性があります。そうならないためにも、次のような内容について各学年の発達

段階に合わせた指導を行いました。保護者の皆様にもご一読いただき、子どもたちが安心・

安全でけじめある生活を送ることができるように話し合っていただければと思います。 
 
【楽しく・充実した夏休みとなるように】 
１ 健康 

◆早寝・早起きをする。 
◆朝ご飯をしっかり食べる。 
◆熱中症に気を付ける。そのためのこまめな水分補給を行う。 

  ◆むし歯、耳、目など気になるところがあれば治療しておく。 
 

２ 学習 
  ◆各学級から出された課題等に計画的に取り組む。 

◆長い休みを利用して、読書、じっくり取り組める課題（自由研究など）への挑戦、苦
手な教科の復習をする等、自ら進んで学ぶ機会をもつ。 

  ◆作品コンクールに進んで応募する。※詳しくは作品募集一覧を参照 
    ＊生成 AI 等を利用してそのまま自分の作品としてコンクールに応募・提出するこ

とは応募規約等によって不適切または不正な行為に当たる場合があります。これま
での学習活動等を通じた学びを生かして取り組むようにお願いします。 

 

３ 安全 
  ◆遊びの時間を守る。〔午前 10 時～午後 5 時 30 分〕 
    ＊外出するときは「いつ・どこへ・誰と・何をしに・いつ帰るか」を伝える。 
  ◆ﾍﾙﾒｯﾄを着用し、自転車に正しく乗る。二人乗り、道路への飛び出しをしない。 
  ◆見知らぬ人の車に乗らない。見知らぬ人の誘いにのらない。 
    ＊危険を感じたら大声を上げる、その場から逃げる、近くの家に逃げ込む。 
  ◆危険なところ（工事現場、資材置き場、空き家、池など）で遊ばない。 
  ◆交通事故に十分気を付ける。特に夏休みは車、オートバイなど普段以上に往来が増 

えるので、道路の横断に気を付ける。 
  ◆踏切の横断に気を付ける。 
  ◆火遊びは絶対にしない。花火はお家の人の許可のもと、正しく使用する。 
  ◆山、川、海で遊ぶときは必ず大人が同行する。 
  ◆クマに気を付ける。早朝や夕暮れ時に一人で行動しない。クマよけ鈴を携帯する。 
 

４ その他 
  ◆携帯電話・スマートフォン・ゲーム機等は、使い方や時間帯など家庭での約束事を 

決める。 
  ◆家庭内での仕事に積極的に関わったり、地域の行事に積極的に参加したりする。 
  ◆お金や物を大切にし、貸し借りや無駄遣いはしない。 

殿田小学校   ７２－００５３（平日 8:30～17:00） 

緊急時の連絡  学校緊急メール tonoda-es@kyoto-be.ne.jp 

※８月１２日（火）～８月 1５日(金)は学校業務休止日となります。 

 


