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青空と白い雲が、いつもよりきれいに見える 10 月。長かった残暑が終わり、ようやく秋らしくなってきました

ね。 

園庭で元気に走って遊ぶ子、室内で絵本を読んでいる子、お絵描きに夢中になっている子、パクパクとお弁

当や給食を食べている子。子どもたちの様々な姿を見ていると、思わず「スポーツの秋」「読書の秋」「芸術の

秋」「食欲の秋」…などと考えてしまいます。子どもたちにとって充実した秋になるよう、園生活を工夫して過ご

していきたいと思います。 

昼夜の気温差が大きい季節でもありますので、健康面に十分気を付けていきたいと思います。 

 

🎵今月の歌 「 やきいもグーチーパー 」 

やきいもやきいも おなかがグー ほかほかほかほかあちちのちー 

たべたらなくなる なんでもパー それやきいもまとめて グーチーパー 
 

今月のねらい  

そら組（５歳児） 

・季節の移り変わりや生活の流れを意識し、見通しをもって進んで行動する。 

・友達と思いや考えを出し合いながら力を合わせ、自分たちで生活や遊びを進めていく楽しさを味わう。 

・目当てをもって、意欲的に遊びに取り組む中で、自分の力を発揮する楽しさを味わう。 

にじ組（４歳児） 

・体を十分に動かして遊ぶ楽しさを味わう。 

・自分の思いを言葉で表したり、相手の思いに気付いたりしながら、友達と関わって遊ぶことを楽しむ。 

・身近な秋の自然物に関心をもち、触れたり遊びに取り入れたりして楽しむ。 

ほし組（３歳児） 

・季節の移り変わりを感じながら、身の回りのことや用具の使い方、決まりに気付き、自分から取り組もうとする。 

・自分の思いを伝えたり、相手の思いに気付いたりしながら、保育者や友達、異年齢児との関わりを楽しむ。 

・秋の身近な自然や素材に親しみ、見たり触れたり試したりする中で、様々な感覚を味わう。 

１０月 



10月の行事予定 

 
＜ 11月の予定 ＞    
・  2日（月）代休                             ・      １４日(土)町の文化展 
・  ５日（木）給食交流（そら）                     ・  １７日（火）焼き芋（雨天２７日）  
・  ６日（金）親子セーフティークラブ(騎馬隊)          ・  １９日(木)サッカー教室(そら)          

・  ８日（日）市民音楽祭(午前保育)                ・  2１日（土）ふれあいコンサート 

・  9日(月)代休                                ・  ２４日(火)代休 

・ １２日（木）誕生会                           ・  2６日（木）消防署見学（そら）  

・ １３日(金)秋の散歩(雨天中止)                     
             

＜ ハートフルハローデーの当番 ＞ (敬称略) 
 

 そら にじ ほし 

 8日(木)  加納  

28日(水)  系谷  

日 曜 行   事 
絵
本 

昼
食 

日 曜 行   事 
絵
本 

昼
食 

1 木 
体重測定 
願書受付（14時～16時） 

返 弁 16 金 
 
 

返 給 

2 金 わらべうた  給 17 土    

3 土    18 日    

4 日    19 月  貸 給 

5 月  貸 給 20 火 ＡＥＴ  弁 

6 火 ＡＥＴ  弁 21 水 園外保育 (制服上下着用)  給 

7 水 避難訓練  給 22 木 
あそびのひろば 
(10:00～11:00） 

返 弁 

8 木 
誕生会 
ハートフルハローデー 

返 弁 23 金   給 

9 金   給 24 土    

10 土    25 日    

11 日    26 月 運動会予行 貸 給 

12 月 スポーツの日   27 火   弁 

13 火 
芋ほり(雨天２１日) 
(体操服上、黒長ズボン、長
靴、スモック着用) 

貸 弁 28 水 
運動会予行 
ハートフルハローデー  給 

14 水   給 29 木  返 弁 

15 木   弁 30 金   給 

     31 土 
運動会（雨天順延）午前保育 
(制服上下着用) 

  



泡遊び・色水遊び 

 

 

 

 

 

2学期になって、水遊びや色水遊びに加えて、泡遊びを始めました。 

石鹸を水に入れて、水を揺らしているうちに少しずつ泡ができ始め、できた泡をすくったり、洗濯を楽しんだり

していました。子どもたちから、もっと違う方法で泡ができないかな？と声があがり、去年のことを思い出して、

粉の石鹸を使って泡をつくってみることになりました。すると、きめの細かい強い？固い？泡が出来上がることを

発見！その泡と色水を合体させたり、ボールやカップに泡を入れたりして、デザートづくりや、泡の感触遊びを楽

しんでいました。今年は 9 月に雨が多く、泡遊びや水遊びを楽しむ機会は少なくなってしまいましたが、子ども

たちが楽しんでいる様子を紹介します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             水遊び、泡遊び、楽しかったねぇ 

泡対水で対決だ!！ 

 いっぱい泡つくろうね☆ 

お水がたっぷんたっぷんっ♪ 

くらべっこしよう☆きれいでしょう～ 

泡つくり、上手でしょう？ 


