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読書は発達のサプリメント
図書館教育部 上田 宏美

「9歳の壁」という言葉をご存知でしょうか。文部科学省は次のように説明し

ています。

“9歳以降の小学校高学年の時期には、幼児期を離れ、物事をある程度対象化し
て認識することができるようになる。対象との間に距離を置いた分析ができる
ようになり、知的な活動においてもより分化した追求が可能になる。自分のこ
とも客観的にとらえられるようになるが、一方、発達の個人差も顕著になる｡”

この頃になると、小学校でも具体的思考から抽象思考へ、直接体験から間接

体験へと授業内容が変化していきます。勉強面だけでなく、「他者意識」が発達

し、他者との比較を通じて自分を認識するようになるため、子どもの自己評価

や自尊心が低下してしまうことも危惧されます。では、これらの発達上の課題

はどのように達成していくことができるでしょうか。

その方法の一つに「読書」があげられます。まずは簡単な物語で充分なので、

興味のある本を手に取ってみましょう。物語を読み進めていくうちに、それぞ

れの登場人物がどのような立場で、互いにどのような影響を与え合っているの

かを想像することになります。そうすることで物語文の情報から人物を客観視

する力を養うことができ、それはやがて自分や周囲の状況を客観視する力にな

っていきます。

また、物語には登場人物の感情や価値観が描かれているため、自分とは違う

他者の考えに触れることができます。これは、それまでに自分ではできなかっ

た発想が生まれ、他者への共感を高めることにつながります。

子どもを読書に親しませるには、親が読み聞かせてあげること、親が積極的

に本を読み、子どもにその姿を見せることが効果的であると言われています。

まずは、挿絵の多い本、人気の本、友だちが読んでいた本など、興味の持てる

本から10分でも15分でも読書を始めてみませんか。

  

家

有意義な冬休みに
２学期は運動会や城陽市小学校駅伝（持久走）大会、校外学習、修学旅行、

そして、創立150周年記念式典を実施し、子どもたちの活躍や頑張り、笑顔がた

くさん見られた学期でした。保護者の皆様には、本校教育の推進に温かいご支

援をいただき、また、地域の皆様には、子どもの安全確保のために多大なお力

添えをいただき深く感謝申し上げます。短い日数ではありますが、健康面、安

全面にご留意いただき、年末・年始ならではの行事など有意義な冬休みをお過

ごしください。

①家の仕事を積極的に
年末年始は、お忙しいことと思いますが、家族の一員として子ども

たちに家の仕事を進んでできるようにお願いします。

②お金の使い方に注意
ご家庭によって子どもたちへのお金の与え方は様々ですが、学校では、お金

の貸し借りや、おごったり、おごられたりもしないように指導しています。計

画的に大切に使えるよう、ご家庭でもご指導ください。

③事故・事件・病気から身を守ろう
交通事故や不審者等による事件に巻き込まれないようにご家庭でもお声かけ

ください。また、手洗いうがいを徹底し、病気の予防をお願いします。

④規則正しい生活
夏休みや春休みとは違い、冬休みは夜遅くまで起きていることが多くなりが

ちです。早寝早起きの習慣を守り、規則正しい生活ができるようお願いします。

授業参観・書き初め展

下記のとおり１月の授業参観と書き初め展を開催します。

【授業参観】 令和６年１月13日（土）

３時間目(10時30分～11時15分)

＊ 教科・単元・場所等は、前日に文書でお知らせします。

＊ 15日（月） 振替休業日

【書き初め展】 令和６年１月12日（金）９時00分～17時00分

令和６年１月13日（土）９時00分～11時30分
場所：各教室前廊下



※予定は変更になる場合があります。

３学期始業式
令和６年１月９日（火）Ｂ４校時 午前８時30分始業[集団登校]

下校12:10頃

＜持ち物＞筆記用具・上靴・学年の宿題など

※学年だより等でご確認ください。

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 月 元日　年末年始の休日

2 火 年末年始の休日

3 水 年末年始の休日

4 木 学校閉鎖日

5 金

6 土

7 日

8 月 成人の日

9 火 △ B4 始業式 　登校指導　　選管(告示) 4 4 4 4 4 4

34 10 水 △ B4 朝の読み聞かせ（１年）　アンガーマネジメント（６年）　学校諸費徴収日 4 4 4 4 4 4

A 11 木 ○ 給食開始 　書き初め展準備　　２測定（６年） 5 5 6 6 6 6

12 金 ○ 書き初め展 　教育相談日⑥　　保護者・学校関係者アンケート配布 5 6 6 6 6 6

13 土 △ B3 参観(3h)　ＫＤＤＩ出前講座（５年）　書き初め展 　左義長(3h以降) 3 3 3 3 3 3

14 日

15 月 振替休業日

16 火 ○ ２測定（野・２年） 5 5 5 6 6 6

35 17 水 ○ 避難訓練 　朝の読み聞かせ（３・４年） 5 5 5 5 5 5

A 18 木 ○ HHD 　２測定（５年） 5 5 6 6 6 6

19 金 ○ B校時 入学説明会・体験入学　保護者・学校関係者アンケート回収〆切 4 4 6 6 6 6

20 土

21 日

22 月 ○ ２測定（４年） 5 5 5 6 6 6

23 火 ○ ２測定（３年） 5 5 5 6 6 6

36 24 水 ○ 朝の読み聞かせ（３年）　２測定（１年） 5 5 5 5 5 5

A 25 木 ○ 5 5 6 6 6 6

26 金 ○ 5 6 6 6 6 6

27 土

28 日  

29 月 ○ 5 5 5 6 6 6

37 30 火 ○ 委員会⑤ 5 5 5 5 6 6

A 31 水 ○ 朝の読み聞かせ（２年） 5 5 5 5 5 5

授業実施時数
週 日 曜 給食 主な行事 ＰＴＡ等

＊＊＊ お知らせ ＊＊＊
○第５３回京都新聞「お話を絵にする」コンクール
【入選】４年 有吉 茅乃 桂 澄空
【佳作】１年 上田 絢音

アンガーマネジメント（５・６年）
１学期に５年生、12月に６年生において、本校スクールカウンセラーの川

住先生によるアンガーマネジメントの学習を行いました（３回シリーズ）。
アンガーマネジメントの定義や自分を知る（理解する）ことの大切さ、怒

りの大きさを知るための「怒りの温度計」、怒りの奥にある気持ち（一次感情）
等について学びました。学習したことを今後の学校生活に活かしていけるよ
う子どもたちの意識化を図っていきます。ご参観いただきました保護者の皆
様、ありがとうございました。

和食だし体験講座（６年）
京のまなび教室等特別講師派遣事業において、大阪ガスネットワーク株式

会社より講師を招聘し、調理実習を含めた和食だしについての体験学習を行
いました。昆布の種類や鰹節の作り方等の説明を聞いた後、鰹節を試食し、
味噌汁と、だしを取った後の昆布・鰹節で佃煮を調理しました。いろいろな
だしについて一人一人が興味を持ち、今後に生かしてほしいと思います。

縄ない学習「しめ縄教室」（４年）
12月19日(火)に富野校区社会福祉協議会による地元の有志の方々に来ていた
だき、しめ縄づくりを行いました。地域に伝わる伝統を学ぶ目的で開催され、
今年で６回目となりました。子どもたちに丁寧に教えていただき、ありがと
うございました。

左義長

青少健富野校区会議による「左義長」を、１月13日(土)に実施します。今年度は、

土曜参観(３時間目)の後に行います。

左義長とは、小正月に行われる火祭りの行事で、地方によって呼び方が異なりま

す（とんど焼き、どんど焼き）。日本全国で広く見られる習慣で、書き初めを燃やし

た時に炎が高く上がると字が上達すると言われています。

左義長に向けて、学校でしめ縄飾りを集めます。

※しめ縄飾りは、針金・橙・ビニール・プラスチック部品などを取り外して、

わらの部分だけを持って来ていただきますよう、ご協力をお願いします。

＜しめ縄飾りの収集期間＞令和６年１月９日(火)～１月12日(金)正午まで


