
教科名 講座NO. 講座名 対　象

1 「紙ブーメランを作ろう」 小学生

2 「アルミ缶で綿菓子を作ろう」 小学生

3 「葉脈しおりを作ろう」 小学生

音楽 4 「必ず上達する発声法」ひびけ歌声！ 小・中学生

書道 5 「元気に書写」 小・中学生

6 「陸上競技（短距離走）」 小・中学生

7 「陸上競技（長距離走）」 小・中学生

8 「陸上競技（ハードル走）」 小・中学生

9 「陸上競技（走り幅跳び・走り高跳び）」 小・中学生

10 「陸上競技（リレー）」 小・中学生

11 「マット運動」 幼・保、小・中学生

12 「跳び箱」 小・中学生

13 「レスリング」 幼・保、小・中学生

14 体操部「演技発表」 幼・保、小・中学生

15 体操部「縄跳び」 幼・保、小・中学生

16 企画経営科 「職場体験前のマナー講座」 中学生

17 企画経営科 「入試対策面接マナー講座」 中学生
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