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学校教育目標
「夢と希望と創造性あふれる豊かな心を持ち、

未来に向けて主体的に生きる子どもの育成」

この度各地の自然災害によりかけがえのない命を失われた方々に深く哀悼の意を表しますとともに、被災さ

れた地域の一刻も早い復興を心からお祈りいたします。

長く充実した夏休みが終わり、いよいよ2学期がスタートしました。1学期終業式でお話しした「自分で目標を

決め、やり抜く『自律』の力」を発揮し、有意義な時間を過ごせたでしょうか。厳しい猛暑の中、部活動や駅伝の

練習にひたむきに取り組んだ1・2年生の爽やかな姿、そして部活動を一区切りとし、培った「協働する力」「粘り

強さ」を進路実現へ向けようとしている3年生の頑張りを大変嬉しく思います。

２学期は行事が目白押しであり、一人ひとりが「本気でチャレンジ」する絶好の機会です。

先日、ノーベル賞を受賞された山中伸弥教授の著書『夢中が未来をつくる』で「VW」という教えに出会いまし

た。これは「Vision」と「Work hard」の頭文字をとったものです。山中教授は、「単なる目標だけでなく『将来ど

んな自分になり、どう社会や誰かの役に立ちたいか』まで深く突き詰めた目標こそが本当のVisionであり、それ

が厳しい困難を乗り越えて努力し続ける糧になる」とアメリカ留学時代に恩師から学んだそうです。

皆さんもぜひ、この「VW」の精神を胸に「自分はどんな未来を描き、周りを笑顔にしたいか」を想像してみて

ください。そして、そのVisionに近づくために最も大切なのが「日々の授業」です。毎日の1時間1時間の積み重

ねこそが、皆さんを大きく成長させます。

普段から大事にしてきた、自ら学ぶ「主体性」、互いに高め合う「協働」、個性を活かす「挑戦」の３つを胸に、

一人ひとりが自分のVisionに向かって大きく羽ばたく２学期にしていきましょう。

校長 小谷 康子

VWの精神で一人ひとりが羽ばたく2学期へ ～始業式式辞より抜粋～

７月２７日、28日に京都市のたけびしスタジアムで京都府中学校総合体育大会陸上競技の部が開催され

ました。この大会は各ブロックの予選会上位通過した選手が近畿大会・全国大会をかけて競う大会で、本

校からは１年稲本恋さん（１年男子100ｍ、低4×100ｍR）、１年野村旭さん（低４×100ｍR）、２年中江優

太さん（共通男子400ｍ、低４×100ｍR） 低４

×100ｍR） 、２年平井蒼典さん（低4×100ｍR）、３年吉田翔さん（３年男子100ｍ）で出場しました。

府内トップレベルの選手たちと肩を並べ、それぞれの種目で自己ベスト更新を目指して最後まで果敢に

挑む姿が見られました。プレッシャーがかかる大きな舞台で、持てる力を限界まで発揮しようと頑張った

経験は、選手たちにとって大きな財産となりました。

1年男子100ｍ 稲本 恋 １２秒61 ３年男子100ｍ 吉田 翔 １２秒13

共通男子400ｍ 中江 優太 56秒92 共通男子走高跳 小谷 航太 １ｍ60

低学年男子4×100ｍＲ 51秒12

自己の限界に挑んだ夏の舞台 〜京都府中学校総合体育大会陸上競技の部〜

Vision（描く未来の姿）：「良い学校に入る」といった通過点の目標にとどまらず、「将来どんな

自分になり、どう社会や周りの人を笑顔にしたいか」という根本的な目

的を思い描くこと。

Work hard（たゆまぬ努力）：確固たるVisionに向かって、日々あきらめずに努力を重ねること。



7月の丹後ブロック総合体育大会を最後に3年生が引退し、夏休みからは1・2年生を中心とした新チー
ムによる部活動が本格的にスタートしました。これまで学校を引っ張ってくれた3年生の熱い思いを受け
継ぎ、どの部活動も10月に開催される秋季体育大会に向けて、日々練習に励んでいます。猛暑が続いた

夏休みですが、生徒たちは暑さに負けず、互いに声を掛け合いながら基本技術の向上やチームワークの強
化に取り組みました。２年生を中心に、自分たちで課題を見つけ、解決しようとする頼もしい姿が随所に見
られます。
また、夏休み中は毎朝7時30分からの1時間、全校から集まったメンバーによる「駅伝部」の練習も実施
しました。駅伝部は既存の部活動の枠を超え、学校の代表として走る志を持った生徒たちが一丸となって
汗を流しています。涼しい朝の時間を有効に活用し、各自が自己ベスト更新と10月の丹後ブロック中学校
駅伝競走大会での上位入賞を目指して努力を重ねました。

＜丹後ブロック中学校駅伝競走大会＞ １０月１7日（土） 峰山総合公園
＜丹後ブロック秋季新人総合体育大会（陸上・バスケ・ソフト・野球）＞ １０月２4日（土）、２5日（日）
＜京丹後市中学校秋季体育大会（バレー・卓球） １０月２4日（土）、２5日（日）

新チーム始動！秋季大会・駅伝大会に向けて

京丹後市の中学校では、２学期から生徒用学習端末（chromebook）において、YouTube動画の試聴
が可能となります。
現在、YouTubeには各教科の解説動画や教育用コンテンツ、専門機関による実験・探求活動の動画な
ど、学びを深めるための優良な教材が数多く存在します。これらを授業等において効果的に活用すること
で、生徒一人ひとりの「視覚的で分かりやすい学び」や「興味・関心に応じた探求学習」をさらに推進してま
いります。
自由なアクセスが可能となる一方で、学校としましても「あくまでも学習のために使用すること」「学習に
関係のない動画の視聴を控え、適切な情報モラルを守ること」「時間や使い方を自らコントロールする意識
を持つこと」など、ルールやマナーについての指導をしていきます。
ご家庭におかれましても、端末の利用時間や使用場所、学習への向き合い方について、見守りと声かけ
をお願いしたいと思います。
学校とご家庭が連携し、端末を「学びの強力な文房具」として正しく使いこなせるよう
支援していきたいと考えております。
どうぞご理解・ご協力をお願いします。

生徒用学習端末（chromebook）におけるYouTube利用開始について

行事予定

今年度の体育祭につきまして、年度当初の年

間行事予定では９月１９日（土）の開催を予定し

ておりましたが、10月７日（水）の開催に変更

することとしました。

体育祭取組期間の９月前半も暑い日が続く

ことが予想され、この時期に屋外での練習を

連日行うことは、生徒の身体に非常に大きな

負担がかかると判断しました。熱中症リスクを

避け、生徒の健康と安全を最優先に考えた上

で開催したいと考えております。

平日の開催となり、保護者の皆様や地域の

皆様にはご予定の調整等で大変ご迷惑をおか

けいたしますが、生徒たちの安全確保と充実し

た行事実施のため、何卒ご理解と

ご協力を賜りますようお願い申し

上げます。

体育祭実施日の変更について

日 曜 予　　定 部活
下校
時刻

日 曜 予　　定 部活
下校
時刻

1 火
２学期始業式

朝街頭立番
○

10：40
11：40 16 水 × 15:30

2 水
身体測定

丹ブロ駅伝終了まで５短
○ 16:30 17 木 体育祭取組開開始 × 17:10

3 木 休養日 16:30 18 金 部活動停止 × 17:10

4 金 ○ 16:30 19 土 AM 11:45

5 土 AM 11:45 20 日 丹後100ｋｍｳﾙﾄﾗﾏﾗｿﾝ AM 11:45

6 日 休養日 21 月 敬老の日 AM 11:45

7 月 ○ 16:30 22 火 国民の休日 ×

8 火 ○ 16:30 23 水 秋分の日 ×

9 水 ○ 16:30 24 木 部活動停止 × 16:10

10 木 休養日 16:30 25 金
英語検定②

部活動停止
× 16:10

11 金 ○ 16:30 26 土 AM 11:45

12 土 AM 11:45 27 日 丹後町運動会 休養日

13 日 休養日 28 月 部活動停止 × 17:10

14 月 ○ 16:30 29 火 部活動停止 × 17:10

15 火 ○ 16:30 30 水
職場体験

部活動停止
× 17:10


