
 

 

 

 

 

暑い日が続いています  

園児、児童、生徒の健康を第一に考え、保育・教育を進めています 

 小・中学校では、夏季休業に入っています。丹後小学校では、ＰＴＡ自由プール、丹後中

学校では、駅伝練習、部活動等を予定していましたが、この暑さにより中止せざるを得ない

日（判断は、「暑さ指数」を活用）が多くありました。丹後こども園でも、園庭での遊び等

においても同様に、園児の健康を第一に考え保育・教育を進めています。 

 まだまだ暑い日が続くことが予想されます。保護者の皆様、地域の皆様におかれましては

体調を崩されませんようご自愛ください。 

丹後こども園 「おいしかったよ！」 

丹後こども園では、トウモロコシやスイカなどの野菜に毎日水やりをして育て、観察して

きました。先日、収穫期を本で調べ、トウモロコシは「ひげが茶色くなったら」ということ

が分かり収穫しました。また、スイカは、水やりをしながら見守っていましたが、「割れと

るー！」と気づき、中が赤かったので食べてみることにしました。自分たちが毎日世話をし

てきた野菜を

おいしく食べ

ることがで

き、子どもた

ちは、大満足

でした。 

ＳＮS 講演会の保護者、地域の方々の感想 

たくさんのことを学ぶことができたので、開催を継続してほしい 

 学園だよりＮＯ７で報告をしましたが、７月２日にＳＮＳ研修

会を開催しました。午前中に丹後小学校、丹後中学校で児童・生

徒対象に講演会を行い、夜、保護者・地域の皆様等を対象に行い

ました。実際に参加者にスマホを持参していただき、講師の篠原

嘉一様から具体的な危険性等についてもお話を聞くことができま

した。中学生も保護者と一緒に参加して、実際にスマホを手に取

り、危険性を取り除く設定等をする姿も見られました。 

参加された保護者・地域の皆様の感想 

◇私か主人が、毎年聞きに来させていただいています。気を付けているつもりでも、毎年そ

こも…と。今回は、特にＡＩ、チャットＧＴＰが普及したことがよくわかりました。家で
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も話してみます。 

◇数年間、講演を聞かせていただいていますが、毎年新しいことを教えていただいているの

で、この講演は続けていただけたらと思います。 

◇所々笑いもありで、楽しく勉強させてもらいました。去年参加しましたが、今年新しくの

話も聞け、今回も具体的にどうしたら良いのかを教えていただけたので、参加して良かっ

たです。個人的には木曜日の夜より、金曜日の夜だとより出やすかったなと感じました。 

（自分はよいのですが、子連れで行ったので子供の寝る時間も気になり…） 

◇SNSに関してはある程度知っているつもりでしたが、できていない、知らないこともたく

さんあるなぁと思いました。 

◇今までも何度か聞きに来させていただいていますが、今回も大変勉強になりました。 最近

の子どもやネット状況も、教わりつつ、スマホを、持ちながらの設定ができて大変満足し

ました。また、子どものスマホも一緒に設定できて、少しでも子どもを守ることに近づけ

てよかったです。また、来年もお話を聞きたいです。 

◇想像以上に危険が間近にあることに驚いた。知識をアップデートすることができて良かっ

たです。 

◇講演会で使用された資料が欲しいです。 

◇毎回、最新情報があり、その時の危険な事件に巻き込まれないための大切なお話とその場

での対応など、本当に聞かせていただいて良かったと思います。乳児期の YouTubeなど

の使用が脳に及ぼす恐ろしさを、ぜひ子育て中の方にお伝えしたいです。また、参加した

いです。 

◇毎年参加させてもらっています。初めて子どもを連れて参加させてもらいました。学校で

聞いて帰ってきても、思い出して設定をするのはなかなかだと思ったので連れて行ってよ

かったと思います。友達と確認し合い、設定できてよかったです。 

◇毎年参加させていただいていますが、年々更新された情報を教えていただけるのでありが

たいです。どういう面が危険なのかがよくわかりました。また、スマートフォンを長時間

使用することや AI を用いすぎることでどんなことが懸念されるのかを提示していただい

たので、子どもたちにも考えるきっかけになるかなと思いました。 

◇スマホは便利な一方、とても怖いものだと感じた。このような話は、こども園の保護者に

も是非聞いてほしいと思う。動画を見続けることで脳がどうなるのか、子育てを始めたば

かりの保護者に知らせたい。 

◇自分の携帯を操作しながらいろいろ教えてもらえてよかったです。聞いて帰って家でしよ

うと思っても分からないと思うので…。息子の学校でもあったら一緒に行こうと思います。 

◇親も子も当たり前に使っているアプリに様々な危険が潜んでいることは知っているようで

知らなかったんだと痛感しました。子どもたちが実際にスマホを持つようになった時にま

た講演会に参加させていただきたいと思いました。 

 日々変化するＳＮＳ環境に対応するためには、毎年研修が必要と考えています。

子どもたちを SNS環境から守るために次年度も開催を予定していますので、多くの

皆様のご参加をお願いします。 

★お知らせ★ 

丹後学園 学園運営協議会研修会 

開催時日：令和８年８月２８日（金）19：00～20：30 会場：丹後小学校 

＊傍聴を希望される方は、学園事務局 丹後中学校 担当 梅田 まで事前にご連絡ください。☎75－0126 


