
 

令和６年４月 9日（火） 

 

京丹後市立丹後小学校保健室 

 

 

進級
しんきゅう

・入学
にゅうがく

おめでとうございます！！ 

  桜
さくら

が満開
まんかい

の中
なか

、新学期
し ん が っ き

がスタートしました。新
あたら

しい学
がく

年
ねん

、新
あたら

しい先
せん

生
せい

、

新
あたら

しい教
きょう

室
しつ

、新
あたら

しい友
と も

達
だち

、新
あたら

しい気
き

持
も

ちでがんばりましょう！よいスタート

を切
き

るには、まずは元気
げ ん き

な心
こころ

とからだが第
だい

1 です。新
あたら

しい環
かん

境
きょう

は気
き

合
あい

も入
はい

りますが疲
つか

れやすくもあります。早
はや

寝
ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはんをしっかり食
た

べて元
げん

気
き

をチャージしましょう。 

 

4月の健康
けんこう

診断
しんだん

予定
よ て い

 
10日（水）身体

しんたい

測定
そくてい

 ５・６年  

11日（木）身体測定 3・4年     体操服
たいそうふく

で測定
そくてい

します。 

12日（金）身体測定 1・2年 

16日（火）視
し

力
りょく

・聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

1・2年 

17日（水）視力・聴力検査 3・4年    メガネがある人
ひと

は忘
わす

れずに！ 

1９日（金）視力・聴力検査 5・6年 

24日（水）心臓
しんぞう

検診
けんしん

1・4年 9:30～１０：３０ 

 

校医
こ う い

の先生
せんせい

の紹介
しょうかい

 

学
がく

  校
こ う

  医
い

 山本
やまもと

 佳
よし

明
あき

さん(山本
やまもと

医院
い い ん

)  

学校
がっこう

歯科医
し か い

 坂根
さ か ね

佐
さ

兵衛
へ え

さん(坂根
さ か ね

歯科
し か

医院
い い ん

) 

学校
がっこう

薬剤師
や く ざ い し

 吉松
よしまつ

友里
ゆ り

さん(ゆう薬局
やっきょく

 弥栄
や さ か

) 

 

保健関係書類一式を配布しました。 

☆結核問診票  押印を忘れずにお願いします。 

☆保健調査票   

☆家庭環境調査票  訂正のある場合のみ 

☆心臓検診カード（1・4年生と経過観察者のみ） 

必要事項を記入していただき、封筒に入れて、15日（月）までに学校へ提出してください。 

ほ 

保健室
ほ け ん し つ

の今西
いまにし

です。 

やってみようという気
き

持
も

ちは元
げん

気
き

な体
からだ

と心があればこそわいてきます。心
こころ

とか

らだの健康
けんこう

の応援
おうえん

していけたらと思
おも

っ

ています。よろしくお願
ねが

いします。 


