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【ねらい】・自分から進んで学習する習かんを身につける。 

・こつこつと最後まであきらめずにがんばる心を育てる 

・読む力・書く力・計算する力・考える力を身につける。 

学習時間のめやす 

４０分以上 

【やくそく】・時間を決めて、毎日かならずする。 

      ・よいしせいで、ていねいにする。 

【始める前に】 

・学校からのお手紙を、家の人にわたす。 

・テレビやゲームは消し、つくえの上を整理する。 

 

名前（                 ）の学習３か条
じ ょ う

 

１ 
（いつ）   時  分から  時  分   分間 

２ 

（どこで）自分が いちばん落ち着いて集中して 学習できる場所はどこかな。 

                

３ 

（何を どのように がんばる！）毎日の家庭学習のめあては何かな。 

＊                         

＊                         

 
＊ふり返り＊ 

毎日の学習で使う、学習プリント・ワーク・ノートに、

ふり返りを書いて、次回の勉強に生かそう。 

【学習内容】 

① 国語の学習（漢字・言葉・長文読解） 

② 算数の学習（計算・文章問題など） 

③ 音読 

④ 自主学習・読書 

 

① 教科書の次の日に学習するページを読む。    ⑤算数のよ習・ふく習をする。 

② いろいろな種類の本を読む。           ・計算や教科書の問題を何度も練習する。 

③ 作文を書く。                  ・今までにしたプリントやテストをもう一度とく。 

・「初め」「中」「終わり」を意しきして書く。    ・答え合わせ、まちがい直しもする。 

・「  」を使う。気持ちや考えを書く。      ・算数の文章問題を自分で作ってとく。 

・原こう用紙の使い方の決まりを守る。     ⑥社会・理科のよ習・ふく習をする。 

・習った漢字を使って書く。           ・学習したところやこれから学習するところを読む。 

④ 国語のよ習・ふく習をする。           ・学習したことをノートにまとめる。 

・し写、書きこみ ・ローマ字、漢字練習       ⑦リコーダーの練習をする。 

・言葉調べ（国語辞典・漢字辞典を使う）    ⑧きょう味のあること調べたり練習したりする。 

【終わったら】・学習したことを 家の人に見てもらう。 

・次の日の じゅんびをする。 


