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【ねらい】・べんきょうするしゅうかんをみにつける。 

・こつこつと、がんばる 心
こころ

をそだてる。 

・読
よ

む 力
ちから

、書
か

く 力
ちから

、計算
けいさん

する 力
ちから

をみにつける。 

学
がく

しゅう時間
じ か ん

のめやす 

２０分
ぷん

いじょう 

【やくそく】・時間
じ か ん

をきめて、まい日
にち

かならずする。 

      ・よいしせいで、ていねいにする。 

【はじめるまえに】 

・学校
がっこう

からのお手紙
て が み

を お家
うち

の人
ひと

にわたす。 

・テレビやゲームは けし、つくえの上
うえ

をせいりする。 

 

名前
な ま え（                  ）の学習

が く し ゅ う

３か条
じ ょ う

 

１ 

（いつ）   時
じ

  分
ふん

から  時
じ

  分
ふん

 

   分間
ふんかん

 

２ 

（どこで）じぶんが いちばんおちついて 学 習
がくしゅう

できる場所
ば し ょ

はどこかな。 

                               

３ 

（なにを どのように がんばる！）毎日
まいにち

の家庭
か て い

学習
がくしゅう

のめあては何
なに

かな。 

 

＊                         

＊ふりかえり＊ 

 まい日
にち

の 学 習
がくしゅう

でつかう、 学 習
がくしゅう

プリント・ワーク・ノー

トに、ふりかえりを書
か

いて、つぎのべんきょうにいかそう。 

 

【学しゅうないよう】 

①  ひらがな・カタカナ・かん字のれんしゅう 

② けいさんれんしゅう 

③ おんどく 

④ どくしょ・じしゅがくしゅう 

【おわったら】・学
がく

しゅうしたことを 家
いえ

の人に見
み

てもらう。 

・つぎの日
ひ

の じゅんびを する。 

① きょうかしょのつぎの日に学
がく

しゅうするページを読
よ

む。⑤教科書
きょうかしょ

の文
ぶん

を書
か

きうつす。（ししゃ） 

② 絵本
え ほ ん

など、いろいろなしゅるいの本を読
よ

む。     ⑥計算
けいさん

のもんだいを何回
なんかい

もする。 

③ 作文
さくぶん

を書
か

く。                   ⑦文
ぶん

しょうもんだいを書
か

きうつして、とく。 

・「～は」「～を」「～へ」を正
ただ

しくつかう。      ⑧けんばんハーモニカのれんしゅうをする。 

・「  」をつかう。気
き

もちを書
か

く。         ⑨花や虫などをかんさつして、絵
え

や文にかく。 

・ならったひらがなやかん字
じ

やカタカナをつかう。  ⑩み近
ぢか

な人に 話
はなし

を聞
き

いて書
か

く。 

④ ひらがな・かん字
じ

のれんしゅうやことばあつめをする。  （やさい作
づく

り、家
いえ

のしごとなど） 


