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京丹波町立竹野小学校　　　

自己肯定感を高め、自立への歩みを進める夏休みに!
　　驚くほど短く、雨の降らなかった今年の梅雨でしたが、京丹波町内は最近になって、度々大雨に見舞われ、大きな被害

が出ている地域もあります。被害に遭われた地域の方々にお見舞い申し上げます。　

　　さて、先日よりお知らせしていました不審メールへの対応では保護者の皆様、地域の皆様のご協力による温かい見守り

と警察のパトロールにもお世話になり、通常の登下校、学校生活を守ることができました。心より感謝申し上げます。

　　4月から様々な場面で「3年ぶり」という言葉を耳にすることが多かったように思いますが、「修学旅行」「野外体験学

習」「プールでの水泳学習」「PTAの各種活動」など、この２年間は、中止や延期をしていた１学期の行事や学習が通常

の時期に実施でき、１学期も無事終わりを迎えようとしています。「Withコロナ」と熱中症対策の生活が続く中でも、子ど

もたちは日々の学びを積み重ねて学力を身に付けること、行事を通した人との出会いや交流で心を成長させることを大

切に毎日を過ごしてきました。本校が、今年度重点として取り組んでいることは、「子どもたちの自己肯定感、自己有用感

を高めること」です。そこで、子どもたちの40日間の夏休みの生活について、私の思いを書くことにしました。それぞれのご

家庭の状況に合わせて参考にしながら、お子さんの成長を一緒に考える機会にしていただけると嬉しいです。

　　国立青少年教育振興機構が令和元年度に実施した調査によると、「自然体験や生活体験、文化芸術体験が豊富な子

ども、お手伝いを多く行っている子どもは、自己肯定感が高く、自立的行動習慣や探究力が身に付いている傾向があ

る。」と、報告されています。

　　自立的行動習慣とは、例えば「自分でできることは自分でする」「先のことを考えて、自分の計画を立てる」「相手の立

場になって考える」などが、指標として挙げられています。

　　長い夏休みは、豊かな自然体験や文化芸術体験ができる機会であると同時に、子どもたちがお家で自分の役割として

継続的にお手伝いができるよい機会でもあります。どんなお手伝いができるのかをお子さんと一緒に考えていただき、見

通しをもって生活ができるようにお話してみてください。そして「お手伝いは役割だから当たり前」とせず、「ありがとう。」

「助かったよ。」と、感謝や労いの声を是非かけてあげてください。この声かけが、自己肯定感を高めることにつながり、自

分には役割があるという居場所の確認になります。自分が認められることは、「自分のことを好きになる」大きな要素にな

るのです。今年は、「お子さんの自己肯定感を高め、自立への歩みを進める夏休み」をテーマとして、夏休みならではの体

験と併せて、子どもたち自身が毎日の生活に手応えを感じられる、日常の生活が充実した夏休みとなることを期待してい

ます。

　　終業式では、夏休み中の生活で自分の役割を決めて「やりきった」「やりきれた」と自信がもてる何かに挑戦してみま

しょう。というお話をする予定です。

8月29日に若竹っ子25名が元気に学校に戻ってきてくれることを楽しみにしています。

　　地域の皆様には、夏休み中の生活で、ラジオ体操や地域行事など子どもたちとご一緒いただく機会があると思います。

竹野地域の宝である子どもたちの見守りを引き続き、よろしくお願いいたします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　校長　入江　貴美子

　　　地域懇談会　お世話になりました。
　７月１日（金）地域懇談会を開催しました。全体会で１学期の児童の様子

や夏休みの過ごし方、夏季清掃作業についての提案がありました。

　その後、地域ごとに分かれての懇談となり、主任児童委員様、民生児童

委員様にもご参加いただき、子供たちの様子や夏休みに気を付けたいこ

と、“危険箇所ＭＡＰ”の見直し等、活発に交流していただきました。

　もうすぐ夏休みとなりますが、子供たちにとって安全で充実した時間を過

ごせますよう、家庭・地域・学校で協力しながら見守っていければと思いま

す。よろしくお願いします。



18 （ 月 ） 海の日

短縮４校時　大掃除　通学班会　給食最終日

13:00下校　ＰＴＡ登校指導

20 （ 水 ） 1学期終業式　短縮３校時　11:25下校

21 （ 木 ） 個人懇談会①（午前）　

22 （ 金 ） 個人懇談会②（午前）　

10 （ 水 ） 学校閉鎖　16日（火）まで

20 （ 土 ） 夏季清掃作業　　ＰＴＡ本部役員会

29 （ 月 ） 2学期始業式　　短縮3校時　11:25下校

短縮4校時　給食開始　通学班会　

13:00下校

31 （ 水 ） ＰＴＡ合同役員会

2 （ 金 ） 自由研究発表会

9 （ 金 ） 運動会全校練習

12 （ 月 ） スクールカウンセラー来校日

13 （ 火 ） 運動会全校練習

19 （ 月 ） 敬老の日

20 （ 火 ） 運動会予行練習

22 （ 木 ） 運動会前日準備　　

23 （ 金 ） 秋分の日

24 （ 土 ） 竹野大運動会（予備日25日）

26 （ 月 ） 文化芸術鑑賞会（バレエ）

５・６年生町陸上運動交歓記録会

（予備日30日）

　

日・曜日  ７　　月　　行　　事　　予　　定

日・曜日 ８　　月　　行　　事　　予　　定

日・曜日 ９　　月　　行　　事　　予　　定

　　夏休み期間中の
　　　　　　ラジオ体操・学習会

地
域

ラジオ体操 学習会

口
八
田

中畑区公民館　
7/25（月）～8/26日（金）
７：３０～
【休み:8/11（木）～8/17
（水）の間、及び土･日･祝】

中畑区公民館

7/28（木）
7/29（金）

8:00～10:00

19 （ 火 ）

中
村

中村区公園　
7/21（木）～8/26日（金）
７：３０～
【休み:8/11（木）～8/19
（金）の間、及び土･日･祝】

下
村

中村区公園　
7/21（木）～8/26日（金）
７：３０～
【休み:8/11（木）～8/19
（金）の間、及び土･日･祝】

30 （ 火 ）

水
戸

水戸区公民館　
7/21（木）～8/26日（金）
７：２０～
【休み:8/11（木）～8/14
（日）の間、及び土･日･祝】

水戸区公民館

7/26日（火）

9:00～

新
水
戸

各家庭にて実施
8月初旬頃に
1日程度を予定

西
階

西階区公民館・橋本さん宅　
7/21（木）～8/26日（金）
７：３０～
【休み:8/11（木）～8/16
（火）の間、及び土･日･祝】 29 （ 木 ）

下村区公民館

7/25（月）

10:00～

　　　歯磨き指導　　

　    ７月8日（金）に歯磨き指導を

  行いました。学校歯科医の秋田

  先生に

①歯ブラシは、ひらいていないか。

②歯ブラシの持ち方は正しいか。

③磨き残しはなかったか。

  についてチェックしていただきま

  した。「あきた先生のはみがきチェック」カードに結果を書いて渡していますので、  お

 家でも確認してください。


