
視聴覚ライブラリー

◆男女共同参画社会

メディア：DVD：D、Ｖ：ビデオ　対象：幼稚園児：幼、小学生：小、中学生：中、高校生：高、青年：青、教員：教、PTA：P

大分類小分類 番号 作　　品　　名 メディア
時間
（分）

対象 内　　　　　　容

男女
共同
参画
社会

942
元気に再チャレンジ！
－キラキラしている女性たち－

Ｖ 25 一般

家事と育児に明け暮れる日々を送っていた主婦・山
田裕美（36）は、再び社会で働きたいと思い立ち、早
速、求職活動を始めるも不採用。30歳代も後半で、
いまだ子育て中、社会との関わりを絶って久しい裕美
に、再就職の道は険しかった。が、そんな折り、地域
の女性センター等で開催される「再就職サ支援セミ
ナー」に参加し、社会へ再チャレンジを目指す仲間が
大勢いることを知り、勇気づけられる。裕美は再び、
求職活動に積極的に取り組むが、果たして努力は実
るのか？森口博子主演のドラマとともに、実際に再
チャレンジを果たした女性達が登場し、実体験を語り
ながら力強いエールを送る。

男女
共同
参画
社会

974 ワーク・ライフ・バランス Ｖ 27 一般

ワーク・ライフ・バランス。それは、多様化する生活ス
タイルや働き方に対する新たな取り組みです。充実し
た暮らしとは何か。働くことへのモチベーションを高め
ていくためには。仕事と生活の調和を図るために
ワーク・ライフ・バランスを推進する、組織や個人の取
り組みを紹介します。

男女
共同
参画
社会

990
夢へのパスポート
－まちづくりにかける元気な女
性たち－

Ｖ 87 一般

①新潟県上越市／子育ダてNo.１の街を作りたい！
②岐阜県郡上市／地元の伝統食を現代に発信した
い！　③東京都大田区／団塊世代が“元気”を生み
出す街にしたい！　の３本立。それぞれを具体的に
取り組むグループの活動を紹介する。（企画／内閣
府男女共同参画局）

男女
共同
参画
社会

991
明日への道しるべ
－まちづくりにかける元気な女
性たち－

Ｖ 60 一般

①青森県八戸市「はちのへ女性のまちづくり塾生の
会」／再発見！私たちのオリジナル観光　②福島県
安達郡大玉村／伝えたい！民話で語る村の心の２
本立。それぞれを具体的に取り組むグループの活動
を紹介する。（企画／内閣府男女共同参画局）

男女
共同
参画
社会

1035

配偶者からの暴力の根絶をめ
ざして
－配偶諸暴力防止法のしくみ
－

Ｖ 35 一般

配偶者からの暴力は、犯罪となる行為をも含む重大
な人権侵害です。配偶書からの暴力は、あなたの身
近なところでおきています。このＤＶＤでは、配偶者か
らの暴力の根絶をめざして、「配偶者暴力防止法」の
しくみ等についてわかりやすく紹介しています。　　<H
２0年>

男女
共同
参画
社会

1036
体験！発信！チャレンジ・ス
トーリー～まちづくりにかける
元気な女性たち～

D 87 一般

・コミュニティ・ショップの夢にチャレンジ！（29分）滋
賀県栗東市…ＮＰＯ法人『びぃめ～る企画室』
・歴史ある町並みを蘇らせる女性たち！（29分）熊本
県宇城市…「風の会」
・“人”と“気持ち”をつなげたい！（29分）京都府舞鶴
市…ＮＰＯ法人『舞鶴市
女性センターネットワークの会』　　　<H18年>

男女
共同
参画
社会

1037
女子医学教育にかけた生涯
－吉岡彌生物語－

D 13 一般

女性でも医師になれることを新聞で知り、自らも医者
になろうと決意する彌生。しかし父、養斎は簡単には
許してくれなかった…。いくつもの困難を乗り越えて、
日本で唯一の女子医科大学である「東京女子医科
大学」を創設した吉岡彌生の生涯を描くアニメーショ
ン映画です。

－1－


