
事例紹介シート 

①学校名 京都府立亀岡高等学校 

②教科・領域 

 科目等 
保育基礎 

③単元名 多様な子育ての在り方について、経験者の方のお話を聞こう 

④目標 現実の子どもの発育・発達は教科書どおりではなく、多様である。 

多様な子どもの育て方・親子の育ち方について、経験者の方の講演を聞

き、自分なりの実践に自信を持って臨めるよう考える。 

⑤受講者 ３年生（30名） 

⑥連携先 NPO法人京都子育てネットワーク 

⑦内容 

 

・取組の特徴

や工夫 等 

１時間目 多様な子育ての在り方 

３名のゲストスピーカーから、日々の子育ての様子や子育てをする自

分自身のことについてお話を聞かせていただきました。子育てを通じて

様々な出会いやつながりができ、またそれらに支えられて子育てされて

いる様子を知ることができました。 

（１）「難病のお子さんの子育てについて」 

（２）「お父ちゃんの子育て」 

（３）「ダウン症の末っ子を授かって」 

 

２時間目 子育て支援の実際 

連携先の NPO法人の方から「子育て支援」を始めた思いや実際の取組

について紹介いただきました。子育ては親一人ではできないこと、そし

て地域に目を向けると様々な子育て支援があり、その活動は法律や制度

の中で形作られていること等を教えていただきました。 

NPO法人製作の子育てカルタワークショップを通して、リアルな子育

ての様子をイメージすることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

⑧成果・生徒

の感想等 

・人とのつながりは、どんなお母さん、お父さんにも大切だと感じまし

た。子どもからつながれるということが分かりました。 

・それぞれの方が違う環境で違う方法で子育てを頑張っておられる中

で、共通して大切にされていることは、子どもとの関わりの中で自分

も成長をすることだった。 

・元気である人は元気のない人にわける、もらった人がまた別の人にわ

ける、そのつながりが大切だと今日学んで、これからひとりぼっちの

お父さんお母さん子どもがいないように手助けしていきたい。 

 


