
①学校名 京都府立宮津天橋高等学校加悦谷学舎 

②教科・領域 

 科目等 

家庭科 

 

③単元名 赤ちゃんふれあい体験授業 

④目標 生命の重さや大切さを感じ、自らの存在や将来について考える機会と

する。また、子育て支援についての見識を深める。 

⑤受講者 １年生各クラス 

⑥内容 

 

・取組の特徴

や工夫 

・連携先 等 

◇事前学習 

 子育て支援団体を講師に招き、赤ちゃん人形を使った実習等をとおし

て赤ちゃんとのふれあい方について知る。 

 また、地域の子育て支援について知り、考えを深める。 

 

◇赤ちゃんふれあい学習 

 子育て支援施設の利用者などの協力を得て、赤ちゃんとふれあった

り、子育てについてのお話を聞いたりする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤ちゃんを抱っこ            写真を見せていただく 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤ちゃんのお母さんからのお話 

⑦成果・生徒

の感想等 

・普段小さいお子さんとふれあう機会はあまりないので、貴重な体験が

できた。 

・始めは不安だったけど、小さい子の笑っている姿や楽しそうに遊んで

いる姿を見て今日の実習ができて良かったと思った。 

・エコー写真や産まれたときから今までの写真など見せていただき成長

の早さとお母さん方の愛情を感じられた。 

生まれたばかり

の頃は・・・ かわいいな。 

あったかい。 

 

特定非営利活動法人まるっと丹育

の方にお話を伺いました。 

高校生の時から乳幼児とふれあ

い、地域とつながる機会をつくる

ことで、子育ての文化を伝えてい

くことができると考えています。 

赤ちゃんのお母さんたちにとっ

ても、高校生から元気をもらうよ

い機会になっています。 

私は、この子を命がけで産みました。 

皆さんも同じように産んでもらった大切な命だと

いうことをどうか忘れないでいてください。 

 



 


