
①学校名 向日市立勝山中学校 

②教科・領域 

 科目等 

総合的な学習の時間 

③単元名 いのちの学習（総合的な学習の時間） 

④目標 「妊娠・出産」に関する正しい知識を得るとともに自他を尊重するこ

とについて理解を深める。 

⑤受講者 １年生 

⑥内容 

 

・取組の特徴

や工夫 

・連携先 等 

◇いのちの学習（公益社団法人京都府助産師会 出張講座） 

 助産師の仕事、妊娠、出産、ライフデザインなどについてお話をうか

がいました。 

① 助産師の仕事とは 

② 妊娠の奇跡と軌跡（ＣＧ映像で精子と卵子の奇跡の出会いを見て 

みよう） 

③ 胎児の成長を月齢別胎児人形で見てみよう 

④ 出産の奇跡と軌跡（ドキュメンタリー「うまれる」鑑賞） 

⑤ ライフデザインについて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 自分や他者の考え方・感じ方を尊重する大切さを知り、それぞれの多

様性や命の大切さについて考える機会となりました。 

⑦成果・生徒

の感想等 

・命が生まれるのは、とても大変だということがわかりました。お母さ

んはとても苦しい思いをしながら僕を生んでくれたことが本当にありが

たいなと思いました。 

・自分の命を大切に、また、自分以外の人も大切にしなければいけない

と思いました。 

・「ＬＧＢＴ＆Ｑ」の話題は最近よく聞くようになったけど、まだまだ

理解は進められていないので、今回話していただけてよかったです。 

・あまり想像できないけれど、いずれは自分の身に起きるかもしれない

ことだと思いました。将来のことを考えることにつながりました。 

 

性は一人一人違う。自分の感じることを大

切にしてください。 

あなたの「いのち」を応援しています。 

胎児人形を抱っこ 

ライフデザインについて 

こんなに小さかった

のに、今の自分がここま

で大きくなったのは感

慨深いです。 


