
№１７

団体名 代表者名 垣尾　靖

令和３年度京都府地域交響プロジェクト交付金（協働教育）団体紹介シート

特定非営利活動法人
Sports Club RAINBOW

事業内容

①事業名　　　　　（　初心者やスポーツが苦手な人も楽しく参加できるスポーツクラブ（総
合型地域スポーツクラブ） ）

②活動地域　　　　（　宮津市とその近隣地域　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

③参加対象者　　　（　主に子ども対象（多世代の方の参加も可としています)　 　　　）

④内容
　ファミリーフットサル・KISUKE・防災キッズ・フラッグフットボールなど初心者やスポーツ
が苦手な子どもたちも体験できる取組を進めています。

【ファミリーフットサル】
サッカーをしてる子どもはお父さんと一緒にフットサルを楽しめる、またサッカーをしたこと
がないけど、日本代表の試合や漫画を見て、ちょっとやってみたいという子どもが気軽に集ま
れる場所づくりをしています。

【KISUKE】
低下している子どもの基礎体力を向上させるプログラム。どう身体を使えばいいのか動的スト
レッチを取り入れ体幹トレーニングを重点的に行い、どんなスポーツにも生きる体力の基礎を
作るプログラムを実施している。

【防災キッズ】
防災はいつ起こるかわからない中で、体力の無い子が逃げ遅れることの無いように、防災の知
識を楽しく学びます。またその学んだことを地域の方々に伝えながら多世代のコミュニティの
場を広げたいと考えています。

【フラッグフットボール】
フラッグフットボールは、ルールの特性「思考判断力」、「コミュニケーション力」そして
「体力」この３つを「同時」に育てることができるスポーツ。運動が苦手な子でも楽しく学び
ながらスポーツに取り組めるので、「スポーツをする子としない子の二極化問題」解消の取組
みにしたいと考えています。

【イベント・研修】
身体を動かし学んできたことを実践したり、イベントをすることで初めて参加する新しい仲間
との交流の場を作る

ファミリーフットサル　フラッグフットボール　　ＫＩＳＵＫＥ　　　　防災キッズ



№１８

団体名 代表者名  安田　拳慈

令和３年度京都府地域交響プロジェクト交付金（協働教育）団体紹介シート

 地協ボランティア

事業内容

①事業名　　　　　（　はじめよう！育む一歩を京丹後から　　　　　　）

②活動地域　　　　（　京丹後市　　　　　　　　　　　　　　　　　）

③参加対象者　　　（　小学生　低学年　　　　　　　　　　　　　　　）

④内容
　峰山町の地域活性ボランティアチームとして活動しており、京丹後市の小学生低学年を対象
に、スポーツや文化の体験活動をとおして学びからの交流する活動を進めています。（月１～
２回実施）
　(11月までは、新型コロナ感染症のために休止)

　

②文化学習（一般社団法人 京都芸術花火振興会

による伝統文化についての講座）

①サッカー選手によるリモート交流とスポーツ体験

（ＫＹＯＴＯ ＴＡＮＧＯ ＱＵＥＥＮＳの選手による指導）

③今後、地域の子どもたちを対象とした大交流会を実施予定



№１９

団体名 代表者名 田中　千穂

令和３年度京都府地域交響プロジェクト交付金（協働教育）団体紹介シート

特定非営利活動法人ハーブとスローフードのまち
づくり

事業内容

①事業名（耕作放棄地の再生・活用による子どもの自然体験活動とこどもの居場所づくり事
業）
②活動地域　（京丹後市　弥栄町及び大宮町　　　　　　　　　　　　　　　　　）

③参加対象者（峰山小・いさなご小・大宮第1小・丹後小・島津小・弥栄小・宇川小校区の子
ども、その保護者　）

④内　容
　かつての耕作放棄地を植栽環境整備して子どもが自然体験を行い、子ども同士又は子どもが
地域の人々と体験活動や公共施設等で花育や食育を学ぶ取組を実施

◇農業体験：農業支援員の指導の下、近在の小学生が土の耕し方、鋤かし方、畝の作り方、種
のまき方を学び、実際体験する。植栽後は、間引き、水やり、施肥等をしながら植物の成長を
見守る。　　花の摘み取り、種の採集などしながら生き物のサイクルを学ぶ。

◇花育ワークショップ：摘んだ花でフラワーアレンジメントを体験する。

◇食育ワークショップ：収穫した農産物を使った料理実習をする。

土壌づくり 雑草とり 秋の収穫体験

収穫した

サツマイモ

ソバの種取り 調理体験（育てたバジルを使って）
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