
問い合わせ先 京丹後市教育委員会学校教育課（0772-69-0620）

　モデル的に市内小学校のうち１校の水泳指導を屋内プール施設を保有している民間のスポーツ施設へ委託し、確
実な水泳指導時間の確保と、プロのインストラクターによる指導によって児童の泳力向上を図った。

※実施回数は各学年３回で、低学年・高学年に分かれ３学年ずつ実施

事業の成果・今後の展望等

・屋内プールでの水泳指導であったことから天候等に左右されることなく計画通りに水泳指導が実施できたことに
　加えて、複数のインストラクターからポイントを押さえた指導を受けられたことによって、泳力が向上した児童が多く
　見受けられた。
・１日30分以上要していた水泳指導に係るカリキュラムの構築、指導の準備、施設の清掃、水質管理等に要
　する時間が不要となったことで教職員の負担軽減につながり、子どもたちに関しても、プール掃除（計3時間程
　度）が不要となったことで、掃除する時間を他の授業に充てることができた。
・今年度、３学年１グループでの指導は人数が多くて指示が伝わり難かったため、今後は、１グループ２学年に
　するなど人数の見直しが必要である。

事業の経過・背景・課題

　本市では16校の小学校全てにプールが設置されており、全学年において水泳指導が授業カリキュラムに組み込まれ
ている。近年、屋外プールでの授業実施は、天候や気温に左右されやすく、児童の水泳指導時間を十分に確保する
ことができない状況があるため、新たな形での授業実施を検討する必要がある。

取組内容 交付実績額: 270 千円

京丹後市 学校・家庭・
地域連携

その他

事業名 泳力向上事業

学力向上
豊かな

人間性の育成
健やかな
身体の育成

不登校児童
生徒支援

インクルーシブ
教育

食育の推進


