
平成1 7年度当初予算案主要事項説明

教育委員会

望ましい食習慣普及推進事業費事 業 名

予 算 額 ２，０００千円 新規・継続事業の別 新 規

孤食、欠食、偏食等子ども達の食生活上の問題に対

応し、生涯にわたって心身ともに健康な生活の基礎を
目 的

培うため、学校教育が軸となり、家庭との連携を図り

ながら「食」に関する指導の充実を図る。

① 「食」に関する指導の取組例を紹介した実践事例集

（指導用資料）の作成事 業 内 容

事 業 内 容 ② 家庭向けリーフレットの作成

目 的 ① 実践事例集(指導用資料)

対 象 「食」に関する指導実践モデル市町村指定事業によ

方 法 等 り積み重ねられてきた先導的な取組事例を紹介するこ

とにより、府全体で健康教育の重要な柱の一つである

「食」に関する指導の一層の普及と充実が図られる。
効 果

② 家庭向けリーフレット

食の大部分を担う家庭において、食生活について考

える機会が生まれ、子ども達の生活習慣を改善するこ

とが可能となり、生涯にわたって健康な生活を送る基

盤づくりに寄与できる。
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