
【１年 性教育講演】 

 

  １０月１６日（木）５・６限に南丹市にある、きむら診療所の助産師 木村 和子 氏と木村 

茂 氏に性教育講演をしていただきました。 

 

 講演では、望まない妊娠、性的同意、境界線、避妊、大人とは、医学的立場からの男性の性

についてなど、あらゆる方面から動画を交えて性・生（性教育＝生き方）に関する内容につい

てお話をしてくださり、今後の人生において考える良い機会となりました。 

 

 

 ○生徒の感想 

・相手との心の距離が分かるようになる方法があったらなと思った。一番は相手に聞くことかな
と思った。 

・男性が女性の痛みなどを知って労っているのは見ることはあるけど、逆に女性から男性の痛
みとかわかってないことがあるから、そこは理解したい。 

・言いたいことを言えて、ちゃんと相手の立場になって気持ちを考えて発言することと、責任をも
って、自分の行動をすることをして、ちゃんと信頼した人間関係を築いていきたいと思った。 

 
・もし避妊に失敗したとしても、緊急避妊ピル（72時間以内）があるということが分かった。 
 
・自分を大切にすること、そして相手も大切にしようと思えた。YES・NOをしっかり言って自分の 
人生を大事にしたい。 

・相手が嫌だと思うような距離はやめたいと思うし、考えて行動したいと思った。物理的に近い
のは嫌な人もいると思うので気を付けたい。心の距離も程よく、トラブルのない楽しく過ごし
ていきたい。 

 

 

 

 


