
「ニュースポーツ」の授業を選択している 2年次 11 名の生徒と、弥栄のびのび体操の皆さん 11 名で、

交流会を行ました。 

 

 

弥栄のびのび体操の皆さんがいつもされている「サザエさん体操」を教えていただき、みんなで踊りま

した。緊張していた心も体もほぐれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その後、室内ペタンクを実施しました。チームに分かれ、清新高校の生徒がルールや投げ方などを説明

してゲームに挑みました。一緒に作戦を立て、協力プレーも見られて大盛り上がりでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


