
学校だより 2月号 

めざす児童像 
・進んで学ぶ子 

・心豊かで思いやりのある子 

・元気でたくましい子 

精華町立精華台小学校

   下校時刻 

日 曜日 行        事 1年 2年 3年 4年 5年 6年 
1 土         

2 日     

3 月 
委員会④  

身体測定５年 13:10 14:15 15:05 

4 火 
朝の読み聞かせ(３・６・わ) 

ポン菓子（５年）身体測定4年6-3.6-4 14:30 15:20 

5 水 
授業参観5校時 

身体測定2・3年 14:15 

6 木 
にこにこ班集会（５時間目） 

おはなし会（中間）          

ポン菓子予備日（５年）                                        

身体測定わ・1年6-1.6-2 

14:30 15:20 

7 金 児童集会 13:10 14:15 15:05 

8 土         

9 日     

10 月   13:10 14:15 15:05 

11 火 建国記念の日   

12 水   14:15 

13 木 
登校指導 クラブ⑤(最終) 

特支６年生を送る会：午前 14:30 15:20 

14 金 
短4、5校時(ライトダウンデー)                 

山城郷土資料館(3年) 12:50 13:45 

15 土     

16 日     

17 月 
２年生：医療センター連携授業５ｈ 

５年生：ニデック出前授業3・4h 13:10 14:15 15:05 

18 火  14:30 15:20 

19 水 手話体験(2・3h)３年 14:15 

20 木   14:30 15:20 

21 金 
６年生を送る会 

児童会引継 13:10 14:15 15:05 

22 土         

23 日 天皇誕生日   

24 月 振替休業日   

25 火   14:30 15:20 

26 水   14:15 

27 木 ６年生命の学習 14:30 15:20 

28 金 全校朝の会 13:10 14:15 15:05 

「学びの適時性」～ 啐啄同時（そったくどうじ）～ 

 教育では、学習の適時性がとても大事です。学校における教育は、

子どもの発達の段階や経験に応じて、適した内容を１年間のスパンで

考え、いつどのような学習を実施するか計画していきます。本校で

も、これまでに子どもたちが学んできたことや経験を踏まえて、年間

の学習指導計画を立て、それに基づいて授業を計画的に行っています。 

また１回の授業時間で見ていくと、学習の準備状況に合わせて、ちょうどよ

いタイミングで、課題を出したり、子どもが困っているときに教師が気付きを

与えたり、アドバイスするなど指導のタイミングを大事にしています。学びに

適した時期に、子どもの学びのタイミングに合わせて、指導や助言ができると

最高の結果につながると思います。とはいえ、それはまさに生ものであり、い

つでもそうなるとは限らないため、何度やってもいつでも最高のタイミングで

指導するということは本当に難しいです。 

まさにそのことを表した言葉として「啐啄同時（そったくどうじ）」という

言葉があります。「啐啄同時」とは、鳥のヒナが卵から産まれ出ようと殻の中

から卵の殻をつついて音をたてた時、それを聞きつけた親鳥が、すかさず外か

ら卵をついばんで殻を破る手助けをすることを意味しています。どちらかが早

すぎても、遅すぎてもいけません。「同時」であることで命が誕生します。そ

のことを学校に置き換え、改めてこの言葉について考えてみました。  

親鳥である私たちは、ヒナである子どもたち一人一人の「知りたい」「やっ

てみたい」と思う、その時を逃さないよう、すかさず適切な指導や必要な支援

を行い、子どもたちの成長を促していかなければなりません。私たちは、「ど

んなタイミングで」「どんなこと」を指導・支援すれば「どのような力が身に

付くのか」ということを大事にしています。そして、今年度身に付けたことを

次の学年でどう活かしていくのがよいかといった、学習のつながりも考えま

す。今年度も残り２か月となりました。引き続き、日々の子どもたちの変化を

見逃さず、学校・家庭・地域の三者が「啐啄同時」に協働

して、自ら学び心豊かにたくましく生きる児童の育成」を

実現していきたいと思います。  (校長 鵜澤 和幸） 

 

               



 

 

  
 全校児童が体育館に集まって6年生に感謝の気持ちを伝える会として、行い

ます。各学年が、６年生に対する思いを、様々な形で表現しようと動き出し

ています。また、５年生は、最高学年に向けて綿密な企画や計画を伝達する

など、率先して活動しています。 

 精華台小学校１月の生活目標は「できることからコツコツと～目標を立て 

行動にうつそう～」でした。一人一人が今年度のまとめとしての目標と進級

に向けて、自分の力を高める日々にするため、互いに声を掛け合いながら過

ごしてきました。 

 いよいよ６年生はあと卒業式まで３１日となります。

小学校での学習や生活などのまとめをしっかりと行い、

周りに居るたくさんの人たちの応援と感謝の気持ちを心

に、残り僅かな日々を大切に、充実した時間を過ごして

欲しいと思っています。 

 ぜひ、この６年生を送る会を通して、各学年、たくさ

んの学びに繋げて欲しいと思います。 

 私たちは日々、何かを食べることで、心と身体を育んでいます。「食べることは生

きること」大人も子どもにとってもとても大切なことです。「食育」とは「食」に関

して正しい知識を持ち、適切に選択する力を身に付けることを推進しています。 

 本校では、給食週間を行い、普段食べている「給食」について考える機会とし、各

学年でテーマに合わせた授業を行います。バランスのよい食事をとることの大切さ

や、お箸の持ち方や魚のきれいな食べ方、しっかり食べることの必要性、和食につい

て、行事食…などの学習をします。また、全校でVTR（調理員の方へのインタ

ビュー）を見て、給食を作ってくださっている調理員の方々の思いを知り、改めて給

食に対する理解を深めました。 

 苦手な食べ物は、誰しも少なからずあると思います。けれども、「食べる」ことの

ありがたさや大切さを感じながら、「作ってくださる方」への感謝もあわせてもち、

しっかり食べて丈夫で健康な体を作ってほしいと思います。 

 「食事バランスガイド」という、食事の望ましい組み合わせとお

およその量を表しているものがあります。メニューの組み合わせか

ら、栄養バランスをチェックすることができます。一日に「何を」

「どれだけ」食べたらよいのかの参考にしていただければと思いま

す。バランスの良い食事で、心身の健康へ繋げましょう。 

 

  

 
 授業参観のお知らせを先日配布させていただきました。 

 今年度最後の授業参観となります。２月５日（水）５時間目となっておりま

すので、ご確認の上、子どもたちの様子や頑張りを見ていただけるとありがた

いです。よろしくお願いいたします。 

 2月1８日（火）は諸費引落し日となっています。２月は調整月により、

学年によってこれまでの徴収額と異なる場合があります。 

 そのため、後日、「諸費徴収のお知らせ」のお手紙を、別途配布いたしま

す。なお、諸費の徴収は２月で最終となります。引落不能等にご注意くださ

い。よろしくお願いいたします。 

 風邪をひかないようにするためには「免疫力」を高める必要があります。充分

な睡眠、バランスのよい食事等を心がけて、残りの３学期も元気に登校してくだ

さい。なお、この時期、本校では、感染症対策として換気を行いながら暖房を使

用します。温度の管理等は行いますが、お子様の服装には、ご留意いただきます

ようお願い申し上げます。 

 また、登校時、ポケットに手を入れて登校する児童が多くなる時期でもありま

す。手を入れていると、いざというときに手を付けずに、大きなケガに繋がるこ

ともあります。可能な限り、手袋を着用して、安全に登校できますよう、お声掛

けをお願いいたします。 


