
学校だより6月号 

めざす児童像 
・進んで学ぶ子 

・心豊かで思いやりのある子 

・元気でたくましい子 

精華町立精華台小学校

諸費の徴収について 

 ６月の諸費引き落とし日は６月１８日（火）です。６月よりPTA費の引き落としも

始まります。口座からの引き落としになりますので、ご確認のほどよろしくお願い致し

１秒を大切に １秒で幸せに 

６月１０日は、1920年（大正９年）に制定された「時の記念日」です。 

日々タイムスケジュールを考えて、１秒１秒を大切にしたいものです。たかが１秒と思

うかもしれませんが、世界中では今もこの１秒間にいろいろなことが起こっています。大

草原にいるチーターは、１秒間に２８ｍ駆け抜け、これからの季節に出る蚊は１秒間に

500～1000回羽ばたき、1秒間に地表の平均気温が0.00000000167℃上昇し、ハワイが2.9

ナノメートル日本に近づき、世界中のニワトリが１秒間に33000 個の卵を産む計算です。 

わたしたちはこの１秒間にどんなことができるでしょうか。玄関で靴をそろえる、落ち

ているものを拾う、使わないときの電気を消す、道路を渡るときに左右を確認する、まだ

まだありそうです。１秒でできることを増やし、大切な「時」にしていきたいです。 ま

た「１秒で人を幸せに」することもできると思います。１９８５年に放送されたテレビの

ＣＭの一節です。 

 

「はじめまして」 この一秒ほどの短い言葉に、一生のときめきを感じることがある。 

「ありがとう」  この一秒ほどの短い言葉に、人のやさしさを知ることがある。 

「がんばって」  この一秒ほどの短い言葉で、勇気がよみがえってくることがある。 

「おめでとう」  この一秒ほどの短い言葉で、しあわせにあふれることがある。 

「ごめんなさい」 この一秒ほどの短い言葉に、人の弱さを見ることがある。 

「さようなら」  この一秒ほどの短い言葉が、一生の別れになる時がある。 

 一秒に喜び、一秒に泣く。一生懸命一秒。   

                                                                 漫画家・絵本作家 小泉吉宏 氏より 

 

わたしたちは、たった１秒の言葉で人を幸せにすることができます。でも、残念なこと

にたった１秒の言葉で不幸せにすることもあります。そんな言葉は使いたくありません。

まわりにいる友達や先生、家族や地域の方々が幸せになるような言葉を使い、温かくうれ

しい気持ちになるよう、よく考えて会話したいものです。みんなで思いやりのこもった

「一秒の言葉」や行動を、気軽に、時には勇気を出して伝え合って、 私たちみんなが、

気持ちよく生活したり、学習したりできるような温かな雰囲気を醸し出していきたいで

す。 一生は１秒の積み重ねです。精華台小の子どもたちが、すてきな１秒、人のために

なる１秒を積み重ねて幸せに過ごせるようにしていきたいと思います。今月もよろしくお

願いいたします。                           （校長 鵜澤 和幸） 

 

   下校時刻 

日 曜日 行        事 1年 2年 3年 4年 5年 6年 
1 土         

2 日     

3 月 国際交流 ２年 13:10 14:15 15:05 

4 火 
京都府学力・学習状況調査４年    

プール掃除予備日 

１年生公園めぐり2.3ｈ（2.3丁目） 
14:30 15:20 

5 水 
１年公園めぐり（けいはんな公園） 

眼科フォロー  14:15 

6 木 午後歯科検診(わ・１・６年) 14:30 15:20 

7 金 
児童集会  午後歯科検診(５年) 

１年生公園めぐり2.3ｈ（4丁目） 

サントリー水育出前授業 ４年 
13:10 14:15 15:05 

8 土         

9 日     

10 月 
全校短縮校時 プール開き  

委員会③  12:50 13:45 14:35 

11 火 
水泳前検診  

 内科検診フォロー  14:30 15:20 

12 水   14:15 

13 木 
中間：昼（１年生歓迎おはなし会） 

木津川上流浄化センター４年 登校指導 14:30 15:20 13:10 15:20 

14 金 林間学習1日目 13:10 14:15 15:05   15:05 

15 土 林間学習2日目         15:00頃   

16 日     

17 月 
５年振休 

二次聴診 13:10 14:15   15:05 

18 火 読み聞かせ（わ・３・６） 14:30 15:20 

19 水 
3校時薬物乱用防止教室（6年） 

田植え５年 14:15 

20 木 
午後歯科検診(２・３年)  

田植え5年(予備日) 14:30 15:20 

21 金 短4、5校時(ライトダウンデー) 12:50 13:45 

22 土         

23 日     

24 月  13:10 14:15 15:05 

25 火 
発育測定（1.2.3.年） 

陸上運動交歓記録会(太陽が丘陸上競技場) 14:30 15:20 15:30頃 

26 水 発育測定（わ.3.4.5年） 14:15 

27 木 
クラブ② 発育測定（5.6年）  

にこにこ班遊び（昼・掃除時間） 

陸上運動交歓記録会予備日（本校開催） 
14:30 15:20 

28 金 全校朝の会 歯科検診フォロー 13:10 14:15 15:05 

29 土         

30 日     



水泳学習について 
 

 6月1０日(月）より水泳学習を開始する予定です。水泳学習が始まるに際しま

して、先日学校よりお便りを配布させていただきました。各ご家庭で、水着・水

泳帽・サンダル・タオル等のご準備をよろしくお願いします。（１年生児童の水泳帽につきまして

は、学校にて一括購入させていただきます。） 

水泳学習では、「プールカード」への押印・提出がない場合は、水泳学習に参加できませんので、

必ずお子様に持参させていただきますよう、かさねてお願い申し上げます。 

 

 ５月１０日（金）～１１日（土）、三重県志摩方面に修学旅行に

行ってきました。 

 １日目は、グループの仲間と話し合いながら活動順を考え、笑顔いっ

ぱい志摩スペイン村で楽しむことができました。また、宿泊先では食事

や施設内でのマナーを守りながら、自分たちで考えて行動する姿が見ら

れました。 

 ２日目は、シーカヤック体験を行いました。晴天の中、カヤックの乗

り方を真剣に聞くみんなの姿が輝いていました。初めての体験に不安も

あったようですが、海に出るとオールを上手にこぎながら、互いに声を掛け合い、すいすいと海の上

を進むペアも多く、全身で受ける風を楽しんでいるようでした。海の見える二見伊勢夫婦岩パラダイ

スでは、買い物をしたり美味しい料理を食べたりと、最後まで満喫していました。 

修学旅行では、事前準備からみんなで相談しながら

活動を考え、公共施設では、自分たちでよりよい学習と

なるように「気付いて、考えて、行動する」この言葉を

合言葉に、考えて行動する姿がありました。朝の準備や

給食の返却、体力テストのサポートなど、１年生に優し

く声をかけて一緒に取り組む姿も見られ、頼もしさを感

じています。今後の学校生活でも、精華台小学校の最高

学年として活躍してくれると期待しています。 

＊熱中症について＊ 
 熱中症とは、高温多湿な環境に長くいることで、徐々に体内の水分や塩分のバランス

が崩れ、体温調節機能がうまく働かなくなって、体内に熱がこもった状態のことを言い

ます。屋外だけでなく室内で何もしていないときでも発症することもありますが、予防

法を知って実践することで、熱中症は防ぐことができます。 

 学校では、①こまめな水分補給 ②日陰やエアコンのついた場所で過ごす ③規則正しい生活をす

る ことなどの話をしています。ご家庭でも声掛けをしていただけるとありがたいです。また、暑さ

指数（WBGT）を測定し、場合によっては外での活動を中止するなどの対応を行っています。暑い日

が続きますが、元気に乗り切れるようにしましょう。 

＊精華台読書の日について＊ 
 本校では、毎月一週目の金曜日を「読書の日」としています。読書をすることで、会話力や文章力の

向上や創造力が豊かになる、気分転換になる…などの効果が期待できると言われています。ぜひ、お家

でも子どもさんと一緒に読書に親しむ時間を作っていただけるとありがたいです。 

 人権週間では、「みんなが笑顔で過ごせるように」「よりよい生活となるよう

に」「人権とは」など、学年に合わせて人権について考えました。 

人権とは・・・『人が人として、その社会の規範（きはん）、ルールの中で自由に

考え、自由に行動できる権利（けんり）』です。これは、自分も友達も家族も先生

も、世界中の全ての人が生まれながらにもっている権利です。  

 一人一人が意識をし、みんなの人権が大切にできますように。そうすることでみ

んなの笑顔が増えるはずです。自分も周りの人も大切にできる思いやりの心を常に

もちましょう。そして、クラスで決めた人権宣言を実行し、自分も友だちも大切に

できる精華台小学校をつくっていきましょう。 

わかば１組：みんなを大切にするために、暴言や暴力ではなく、 

                正しい言葉を使って笑顔を増やすわかば１組 

わかば２組：みんながわらえるような気もちになるクラスをつくろう。 
      そのために、①暴言暴力はしない。②仲良くする。③当たり前にする。 

１年１組：みんなのえがおと「ごめんね」をたいせつにしよう。 

１年２組：「ありがとう」や「いっしょにがんばろう」がいえる、 

       ぽかぽかことばがいっぱいの、みんなをだいじにできるクラスにしよう。 

１年３組：ありがとう！ごめんね！ ふわふわことばで えがお いっぱい 

２年１組：やさしさで いっぱいの クラスにしよう！ 
      ①チクチク ことば なし！ ②げん気に なかよく たのしく あそぶ！ 

２年２組：ふわふわことばをつかって みんな たのしく やさしいクラス 

３年１組：No！からかい N0！けんか No！冷たい笑い 温かい笑いでふきとばそう！ 
     みんな平等。みんなやさしく、相手の気持ちを考えて、楽しく過ごせるクラスを作ろう。 

３年２組：強い言葉は使わず、みんなやさしく思いやりをもつ３年２組 

３年３組：相手の気持ちがわかる きいろ・みどり・ピンクを目指す 

４年１組：い つもえがおで 

     じ ぶんも友達も大切に 

     め いわくかけず 

     な かよくし 

     し っかりルールを守る 言葉を大切にするクラス 

４年２組：思いやりをもって やさしく仲良く プラス言葉で 助け合おう 

４年３組：ハッピースマイルことばをつかって、みんなが安心して、楽しく過ごせる４の３ 

５年１組：い いふんいきで、しっぱいをせめない 

     ち からを合わせ、お手本のような言動 

     ご 年生らしく、周りのことを考えて 

５年２組：自分もみんなもメリハリ・協力 

５年３組：一人一人の個性を尊重 人の気持ちを考えた言動 みんなの心をつなぐ友情 

５年４組：五年四組は、「人を幸せにする言葉」を使います。五年四組一同 

６年１組：誰に対しても思いやりの心をもとう 

６年２組：「一致団結」全員でつながってがんばろう！！ 

６年３組：意見を尊重し、思いやりのある笑顔いっぱいのクラス 

６年４組：同心協力 壱、思いやりの心をもつ  

          弐、相手の言葉を受け入れる 

          参、相手の意見を尊重する 肆、協力する  

          伍、きずなを深める 


