
相楽陸上大会（６月 5 日） 
 
 「ファインプレーではなくベストプレーを目指して自らの記録に挑戦して
きてほしい。」校長先生が壮行会で伝えた言葉です。その言葉通り、どの生徒
も最後まで諦めずにベストを尽くそうとする懸命な姿を見せてくれました。 
 
【優 勝】 
共通三段跳    ：中垣 快斗（3-1）  
１年 100ｍ ：永松 花奈（1-2）  
１年 800ｍ ：西村 百恵（1-1） 
共通 100ｍＨ：小西 苺果（3-2） 

 
【第３位】 
 共通 400ｍ ：中垣 心一（3-2）  
共通 3000ｍ     ：池田 悠真（3-1） 

 共通砲丸投         ：竹内 優太郎（3-3）  
２年 100ｍ ：田口 李衣紗（2-4） 

 ３年 100ｍ ：柳 夢羽葵（3-3）  
共通走高跳    ：炭本 紗那（3-1）  
共通走幅跳    ：小西 咲桜（1-4） 
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安全確保について 
 

校長 有城 義浩 
  

 
梅雨空が続き、雨に映える紫陽花が美しい季節となりました。一方で、この時期は大雨や台風によ

る災害が発生しやすく、気象情報に注意を払うことが大切です。 
先日は、ダブル台風によって大雨警報が発令され、そして校区でもレベル４避難指示が出され学校

は臨時休校となりました。改めて災害への備えの大切さを感じているところです。 
また、東京の小学校で起きた火災事故を教訓に、消防署の指導を仰ぎながら我々教職員が自分事と

考え、日頃からの安全指導や避難訓練の見直し、環境改善等、これまで以上に生徒の安全確保に努め
て参る所存です。 

 
梅雨の蒸し暑さとともに熱中症への注意も必要な時期を迎えました。学校では、こまめな水分補給

や適切な休憩、暑さ指数（WBGT）を参考にした活動の工夫など、安全を最優先に教育活動を進めてい
ます。熱中症対策として校内に飲料水の自動販売機の設置をしています。どうぞご活用ください。な
お、この飲料水の自動販売機は災害時用としての機能も兼ねております。 
ご家庭におかれましても、水筒の準備や十分な睡眠、朝食をしっかりと摂るなど、健康管理へのご

協力をお願いいたします。 
 
部活動においては、陸上競技の部で夏の大会が始まっています。相楽陸上大会、山城陸上大会では

出場した生徒が真剣にチャレンジする姿に感動し、とても輝いて見えました。週末に行われた京都府
通信陸上大会では、男子三段跳や女子１年 800ｍにおいて京都府でトップ８に入ったり、女子 100ｍＨ
で２年連続全国大会に出場を決めたり、目覚ましい活躍を見せてくれました。 
陸上の大会は陸上部以外の生徒も学校代表として活躍してくれています。その中でも今回、男子砲

丸投で相楽大会や山城大会を勝ち抜いて府大会に出場する生徒もいます。 
多くの部活動はこれから夏の大会やコンクールが行われます。校外の活動でも様々な挑戦・活躍を

している生徒もいます。そんなすべての生徒に心から声援を送ります。 
 
７月を迎え、これからは 1 学期のまとめの時期となります。一人ひとりが自分の頑張りを振り返り、

できるようになったことに自信をもち、新たな目標へつなげられるよう支えてまいります。 
今後も保護者・地域の皆様と連携しながら、子どもたちが安心して学び、健やかに成長できる学校

づくりに努めてまいります。引き続き、ご理解とご協力をお願い申し上げます。 
 

□めざす生徒像 
・清く明るく素直な心を持つ生徒 
・健康でたくましい実行力を持つ生徒 
・互いの人格を尊重し厚い友情を持つ生徒 
□今年度の重点 
・「地域に開かれ、愛され、貢献できる学校」 
・「学力充実に向けた取り組み」 

 

熱中症対策について 

 

これからの時期大変暑く

なりますので、熱中症のリ

スクが高まります。睡眠や

朝食を十分にとり、規則正

しい生活を促してくださ

い。また、登下校中の帽子

着用や水分（スポーツドリ

ンク可）を多めに持たせて

いただくなどの熱中症対策

をお願いいたします。 

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                             

予定は変更されることがあります。  

６月伝達表彰 

＜相楽春季大会＞指定 

団体  

【優 勝】卓球部男子 

【準優勝】女子バドミントン部 

【準優勝】剣道部女子 

個人  

卓球部男子    

【優 勝】     （3-4） 

【第３位】     （3-1） 

【第３位】     （3-2） 

女子バドミントン部 ダブルス  

【準優勝】     （3-3）＆     （3-3） 

【第３位】     （3-1）＆     （3-1） 

男子バドミントン部 シングルス  

【第３位】     （3-1） 

剣道部女子        

【準優勝】     （2-3） 

【第３位】     （2-2） 

 

＜精華町ジュニア文化賞＞ 

吹奏楽部 

＜精華町ジュニアスポーツ賞＞  

（3-2） 

＜第４回宇治田原スポーツ協会長杯中学生バレーボール大会＞ 

【第３位】女子バレーボール部 

＜第４４回剛柔会大阪支部空手道選手権大会＞ 

組手の部【優 勝】     （2-2） 

形 の部【優 勝】     （2-2） 

 

次回の伝達表彰は７月を予定しています。部活動以外

の習い事で表彰してほしいものがあれば担任の先生ま

で賞状等を持ってきてください。 

予定は変更されることがあります。 

生徒総会 

 ６月４日（木）に生徒総会が行われました。司会

は生徒会本部が務め、進行役の議長は生徒の中から

選出されました。学年目標の発表や委員会活動につ

いての質疑応答など、す 

べてが生徒たちの手で行 

われました。これからも 

よりよい精華中学校を目 

指し、生徒一人ひとりが 

自発的に活動してくれる 

ことを期待しています。 

 

 

 
 

1 水 〇
1,3年のみ

2 木 〇

3 金 〇

4 土

5 日

6 月 〇

7 火 〇

8 水 〇

9 木 〇

10 金 〇

11 土

12 日

13 月 〇

14 火 〇

15 水 〇

16 木 〇

17 金 ×

18 土

19 日

20 月

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

7月行事予定表
日 曜日 給食

学　　　校　　　行　　　事 諸　行　事

２年生校外学習（震災）
部活動休養日

非行防止（２年生、３年生）

部活動休養日

くすり教育（３年生）
生活習慣病予防学習（２年生）

補充学習
部活動休養日

相楽地方総合体育大会壮行会

相楽地方総合体育大会

相楽地方総合体育大会

情報モラル教室（全学年）

補充学習
部活動休養日

駅伝心電図

１学期終業式
部活動休養日

海の日
山城大会（剣道・新体操）

山城大会（新体操・バレーバスケ・サッカーバド・野球）
三者面談①

山城大会（サッカー・卓球・バド・テニス・野球・剣道）
三者面談②

山城大会（バレー・バスケ・サッカー・卓球・テニス・野球）
府大会（水泳） 三者面談③

府大会（水泳）
三者面談④

府大会（新体操）

府大会（野球　バレー　バスケ　テニス　卓球　サッカー　バド）
三者面談⑧

府大会（陸上　卓球　剣道　サッカー）
三者面談⑤

地域学校
府大会（陸上　野球　バレー　テニス　剣道　サッカー） 三者面談⑥

府大会（野球　バレー　バスケ　テニス　卓球　剣道　サッカー　バド）
三者面談⑦

府大会（野球　バスケ　バド）
京都府吹奏楽コンクール

 


