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「文武両道」 

校長 山本 桂 

 連日、暑い日が続いています。 

 ７月は、特に学習と部活動の「文武両道」の大切な時期です。 

 先日 、期末テストが行われましたが、結果はどうだったでしょうか。今回のテストを振り返

り、これまでの授業や家庭学習の在り方を見つめてほしいと思います。 

 「授業」と「家庭学習」をしっかり行うことは、学力向上のための大切な両輪です。確かな

学力を付けるために、これまで以上に「集中力」と「継続」を大切に、充実した学習を進めて

くれることを期待しています。 

 他の部活動に先駆けて、６月１日（水）、相楽地方陸上競技大会、１８日（日）には、山城

地方陸上競技大会が行われました。最後まで諦めずに頑張り抜いた精華中学校生の姿に、深く

感動しました。 

 そして、７月１６日（土）から、３年生にとっては中学校での集大成の大会となる「相楽地

方中学校総合体育大会」が始まります。また、８月には、京都府吹奏楽コンクールも開催され

ます。これらの大会に向けて、コロナ禍の中、生徒たちはこれまで辛い練習、トレーニングを

積み重ね、数々の練習試合等を繰り返しながら、個々の力・チーム力を高めてきました。そし

て、いよいよその力を発揮するときがやってきます。精華中学校の代表として、精一杯頑張っ

てくれるものと期待しています。保護者・地域の皆様も、ぜひ生徒への励ましをよろしくお願

いします。 

 今後とも、保護者や地域の皆様には、明るく元気に全力で頑張る本校の子どもたちを温かく

見守っていただきながら、更に成長できる精華中学校でありたいと思っています。 

 

□めざす生徒像 
・清く明るく素直な心を持つ生徒 
・健康でたくましい実行力を持つ生徒 
・互いの人格を尊重し厚い友情を持つ生徒 
□今年度の重点 
・「地域に開かれ、愛され、貢献できる学校」 
・「学力充実に向けた取り組み」 

 

３年生 進路学習  

６月２１日（火）、３年生を対象に行いました。 

公立高校を代表して、南陽高等学校・京都すばる高等学校 

私立高校を代表して、京都廣学館高等学校・京都芸術高等学校 

の先生にご講義をいただきました。 

高校の先生の話を実際に聞き、高校についての具体的なイメー

ジを持ったり、進路を選択する心構えができました。 

    

田植えボランティア  

６月７日（火）、生徒会本部役員

が生徒を代表して、田植えをしてく

れました。 

 

 
 



□相楽地方中学校陸上競技大会□                      ７月の予定  

【入賞者（第６位まで）のみ掲載します】  

 

 

 

 

 

 

 

                    

         

                    

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月 行事等 

1 金 SEIKA BEAT コンクール 

2 土 通信陸上 

3 日 通信陸上 

4 月 生活習慣病予防学習（２年） 

5 火 くすり学習（３年） 

6 水 補充学習 

7 木 三者面談① 

8 金 三者面談② 

9 土  

10 日  

11 月 三者面談③ 

12 火 三者面談④ 

13 水 三者面談⑤ 

14 木 三者面談⑥ 租税教室（３年） 

15 金 租税教室（３年） 相楽地方中学校総合体育大会壮行会 

16 土 相楽地方中学校総合体育大会 

17 日 相楽地方中学校総合体育大会 

18 月 相楽地方中学校総合体育大会予備日 

19 火  

20 水 １学期終業式 

21 木  

22 金  

23 土  

24 日 山城大会（サッカー・卓球・剣道・バスケ） 

25 月 山城大会（野球・バスケ・テニス・サッカー・卓球・バドミントン・バレー・剣道） 

26 火 山城大会（野球・テニス・バドミントン・バレー） 

27 水  

28 木 補充学習① 

29 金 補充学習② 

30 土  

31 日  

※今後の情勢次第で、予定は変更されるときがあります  

男子１年 100ｍ 

優 勝 真鍋 遥人      13″22   

男子共通 200ｍ 

優 勝 石田 崇人      23″68 

男子共通 400ｍ 

第３位 山下 潤       58″53 

男子共通 800ｍ 

第６位 小山 慶留    2′29″64 

男子１年 1500ｍ 

第５位 子 裕哉    5′19″39 

男子共通 3000ｍ 

第２位 野村 慧人     9′54″78 

男子共通 110ｍハードル 

優  勝  津田 聖弥        16″95 

男子低学年４×100ｍＲ 

第３位   51″85 

木村  琉雅・真鍋  遥人・岡根  佑真・宮﨑  素良  

男子共通 ４×100ｍＲ 

優 勝   45″86 

平田 悠人・石田  崇人・井上 柾人・岩本  柊太  

男子共通 走高跳 

第３位  西口 夷莉亜      1ｍ50 

男子共通 走幅跳 

優  勝  平田 悠人        6ｍ01 

男子共通 三段跳 

第２位  豊田 隼斗       11ｍ39 

第６位  宮﨑 素良       10ｍ28 

男子共通 砲丸投 

優  勝  岩本 佳大        8ｍ55 

第２位 谷口 功真       8ｍ50 

 

 女子１年 100ｍ 

第３位 和泉 燈子        14″27 

女子２年 100ｍ 

第６位 岡本 星奏・松原 凜子 14″50 

女子３年 100ｍ 

第５位 中村 向日葵       14″29 

第６位 真中 柚月     14″38 

女子１年 800ｍ 

第６位 車谷 若葉    2′48″07 

女子共通 1500ｍ 

第６位 浅尾 百香    5′36″20 

女子共通 100ｍハードル 

第５位 小西 希々花     18″82 

女子低学年 ４×100ｍＲ 

第４位   56″14 

小西 希々花・和泉 燈子・山本 結月・松原 凜子 

女子共通 走高跳 

第２位  太田 乃彩       1ｍ45 

 

保護者のみなさまへ  

部活動や三者面談時などの感染症予防対策として以下の

点につきまして、ご理解とご協力をお願いいたします。 

①来校の際は、マスクの着用、検温、手指消毒、ソーシャル

ディスタンスへのご協力をお願いします。 

②体調が優れない場合は、来校、参観を控えていただきます

ようお願いいたします。 

③相楽地方総合体育大会の保護者の観戦は、３年生部員

の保護者のみです。 

女子共通 四種競技 

第５位  松浦 清愛       1345 点 

第６位 小原 紗代子    1243 点 

 


