
 

久しぶりの運動会 

 
体育部主任 奥野 紘規   

  

コロナ禍で、制限された生活も終わりを迎え、いよいよ運動会が実施されま

す。１年生から３年生までは、初めての運動会になりドキドキしていることで

しょう。４年生から６年生にとっては久しぶりの運動会になり、ワクワクして

いることでしょう。お家でも、子ども達の運動会への思いを聞いていただけれ

ばと思います。 

さて、先日から始まった運動会に向けての表現リズムあそび(低)・表現運動

(中・高)の練習では、まだまだ暑い中ではありますが、一生懸命に練習する姿

が見られました。運動会に向けて、頑張ろうとする子ども達を支えるために

も、３つのお願いがあります。 

 

①水分を多めに持たせる 

まだまだ暑い日が続いております。熱中症にならないためにも、いつもよ

り、多めに水分をもたせるよう、よろしくお願いします。 

 

②睡眠をしっかりとらせる 

一生懸命に運動会に向けて頑張っています。身体をしっかり休められるよ

う、十分睡眠時間をとるよう、お声かけください。 

 

③朝ご飯をしっかり食べさせる 

 運動会の当日も朝から活動をします。朝ご飯を食べて、朝から活動がしやす

い状態にしてあげてください。 

 

子ども達、一人一人が輝ける運動会になれば、と教職員一同、力を尽くして

いこうと思いますので、ご協力をよろしくお願いします。 
 
 
 
 
 

 

 

 学校だより  令和５年度 １０月号 佐山小学校           
       さ・最後までねばり強くやりぬく子（自立） 

                                       や・やさしく思いやりのある子(共生) 
                                                  ま・よく学びよく考える子(チャレンジ)   お お ぞ ら 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※予定につきましては、現段階でのものですのでご承知おきください。今後の状況によって変

更になる場合があります。学校からの文書等でご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

２日(木) ２年生校外学習  
体重測定(５・６年生) 

 青少協見守りパト 
６日(月) クラブ(後期開始) 

諸費振替日 
７日(火) フッ化物洗口  
９日(木) 児童集会 青少協見守りパト 

  中学校入学説明会 
11日(土) 久御山町小学生駅伝大会 

14日(火) フッ化物洗口 
     ５年生ふしぎのはじまり体験事業 
16日(木) 登校指導・安全の日 

青少協見守りパト 
 

18日(土) 久御山町小学生駅伝大会(予備日) 
20日(月) ４年生校外学習 
21日(火) 参観 １・２年生５校時 
        ３～６年生６校時 
22日(水) １年生校外学習 

ブックマザー読み聞かせ３・４年 
６年生狂言鑑賞 

24日(金) PTAあいさつ運動 
27日(月) クラブ 
28日(火) 全校集会 フッ化物洗口 

ゆうホール音楽出前授業 
29日(水) 持久走大会 
30日(木) ブックマザー読み聞かせ 

５・６年・若草  
青少協見守りパト 

２日(月) 運動会係会(１)５・６年生６校時 
３日(火) フッ化物洗口  
４日(水) 運動会総合練習(１) 
         青少協・見守りパト  
５日(木) 諸費振替日 
６日(金) 総合練習(１)予備日 
     ５年生稲刈り 
10日(火) フッ化物洗口 
11日(水) 総合練習(２)   

青少協・見守りパト 
12日(木) ブックマザー読み聞かせ１・２年 
     運動会係会５・６年生６校時  
13日(金) 運動会前日準備 

６年生６校時 
１～５年生４校時下校 

     登校指導・安全の日 

14日(土) 運動会 
16日(月) 振替休業日 
17日(火) フッ化物洗口 
18日(水) 運動会(予備日)  

青少協・見守りパト 
20日(金) ３年生校外学習 
     駅伝前検診(対象児童) 
24日(火) 避難訓練(火災) PTAあいさつ運動 
25日(水) フッ化物洗口 青少協・見守りパト 
     ４年生「人権の花」運動 
30日(月) 佐山ヒーローズ(後期開始) 
     体重測定(３・４年生) 
31日(火) フッ化物洗口 
     体重測定(１・２年生・若草) 
      

お知らせ 
・秋の校外学習が10月下旬から始まり、11月にかけて実施します。詳細については先日配付してい

ますお知らせをご確認ください。雨天の場合もお弁当の準備をお願いします。 

・年度当初11月１日(水)に予定していました持久走大会は、11月29日(水)に変更になりましたので、

ご連絡させていただきます。 

の行事予定 

の行事予定 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

佐山小 ホームページのご案内 

様々な行事等報告していますので、時間のあるときにチ

ェックしてみてください。「日々の子ども達の様子」や

「学校だより」などもアップしています。 

携帯電話でも見ることができます。 

 

 

下校時刻変更のお知らせ 

 

10月13日(金) 運動会 前日準備のため  

１～５年 ４校時 13:00頃下校  

６年   ６校時 15:05頃下校 

 

10月14日(土) 運動会(全校短縮４校時)         

１～４年・６年   12:10頃下校 

５年(片付けのため) 12:20頃下校 

 

10月16日(月) 振替休業日 

青少協の方に手伝っていただき、３

年生が大根の種をまきました。種を見

た子ども達は「種って赤いの？」と驚

いていました。 

12月頃には収穫ができると聞き、大

きな大根が収穫できることを願いなが

ら世話をしていきます。 

お弁当はいりません 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月22日・23日と林間学習に行くことができました。 

１日目は、グランドゴルフで体をしっかり動かした後、土ひねりをしました。どんなお

皿にしようかと悩みながらも世界で１枚の自分だけのお皿に仕上げました。夕方は班で協

力し合い、豚汁作りに挑戦しました。自分たちで作った豚汁は「めちゃくちゃ美味しく

て、これは売れる！」と言っている児童もいました。 

 ２日目は、アスレチック、合同レクレーションなどをしました。そして、３小学校で過

ごした２日間の振り返りを行いました。 

 ２日間を通して、周りの仲間と協力し、助け合うこと、やり切ることができたことは大

きな収穫であり、５年生の子ども達の自信につながったのではないかと思います。 

１日目「グランドゴルフ・ 

土ひねり・豚汁作り」 

２日目「アスレチック・ 

３小学校合同レクレーション・振り返り」 


