
 

心のスイッチ 

 
  生徒指導部主任 丸山 翔平  

  

夏休みが終わり、いよいよ今日から２学期のスタートです。たくさんの夏の思い
出を抱え登校してきた子どもたちの声が響き、学校は再び活気を取り戻していま
す。 

子ども達は、新しい気持ちで２学期を迎えていると思います。２学期に向けて、
それぞれの児童がどんな願いを持っているかを大切にして、日々の学校生活や学校
行事を有意義なものにしていきたいと考えています。 
 
さて、夏休みは明けましたがまだまだ心も体も夏休みモードだと思います。気持

ちを切り替えるという意味を込めて一編の詩を紹介したいと思います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

この詩は教育者の東井義雄さんの著書「自分を育てるのは自分」の中の一編で
す。夏休みでエネルギーを蓄えた今こそ「よし、やるぞ！」という心のスイッチを
入れて、２学期の学校生活や予定されている様々な行事に前向きに取り組んでほし
いと願っています。 

学校では２学期の見通しを持たせたり目標を立てさせたりするなど、心のスイッ
チを入れるきかっけとなるような手立てを講じていきたいと思います。 
そして、学校や家庭で子どもたちを励まし称賛することで、前向きな気持ちや自

己肯定感を高めていければと思いますので、２学期も引き続きご支援ご協力のほど
よろしくお願いします。 

 

 

 

 学校だより  令和５年度 ８・９月号 佐山小学校           
       さ・最後までねばり強くやりぬく子（自立） 

                                       や・やさしく思いやりのある子(共生) 
                                                  ま・よく学びよく考える子(チャレンジ)   お お ぞ ら 

心のスイッチ 
東井 義雄  

人間の目は ふしぎな目 
見ようという心がなかったら 見ていても 見えない 
人間の耳は ふしぎな耳 
聞こうという心がなかったら 聞いていても 聞こえない 
頭もそうだ 
はじめから よい頭 わるい頭の 区別があるのではないようだ 
「よし、やるぞ！」と 心のスイッチがはいると 
頭も すばらしい はたらきを しはじめる 
心のスイッチが 人間をつまらなくもするし すばらしくもしていく 
電灯のスイッチが 家の中を明るくもし 暗くもするように 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 
      

２日(月)運動会係活動(５・６年生)  

３日(火)フッ化物洗口  

４日(水)全校集会 青少協・見守りパト 

10日(火)フッ化物洗口 

11日(水)青少協・見守りパト 

12日(木)ブックマザー読み聞かせ(１・２年生) 

運動会係活動(５・６年生)  

13日(金)登校指導・安全の日  

     運動会前日準備(６年生５・６校時) 

     １～５年生４校時 

14日(土)佐山小学校運動会 

     運動会 1～4年・6年４校時 

16日(月)振替休業日 

17日(火)フッ化物洗口 青少協・見守りパト 

18日(水)運動会予備日 

23日(月)佐山ヒーローズ(前期最終) 

24日(火)PTAあいさつ運動 避難訓練(火災) 

    フッ化物洗口 

25日(水)青少協・見守りパト 

 30日(月)佐山ヒーローズ[５](後期開始) 

31日(火)フッ化物洗口 

持久走大会前日準備 

 

元気が出る大作戦 

８月29日(火)から９月４日(月)の７日間、元気が出る大作戦を行います。詳しくは本日お配り

している「元気が出る大作戦の取組についてのお願い」をご覧ください。学校生活のリズムに戻

すための取組ですので、ご家庭でも声をかけていただきますようお願いいたします。 

 

運動会 
今年度の運動会は 10月14日(土) です。振替休業日は16日(月)で、運動会の予備日は18日(水)

です。運動会は、午前中のみ(昼食なし)の開催の予定です。 

 
※行事等につきましては、状況によって変更になる場合もありますので、ご了承ください。 

 

 

 

８月28日(月)・29日(火) 全校短縮４校時(給食なし) 12:10頃下校 

８月30日(水)      給食開始 通常４校時 13：00頃下校 

８月31日(木)      全校全日授業開始 

(１年生～３年生５校時 14:50頃下校 ／４～６年生６校時 15:40頃下校) 

10月の主な行事予定 ８･９月の主な行事予定 

８月 

28日(月)始業式 短縮４校時  

    PTA環境整備作業(４校時) 

29日(火)短縮４校時 元気が出る大作戦(～９/４) 

30日(水)通常４校時 給食開始 

林間学習説明会(５年生保護者) 

31日(木)全校全日授業  

     

９月 

１日(金)身体測定(低･若) 

    薬物乱用防止教室(５・６年) 

４日(月)身体測定(中）佐山ヒーローズ 

５日(火)身体測定(高) フッ化物洗口 

    青少協・見守りパトロール 諸費振替日 

８日(金)駅伝心電図検診(AM) 

11日(月)情報モラル教室(４年) クラブ(前期最終) 

12日(火)フッ化物洗口 青少協・見守りパトロール 

14日(木)児童集会 

15日(金)登校指導・安全の日 

19日(火)フッ化物洗口 青少協・見守りパトロール 

22日(金)林間学習１日目(５年生)   

23日(土)林間学習２日目(５年生)   

25日(月)５年生 振替休業日 PTAあいさつ運動 

26日(火)フッ化物洗口 青少協・見守りパトロール 

27日(水)６年生陸上運動交歓記録会  

29日(金)６年生陸上運動交歓記録会(予備日)   


