
 

「日常の当たり前」に目を向ける 

校長 岡本 泰典 

 

 ここ数年は、全世界的にコロナが蔓延し、人々の生活が大きく変わりました。 

今までできていたことができなくなり、制限がかけられ思うように活動しにくくなりまし

た。そして、新しい生活様式での生活が続き、そのような中で新たな方法を工夫し、何とか

対応してこれまで乗り切ってきました。 

 また、世界に目を向けると、気候変動により各地で大雨、洪水、巨大台風、猛暑、日照り

による干ばつなど、地球規模で平均気温が上昇し、各地で人々の生活に甚大な被害をもたら

せています。この日本列島でも自然の脅威により、毎年、猛暑日が長くなったり、大雨によ

る洪水や土砂崩れが起きたりして、多大な被害を受けています。そのような災害のために、

亡くなられた方や被災された方々のことを思うと、「当たり前の日常」を送れることに唯々

感謝するばかりです。 

 日常に目を向けると、「当たり前のことを当たり前にすること」は意外にも難しく、「あ

いさつ」もその一つです。また「スリッパや靴を揃える」「後片付けをする」「ドアは開け

たら閉める」「部屋を出るときは、電気を消す」「落ちているゴミを拾う」「ごはんは、残

さずいただく」「時間を守る」等々日常の中には、当たり前は、数え切れないほどありま

す。これらのことは、決まりではありませんが、人が生きていく上で他者のことを考えた

り、感謝の気持ちで生活したり、節約したり、誰もが生きやすくするための理（ことわり）

だと考えられます。 

 例えば、掃除ですが、普段どこのご家庭でもされているとは思いますが、禅の修行にはい

ろいろな作務（作業）があり、その中でも掃除は特に重んじられており、毎日の日課として

朝夕されています。禅でそれほど掃除に重きを置くのは、掃除は自分の心を掃き清めること

に通じていると考えられています。「一に掃除、二に掃除」と修行の上位に位置付けられて

います。人の心には知らず知らずのうちに塵や埃（煩悩）がたまり、自分ではそれが見えな

いので、日々、怠ることなく、磨き、掃き清めなければならないというのです。つまり、掃

除で手を抜くことは、心の塵や埃をそのままにしておくことと同じになるので、汚れが目立

ってくるまで放っておくのではなく、当たり前のように無心になって丁寧に掃き清めること

で、心も磨けるということになるのです。子ども達にも今一度、掃除のもつ意義を見つめ直

す機会を持つことができればと考えます。 

 普段の生活を振り返り、当たり前の日常を送れることに感謝しながら、当たり前のことを

当たり前のようにできる人間でありたいと思います。そして、そのような子ども達を保護

者、地域の皆様と共に育てたいと願っています。 

 どうか、今後ともお力添えをいただきますようお願い申し上げます。 

 最後になりましたが、去る９月９日・10 日と５年生が３年ぶりに林間学習（宿泊体験学

習）に行くことができました。構想から３年、コロナの影響でこれまでは、日帰り自然体験

学習で終わっていましたが、今回久御山町３小学校の５年生が一堂に会して実施できまし

た。子ども達にとって、素晴らしい体験・経験ができたことは本当に良かったと思います。

保護者の皆さま、ご準備等にご協力いただきありがとうございました。 
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※予定につきましては、現段階でのものですのでご承知おきください。今後の状況によって変

更になる場合があります。学校からの文書等でご確認ください。 
 
 
 
 
 
 
 

１日(火) フッ化物洗口 体測(１・２年生 若草) 

     ２年生校外学習(予備日) 

２日(水) 全校集会 青少協見守りパト 

４日(金) 体測(５・６年生) １年生校外学習 

７日(月) クラブ(後期開始) 諸費徴収日 

８日(火) フッ化物洗口  

     ６年生部活動体験⑤⑥ 

９日(水) 青少協見守りパト 

10日(木) 児童集会 

11日(金) 登校指導・安全の日 

     中学校入学説明会 

12日(土) 久御山町小学生駅伝大会 

      

 

 

14日(月) 全校４校時 

15日(火) 情報教育研究大会 

16日(水) 青少協見守りパト 

17日(木) 全校短縮５校時 

19日(土) 久御山町小学生駅伝大会(予備日) 

22日(火) 参観⑤ 懇談⑥  フッ化物洗口 

24日(水) １年生PTC PTAあいさつ運動 

ブックマザー読み聞かせ３・４年生 

           若草 

28日(月) クラブ 

29日(火) 狂言鑑賞(６年生) 全校集会  

フッ化物洗口 

30日(水) 地域児童会⑥ 青少協見守りパト 

３日(月) 佐山スポーツフェスティバル 
係会(１)５・６年生⑥

  
４日(火) フッ化物洗口 青少協見守りパト 
５日(水) 全校集会 諸費徴収日 
６日(木) 園小中連携相互参観 

(中学校、こども園の先生が参観に
来ます) 

11日(火) フッ化物洗口 青少協見守りパト 
13日(木) 佐山スポーツフェスティバル 

係会(２)５・６年生⑥ 
ブックマザー読み聞かせ 

１・２年生  

14日(金) 佐山スポーツフェスティバル 
前日準備６年生⑥ 
１～５年生４校時下校 

 
 
 

15日(土) 佐山スポーツフェスティバル 

17日(月) 振替休日 

18日(火) フッ化物洗口 青少協見守りパト 

19日(水) 避難訓練 

佐山スポーツフェスティバル 

予備日 

20日(木) ものづくり体験教室(５年生) 

24日(月) 避難訓練(予備日) PTA挨拶運動 

25日(火) フッ化物洗口 青少協見守りパト 

     ３年生校外学習 

26日(水) ２年生校外学習 

     ４年生校外学習 

27日(木) 児童集会 

31日(月) 佐山ヒーローズ(後期開始) 

     体測(３・４年生) 

お知らせ 
・秋の校外学習が10月下旬から始まり、11月にかけて実施します。詳細については本日配付してい

ますお知らせをご確認ください。雨天の場合もお弁当の準備をお願いします。 

・10月15日(土)に運動会にかわる体育学習の発表の場として、午前中に学年を分散して「佐山スポ

ーツフェスティバル」を行います。参観者については、密を避けるために保護者のみとさせていただ

きます。 

の行事予定 

の行事予定 



 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

佐山小 ホームページのご案内 

様々な行事等報告していますので、時間のあるときにチェ

ックしてみてください。「日々の子ども達の様子」や「学

校だより」などもアップしています。 

携帯電話でも見ることができます。 

 

 

下校時刻変更のお知らせ 

 

10月14日(金) 佐山スポーツフェスティバル前日準備のため  

１～５年 ４校時 13:00頃下校  

６年   ６校時 15:05頃下校 

 

10月15日(土) 佐山スポーツフェスティバル(全校短縮４校時)         

１～４年・６年   12:10頃下校 

５年(片付けのため) 12:30頃下校 

 

10月17日(月) 振替休日 

青少協の方に手伝ってい 

ただき、３年生が大根の種

をまきました。種を見た子ども

達は「こんなに小さいの？」と

驚いていました。 

大きくなることを願いなが

ら、水やりをしています。 

お弁当はいりません 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月９日・10日と林間学習に行くことができました。 

３小学校合同ということもあり、始めは緊張している様子もありましたが、様々な活動

を一緒にしていくうちに会話も増え笑顔がたくさん見られました。 

１日目は、アスレチックやグランドゴルフで体をしっかり動かしました。夕方は班で協

力し合い、カレー作りに挑戦しました。自分たちで作ったカレーは「今まで食べた中で１

番美味しい。」と言っている児童もいました。 

 ２日目は、土ひねり、ドッチビーなどをしました。そして、３小学校で過ごした２日間

の振り返りを行いました。 

 ２日間を通して、周りの仲間と協力し、助け合うこと、やり切ることができたことは大

きな収穫であり、５年生の子ども達の自信につながったのではないかと思います。 

 

 １日目「アスレチック・ 

グランドゴルフ・カレー作り」 

２日目「ペパータワー作り・土ひねり・ 

      ３小学校合同の振り返り」 


