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「一期一会」の２つの意味 
教頭  辻 元弘 

 
令和４年度始業式・入学式から、まもなく３週間が経とうとしています。１年生は、よ

うやく学校生活に慣れ始め、２年生以上の児童も新しい学級や担任との学びを進めてきて
いるところです。明日からは、ゴールデンウィークを迎え、実りのある休日を過ごしてほ
しいと願っています。また、今週は家庭訪問をさせていただいております。保護者の皆様
には大変貴重な時間を作っていただきありがとうございます。 

さて、茶道の心得を説いた言葉に『一期一会』という言葉があります。この言葉は『一
生に一度の出会いのこと。』『そのことが生涯に一度限りであることを表し、出会いなどの
機会を大切にすることのたとえ』を表しています。 

また、『一期一会』には、もう一つの意味があると言われています。それは、『何度も出
会える人であっても、今日という日は二度と来ない。だからこそ、お互いを大切にし合う
ことが重要である。』ということです。学校で毎日出会う人に思いやる心で接することの
大切さを意味しているのではないでしょうか。そして、「人をおもいやる心」の表し方と
して、私は、「あいさつ」と「感謝」を忘れないことが必要であると考えています。新型コ
ロナウイルスにより、物理的な距離だけではなく、人と人との心の距離も離れてきている
と言われることがあります。自分からあいさつをすることや、感謝の言葉を伝えることで
お互いを心の距離を近づけるきっかけになります。そして、目指す児童像の一つである『思
いやる子』がいっぱいのさくら小学校になって欲しいと願っております。 

 

 

生 活 リ ズ ム 点 検 

９日（月）～13 日（金） 
 生活リズム向上の取組を行います。早起

きをするためには、早寝をして朝余裕をも

った起床をすることが大切です。朝に余裕

があれば、しっかり朝食をとることもでき、

体とともに脳の働きもよくなり一日元気に

過ごすことができます。取組期間中はもち

ろんのこと、普段からのご協力をお願いい

たします。 

 

チャレンジ学習を始めます 
 ５月１８日（水）から、チャレンジ学習（校

内補充学習）を始めます。この時間を活用

し、自信をつけて学習に取り組んでほしい

と願っております。詳しくは、先日配布いた

しましたお便りをご覧ください。 

 

 

 
 
５月の学校行事予定 

日 曜 行    事 
２ 月 聴力検査（３年）短縮４時間 
３ 火 【憲法記念日】 
4 水 【みどりの日】 
5 木 【こどもの日】 
６ 金 ３年校外学習 

９ 月 
避難訓練（不審者対応） 
耳鼻科検診（1 年・４の２・6 年） 

10 火 
全校 5 校時授業・授業参観（5 時
間目）・修学旅行説明会 

12 木 体力テスト 

13 金 
内科検診（１・３年・6-1）・ 
体力テスト予備日 

16 月 
安全の日・諸費引落日 
心電図（１・４年） 

17 火 
1 年校外学習・眼科検診（５の２・
6 年）非行防止教室（３・４年） 

18 水 
非行防止教室（１・２年） 
検尿 1 次・チャレンジ学習 

19 木 検尿 1 次・非行防止教室（5・6 年） 

20 金 内科検診（さ・2 年 6-2・6-3） 

24 火 
委員会 
内科検診（４・５年） 

25 水 
5 年校外学習 
検尿 1 次予備 
チャレンジ学習 

26 木 修学旅行（6 年） 

27 金 修学旅行（6 年） 

30 月 
6 年生 4 時間授業 
眼科検診（２・４年） 

31 火 4 年校外学習 

 

６月の主な学校行事予定 
日 曜 行    事 

３ 金 2 年生校外学習 

６ 月 心電図 2 次 

７ 火 児童集会・クラブ・歯科検診 

８ 水 検尿２次・チャレンジ学習 

９ 木 授業参観 

14 火 クラブ・歯科検診 

15 水 
安全の日・検尿 2 次予備 
チャレンジ学習 

16 木 薬物乱用防止教室（6 年） 

21 火 クラブ・歯科検診 

28 火 委員会・歯科検診 

29 水 チャレンジ学習 
 

ゴールデンウィーク中の子どもたちの生活について 
 明日からゴールデンウィークが始まります。安全かつ有意義な休みとなるよう

に、特に下記の内容について、子どもたちに声をかけていただきますようお願い

します。 

（１）規則正しい生活をしましょう。（早寝・早起き・朝ごはん） 

・生活のリズムを崩さないように気をつけましょう。 

・地域の中で、人の迷惑にならないよう気をつけましょう。 

（２）交通ルールを守りましょう。 

・特に自転車の乗り方に気をつけましょう。 

（３）遊びや外出中の危険なことは避けましょう。 

・川や池などに子どもだけでは行かないようにしましょう。 

・校区外へは子どもだけでは行かないようにしましょう。 

（４）お金の使い方に注意しましょう。 

・友達同士のおごり合いやお金の貸し借りはしないようにしましょう。 

行事や取組等の報告について 

今年度の各行事や取組等につきましては、さくら小学校のホームページで随時ご報

告させていただきます。下記の URL からご参照ください。 

https://www.kyoto-be.ne.jp/sakura-es/cms/ 

 行事予定につきましては、新型コロナウイル
ス感染症等の状況により変更することがありま
す。変更があった場合は学校だよりやホームペ
ージ等でお知らせいたします。 


