
今日は、フランスの料理

令和6年度

1月28日（火）給食では、フランスの料理の1つアッシェパルマンティエを
食べました。アッシェパルマンティエとは、牛肉のひき肉に、マッシュポテ
トでおおったグラタンのことです。フランスでは、アッシェは、みじんぎり
パルマンティエはじゃがいもを使った料理を意味するそうです。

アッシェパルマンティエ
はおいしいかなぁ？

これが
フランスの
料理！

スープドレギューム
野菜スープ

黒糖パン

ガル二ュール
付け合わせ
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