
「陸上競技部大会に向けて」
高等部陸上競技部の練習風景です。
６月６日に行われる近畿地区聾学校陸上競技大会に向けて日々練習に励んでいます。
それぞれの持つ自己ベストを上回ることや上位入賞することなどを目標に掲げ、少しでも

今より良い記録を残せるよう技術を磨いています。
また、自主的に朝練に取り組むなど自分たちでも考えながら練習を行っています。朝練に

参加することで生活リズムが改善された生徒もいます。最後まで諦めずに頑張って欲しいと
願っています。
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