
教育課程　令和8年度入学生用

プログレスコース
Progress Course
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確かな学力を身につけ、
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通常の授業に加え、進学補習が充実しています。
模擬試験などを活用し、個々の学力に応じた
目標設定と、さらなる学力伸長を目指します。
一人ひとりに応じた進路指導を１年次から実施。
学び方のコツや学ぶことの本質を体感すること
で、意欲の向上を目指します。

２年次から３つの系統に分かれて進
路や興味関心のある内容について
の学びを深めます。
文系・理系・医療科学系の専門科
目により、実習を取り入れた発展
的学習を進めます。

※色つきは選択科目または学校設定科目

※教育課程は変更になる場合があります。

文系

理系

医療
科学系

実用英語

　授業で身につけた英語を活用して交流
を行います。写真は、小学校での英語を
使った交流の準備をしているところです。

　近隣の小学校と連携し、授業で身につ
けた英語を使って遊びを考え、小学生と
交流をします。

自然科学探究

　日常の中にある不思議について、自分
たちで仮説を立て、半年間の実験を通じ
て検証します。

　どんな実験をするかも自分たち次第。
実験器具の扱い方やデータ処理の仕方な
どを実習で学びます。

医療福祉

　近隣の看護学校や福祉施設の協力のもと
充実した実習を実施します。看護や福祉に
関する多くの体験授業を行います。

　講義や実習を通じて、看護や福祉に関
する職業への理解が深まります。

言語・表現活動を重視し、
実践的で幅広い知識と確か
な学力を習得します。

実習や観察を通して自然科
学への興味を深め、論理的
思考力を習得します。

医療や福祉に関する実践的
な学習を通じて、課題解決に
向けて主体的かつ協働的に
取り組む態度を養います。

国公立大学・難関私立大学文系

〈目指す進路〉

国公立大学・難関私立大学理系

〈目指す進路〉

看護医療系大学・専門学校

〈目指す進路〉
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田中一希　立命館大学 経済学部進学
                     （山科中学校出身）

              　　　               　　　 

　私は高校3年間部活と勉強の両立を頑張りました。部活と勉強を両立す
る上で失敗や壁は多くありました。しかし、時間の使い方を工夫し、失敗
を恐れず何事にも粘り強く全力で取り組むことで乗り越えてきました。
　特に勉強面では、授業をしっかりと受け、分からないことは先生に積極
的に質問しました。また、野球部の練習で勉強時間が少なかったため、移

動時間や休憩時間などのすきま時間に暗記し、帰宅してから計算などの問題を解くようにしま
した。このように、文武両道を実現するために時間の使い方を工夫し、試行錯誤しました。私
は失敗の後、成功するために考え、行動することで成長しました。高校生活は社会に出ていく
ための学びの場だと知りました。
　洛東高校は学びやすいところです。大学受験の時、担任の先生や顧問の先生、進路の先生な
ど多くの先生方にお世話になりました。そして、プログレスコースでは大学受験のための対策
などが充実しており、様々な取り組みがあります。安心して勉強し、ひたすら進路実現に向け
て努力することができます。
　皆さんも洛東高校でたくさん学び、進路実現に向けて頑張ってください。

岡田莉央　京都中央看護保健大学校 看護学科進学
                     （安祥寺中学校出身）
　私は将来、看護師を志望しています。そこで、医療や福祉につい
て学ぶことができる洛東高校への入学を決めました。プログレスコ
ースの医療科学系は、２年生では座学を中心に世界の医療制度、高
齢者の特徴、福祉などについて学びました。３年生では、２年生で

学んだ知識を活かし、現在の医療の問題点を取り上げて話し合ったり、高齢者向けのレ
クリエーションを自分たちで考えて実践したりと、学びを深めていきました。
　また、２年間を通して年２回、専門学校へ伺い実習や講義を受けます。そこでは学校
で受けている授業とは違い、様々な器具が揃っているため、より深く実践的に学ぶこと
ができます。
　洛東高校には多くのコースがあり自分の興味のある分野をより深く学べます。また、
ともに頑張る仲間がたくさんいるため一人ひとりが目標に向かって全力で進める素敵な
学校です。ぜひ、洛東高校で進路実現に向かって頑張ってください。

【令和６年度 卒業生】 【令和６年度 卒業生】

卒業生の声


