
2025/8/1

体験日 時間 部活動名 活動場所 持ち物 等

９：00～11：00 バドミントン 体育館上 運動着、体育館シューズ、ラケット（貸出有）

水泳 プール
水着、メッシュキャップ（シリコン可）、ゴーグル、

ジャージ上下（Tシャツ・ハーフパンツでも可）

卓球 体育館下 運動着、体育館シューズ、ラケット

ソフトテニス テニスコート 運動着、運動靴、ラケット（貸出有）、帽子

吹奏楽 本館教室 楽器、またはスティック（持っていれば・貸出有）

フォークソング研究 本館教室
楽器（ギター・ベース等）（持っていれば）

※爪を切ってきて下さい
男子バスケットボール 体育館上 Tシャツ、バスケパンツ、バスケットシューズ

硬式野球 グラウンド ユニフォーム、グローブ、スパイク ※高野連指定の同意書

11：00～13：00 女子バレーボール 体育館上 運動着、体育館シューズ、サポーター（持っていれば）

12：00～15：00 女子バスケットボール 体育館上 Tシャツ、バスケパンツ、バスケットシューズ

13：00～15：00 男子バレーボール 体育館上 運動着、体育館シューズ、サポーター（持っていれば）

令和７年度 洛東高校 第２回部活動体験（8月22日）持ち物

９：00～12：00

８月22日(金)

○タオル、水分補給ができるものを必ず持参ください。

○屋外で活動する部活動について、雨天の場合でも部活動体験は実施します。（活動場所が変更になる場合があります）


