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部活DAY
月日 曜日

女子

 バレー

ボール

バスケッ

トボール

バドミ

ントン
サッカー ラグビー

女子ソフ

トボール

ソフト

テニス
陸上競技 硬式野球 馬術

女子

ラクロス
卓球 吹奏楽 軽音楽 書道 茶道 英語 美術 放送

ボラン

ティア
写真

サイエンス

同好会

山岳

同好会
月日 曜日

1 水 休 午前 休 午前 外 休 休 休 午前 休 午前 休 休 午後 休 休 休 休 休 休 休 1 水

2 木 休 午前 休 午前 休 休 午前 午前 午前 休 午前 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 2 木

3 金 休 休 午前 午前 休 休 休 練 午前 休 午前 休 休 休 休 休 休 休 休 休 ○ 休 3 金  

4 土 休 午前 休 練 午前 休 休 練 午前 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 4 土

5 日 休 午前 休 休 休 休 休 午前 午前 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 5 日

6 月 休 午前 午前 午前 休 休 午前 午前/午後 休 休 休 休 休 午後 休 休 休 休 休 休 休 休 6 月

7 火 休 午前 午前 午後 休 休 休 午前/午後 午前 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 7 火

8 水 休 休 休 ○ 休 休 午前 ○ ○ 休 ○ 休 ○ ○ 休 休 ○ 休 休 休 休 休 8 水

9 木 休 休 休 ○ 休 休 休 ○ ○ 休 休 休 休 ○ 休 休 休 休 休 休 休 休 9 木

10 金 休 ○ ○ ○ 休 休 ○ ○ ○ 休 ○ 休 休 ○ 休 休 休 休 休 休 休 ○ 10 金

11 土 休 午後 休 午前 公 午前 休 休 午前/午後 午前 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 外 11 土

12 日 休 午後 休 午前 公 休 休 休 公 午前 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 外 12 日

13 月 休 休 ○ 休 ○ ○ 休 ○ 休 休 休 ○ 休 ○ ○ 休 休 ○ 休 休 休 休 休 13 月

14 火 休 ○ ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 ○ ○ 午後 休 休 休 休 ○ ○ ○ 14 火

15 水 ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 休 ○ 休 休 ○ 休 休 休 ○ 休 15 水

16 木 ○ 休 休 ○ 休 ○ 休 ○ ○ ○ ○ 休 休 休 ○ 休 休 休 休 休 休 休 休 16 木

17 金 休 ○ ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 ○ ○ 休 休 休 休 休 休 ○ ○ 17 金

18 土 休 午前 休 午前 午前 公 休 休 午前/午後 午前 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 外 18 土

19 日 休 休 休 練 遠 公 休 休 公 午前 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 外 19 日

20 月 休 ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ 休 休 ○ ○ 休 休 ○ 休 ○ ○ 休 休 休 休 休 20 月

21 火 休 ○ ○ ○ ○ 休 休 ○ ○ ○ 休 ○ 休 ○ ○ 午後 休 休 休 休 ○ 休 ○ 21 火

22 水 ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 ○ 休 休 休 ○ 休 休 休 ○ 休 22 水

23 木 ○ 休 休 ○ 休 ○ 休 休 ○ ○ 休 休 休 休 ○ 休 休 休 休 休 休 休 休 23 木

24 金 休 ○ ○ ○ ○ 休 休 ○ ○ ○ ○ ○ 休 ○ ○ 休 休 休 休 休 休 休 ○ 24 金

25 土 午前 休 午前 午前 午前 休 休 練 午前 休 休 休 外 休 休 休 休 休 休 休 外 25 土

26 日 休 休 外 公 休 休 休 練 午前 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 外 26 日

27 月 休 ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ 休 休 ○ ○ 休 休 ○ 休 ○ 休 休 休 休 休 27 月

28 火 休 ○ ○ ○ ○ 休 休 休 ○ ○ 休 ○ 休 ○ ○ 午後 休 休 休 休 ○ 休 ○ 28 火

29 水 休 ○ 休 外 ○ ○ ○ 休 練 午前 休 休 休 午前 休 休 休 休 休 休 休 外 29 水

30 木 ○ 休 休 ○ 休 休 休 休 ○ ○ 休 ○ 休 休 ○ 休 休 休 休 休 休 休 休 30 木

※平日の活動…〇　朝の活動…朝　休日午前の活動…午前　休日午後の活動…午後　休養日…休　公式の大会…公　練習試合…練　校外の活動…外　合宿…合　遠征…遠　

     令和８年度　４月　洛水高等学校　部活動月間計画表

http://sv-kyomu07.kyoto-be.ne.jp/rakusui/X/KNJXMENU/index.php

