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野球部 topic４ 

野球部 topic３ 「古武術」 

野球部 topic１ 

春季大会が開幕し、16 日に桂高

校と対戦しました。初回から得

点を重ね、6 回には板垣、8 回に

は酒井のホームランなど、合計

11 点を取り、見事勝利を収めま

した。昨年から積み重ねた練習

の成果を発揮でき、大きな自信

になったことと思います！ 

野球部 topic２ 

2 戦目は京都外大西高校と戦いまし

た。洛北らしく粘り勝とうと、様々な

対策をして挑みましたが、初回から苦

しい展開が続き、悔しい結果に終わっ

てしまいました。しかし、チームや個

人の課題など多くの収穫がありまし

た。この悔しさをバネに、夏の大会に

向けて頑張って行きましょう！ 

春季大会初戦 VS 桂 

洛北らしく！ VS 外大西 

川合 一詩   西村 莞    勝矢 まなみ(マネージャー) 

髙木 友郎   橋村 佳伸   横田 あかり(マネージャー) 

髙比良 悠斗  平岡 義貴 

武田 悠佑   溝口 颯太 

立石 隼士   村上 春斗 

1 年生が入部しました！ 

今年は 12 名の新入部員を迎え、総勢 29 名でスタートを切る

こととなりました。洛北高校硬式野球部の誇りを持ち、一緒に

頑張っていきましょう！ 

びわこ成蹊スポーツ大学から

高橋佳三先生にお越しいただ

き、古武術の指導をしていただ

きました。スポーツに日本の伝

統的な武道の動きを取り入れ

ることでパフォーマンスの向

上が期待できます。体の使い方

や意識の持ち方など、たくさん

のことを教えていただき、驚く

ことばかりでした！ 


