
平成 30年度 

乙訓高等学校スポーツ健康科学科 

研究発表会 
  

 
スポーツ健康科学科では、２年生の２学期から自分たちの興味をもったテーマに向けて実験・調査を

し、３学期にその成果を発表する研究発表会を行っています。 

 

 

【平成31年1月31日（木）・2月1日（金）午後 ２時25分～午後４時15分 

 

(1) 「膝の抜き動作が及ぼす崩しへの影響」 

足利 康彰・上野 理花・中川 遙愛・増山 一流 

 

(2) 「打撃動作が飛距離に影響を及ぼす要因」 

   石倉 浩大・田尻 侑作・福井 裕太・藤岡 大智 

 

(3)「100m走の前傾姿勢角度と最高疾走速度の関係性」 

                 小畑 真稀・河原林 桃音・木和 明日香 

 

 

(4) 「投球動作における腕振りの加速時間と球速の関係」 

飯沼 秀樹・谷岡 俊哉・坪田 博斗・望月 大雅 

 

(5) 「健康寿命の延命を目指して」 

川上 力哉・龍見 歩花・寺山 珠樹・中橋 羽菜・松本 武留 

 

(6) 「野球におけるゴロ捕球動作と送球の関係」 

原田 雅也・山岡 嶺・吉川 遼祐 

 

(7) 「ショートサービスについて」 

甲斐 清太朗・小坂 亜紗実・田辺 舞風・友野 嵐丸 

 

(8) 「陸上競技における種目別血中乳酸値の関係性」 

大見 剛正・木村 稜・〆田 航太・出口 星翔・花満 星哉 

 

 

 

(9) 「腹腔内圧がもたらす競技力向上」 

   岡田 岳大・川村 優太・栃岡 武杢・福本 達希・山口 直哉 

 

(10) 「静的ストレッチの有用性」 

   岩藤 もえな・植田 あゆ美・山﨑 彩乃 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


