
動作分析 
 

 

乙訓高等学校ではスポーツ健康科学科を中心として、高校と大学・専門学校と

連携した高大連携授業、企業の方をお招きして講演会を行う産学連携授業を展

開しています。 

 

今回は「動作分析」について、スポーツ健康科学科で導入している【SPLYZA 

Motion(スプライザモーション)】（AI によるマーカーレス 3D 動作解析アプリ）

を使用する際の導入として、「分析とは？」の説明を受けた後、体育館で ipadを

使って動きを実際に撮影し、アプリを使ってどのような分析ができるかを試し

ました。 

 

 

日 時：令和８年９月 15日（火） 

対 象：スポーツ健康科学科１年生 

講 師：槙島 隆介先生（株式会社 SPLYZA） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月 9 日（水）にテレビ東京「アンパラレルド～ニッポン発世界へ～」で放映された乙訓高校に

おける SPLYZA Motion（スプライザ モーション）の活用の様子は TVerで視聴できますので、

是非、ご覧ください！ 


